从课堂走向生活
——浅谈《品德与社会》同班主任工作整合的体会
常州市朝阳二小  王笑君

几年来，我从一个语文教师兼班主任和思品学科的教学工作中深深地体会到，以单一的学科课程为中心，以教材为中心，以教师为中心，以课堂为中心的日常教学，已经不能满足孩子学习的需求了，孩子们期待着在各学科的学习中走向更广阔的天地。而新增的《品德与社会》这一门综合性很强的学科，能让学生的整体综合水平得到更大的发展和提高；这一课程也为老师特别是任职的班主任留下了发展个性、发挥特长的方向。你可以惊喜地发现，有许多在班主任工作中比较常见的问题，现在也可以借助《品德与社会》这个平台，拓展教学的外延；同时，可以利用班级这个阵地，丰富《品德与社会》的内涵。巧妙地进行两者间的整合，可以更好地促进学生全方位的发展。

《品德与生活》课程标准明确指出：本课程面向儿童的整个世界，重视地方、学校、教师与儿童的创造性。课程内容也从单一的知识扩展到所有对儿童有意义、有兴趣的题材；课题研究空间从教室扩展到家庭、社区及其儿童的其他生活空间；时间可以在与学校其他活动或学科的配合和联结中弹性地延展……这种教学观点启示我们:我们的思品教学要拓宽教学时空，深入生活实践，激励学生学习积极性，方能显示勃勃生机。只要通过亲身实践获得感悟和体验，把品德与社会课的学习和自己平时在班级这个小社会中的表现结合起来，才能获得真实的感受，形成认识。儿童具有丰富的想象力及创造力，好奇、好想、好问是他们的天性。学生的素质发展更多地是在实践活动中表现和生成的，行为习惯的养成也离不开班级这个集体。所以，在日常的思品教学中，作为班主任的我没有把这门课仅仅停留在课堂的教学中，而是注意学科教学和平时的班级管理相结合，努力为孩子们营造一种宽松、广阔的学习空间，让他们把品德课上所学和自己的日常行为结合起来，力求让每一个孩子在原有的基础上都得到提高和发展。

因此，在具体的教学过程中中，我既注重社会课的课程性，又探索其与班主任工作的渗透和整合，做了以下的尝试：

本学期我正好新接了一个班级，这个班人数多，男生比例大，由于种种原因，常规很差，纪律上的自由散漫和卫生上的脏、乱、随意性犹为突出。针对这种现象，在教学五上《品德与社会》时，通过提前解读教材，觉得这门课的教学可以和我的班主任工作相结合，通过教材的重组整合等手段，把日常的教学和了解班级情况、班级管理工作等结合到一起来。
（一）灵活运用教材，为教学实际服务。
《品德与社会》课程标准提出的第一条基本理念就是：帮助学生参与社会、学习做人是课程的核心。首先，我带领学生认真学习教材，通过对本册教材的研析，决定把第三单元“我是班级的主人”提到前面来上，有利于针对具体情况进行教育。首先我结合“我们的班级”这一课的学习，一方面通过各种渠道（原来的任课老师，班级内原有的小干部，部分家长等）了解我们五（三）班的班级情况。在了解到以上原因以后，我召集三门主课老师和部分学生一起进行了一个小小的商讨。大家一起分析了班级的现状：比如大家的学习积极性都很高，集体荣誉感很强，很多小干部的能力等都很强等都是我们的优点。同时，大家也认识到了纪律不够严明，卫生工作搞得不是很好，还有同学拖拉作业或不及时交作业等不好的习惯。同时也制定了一系列的规章制度，希望抓班级就从抓常规开始。不是有一句话叫做“习惯决定性格，性格决定命运。”吗？在品德课前，我就让部分学生结合下一课“班级中的岗位”一课，事先让他们作好准备，说说以前自己这方面做得如何以及今后的打算，然后在思品课上配合老师的教学。果然，有了事先充分的准备，上课时学生就有话可说了。大家都意识到了自己和班级就像小水滴与大海，每个人都要为集体服务，每个人也有自己需要尽的义务，只有常规上去了，其他方面才能提高，更充分地意识到了抓好班级常规的迫切性。
（二）结合生活实际，加强体验感受。
不过，儿童心理学认为孩子好奇心比较强，但意志品质比较差，特别是持久性。所以，我布置孩子们平时互相监督，互相帮助，并把大家在平时遇到的问题记下来。一阶段以后，我在上完“我在班级中的权利”的内容后，在课上又启发孩子们结合平时的点点滴滴，说说自己在班级里又该履行哪些义务。他们七嘴八舌议论起来了，有的说到个人服从集体，有的谈到必须一人有难、大家帮助，有的说到了要时刻维护集体的利益等。我还及时让他们结合平时的实际说说自己做的怎样，小组里互相讨论交流，气氛很热烈。
经过一阶段的努力，大家已经开始注意约束自己的种种不良行为了。特别是我们班的陈恭同学，对这堂课上体会很深。由于特殊的成长背景（从小跟着做教师的外公、外婆长大，一、二年级又在溺爱他的外公、外婆学校就读），养成了以自我为中心，自由散漫、不服管束的不良行为习惯，在学生中影响很坏，对班集体的健康成长更是不利。结合这阶段的思品教学，我也对他进行的教育，让他明白每个人都要履行自己的职责，才能为班集体作出贡献。他认识到了自己的缺点和错误，表示要努力改正。课堂上，我还着重让大家说说陈恭最近的表现，同学们大多说有进步，当然也有说他有些方面做得还不够的。于是，我趁机启发学生，一个人改正缺点和错误是需要一个过程的，经常的督促和自查会有利于自己进步的脚步。班级里的其他同学现在就有了另外一个义务，就是发现陈恭有缺点及时指出，促使他慢慢进步。同学们都赞同我的看法，都感觉到陈恭进步的道路上有自己改正缺点和错误的影子，自己在改正毛病的同时又何尝没有过反复，都努力表示要履行好每个人的义务，并促进自己各方面的进步。我欣慰地笑了，我的品德课真正和平时学生的生活、学习实际真正结合到了一处。
（三）积极开展活动，促进健康成长。
学生的积极性不能持久保持，光靠说教肯定不行，怎样能让他们把好的行为习惯保持下去呢？我觉得，适时、恰当的活动对巩固提高已有的成果一定也会有很大的帮助。于是，我把品德课上的相关内容和班队活动有机结合：
1、结合有关课文内容的教学开展班队活动。

“我们在行动”一课主要目标是要让学生懂得班级与个人的关系，懂得班集体离不开个人，由于个人的贡献，才使得集体光彩夺目。所以在上完这节品德课后，我还在本周的班队活动课上开展了“我为班级添光彩”的主题队活动，旨在增加学生的向心力、凝聚力。活动中，学生们表演了小品《不该这么做》、歌曲《团结力量大》等节目。通过活动，学生的自我意识和集体意识都得到了提高，充分认识到了自己在班集体中的表现直接影响着整个班级的荣誉。大家一致表态，今后要继续努力，互相帮助，让我们的班级工作更上一个台阶。
2、结合有关课文内容的教学开展有效的评比活动。

在学完“我是班级的主人”这一单元的学习后，学生在行为习惯上有了充分的认识。可是，怎样能使他们长久保持并扎实有效的改变班级面貌呢？这个问题也摆到了我们老师和同学的面前。针对儿童竞争意识比较强这一特点，我决定结合相关课文内容在班级里开展一系列比赛，以求达到最好的效果。为此，我在教学“我学会与人相处”这一单元时，就“心中有‘规则’”这一课的教学结束后，我着重就遵守学校和班级“规则”布置开展竞赛，男女生进行比赛，小组之间比赛等，一阶段以后就进行总结，评比，互相寻找差距，对领先的队伍进行激励和奖励，为其他队伍作好榜样。抓过一阶段后，班级的卫生明显好转，地上乱扔的纸屑没有了，主动倒垃圾的人多了……虽然课堂听课的效率和作业的完成情况还不是很好，但我相信只要持续抓好这项工作，总会有更大的进步的。
通过这一阶段的努力，不少老师说我们班级进步了，有一个小干部说：“老师，看来我们这群猴子就快被你收服啦。”我的努力没有白费，深深地体会到了品德课程预班级管理工作整合的甜头。总之，我们的教学要在无限广阔的时空之中，挖掘一切可以利用的教育资源，利有一切可以利用的阵地，最大限度地实现整合，为教育教学服务。海阔凭鱼跃，天高任鸟飞，实践证明，走出课堂天地宽！
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