课时教学目标解说
教学目标在90年代初，盛行教学目标的直接呈现：教师挂教学目标，学生读教学目标，听课者抄教学目标。90年代中后期目标的直接呈现形式用得少了，这一种现象产生原因是教师对于教学目标的分类性知识学习不够，以有些教学目标的内涵不清楚，确定时遇到困难；形式化的展示教学目标，目标没有起到导控作用，觉得教学目标在教学中的多余的。这种对教学目标的否定是错误的。这不是哲学上的否定之否定。只能说明这种简单的教学目标呈现方法无多大实际价值，于是被淘汰了，这并不是意味教学目标不要了，而是要研究更好的教学目标的分类知识、制定基本要求、呈现方法、三维目标之间的关系、在教学中的导控作用等问题。
一、教学目标的分类知识

①　布鲁姆的目标分类

A  认知识领域：知识回忆或再认，理智的能力和理智的技能形成，

等级为：1识记、2理解、3应用、4分析、5综合、6评价

B  情感领域：兴趣、态度、价值取向

等级为：1注意、2反应、3价值判断（自发的表现出某种兴趣和关注）、4组织化（当遇到多个价值的情况时，乐意编排这些价值，决定它们之间的相互关系，并接受某种占优势的价值）、5价值或价值复合体的个性化，学生根据内在化的价值，采取某一行为，而且始终如一，并把他的这些行为作为他的个人品格。

C  动作技能：肌肉运动，对材料的操作水平等
1模仿、2操作、3精确、4联接

（以上加粗文字选自http://jky.zjnu.net.cn/learn/wlkc/dmtsj/201.htm）

②　本次课程改对教学目标的解说：
知识与技能、过程与方法、情感态度价值观

课程标准中的目标主要是按结果性目标和体验性目标来描述的。结果性目标主要用于对"知识与技能"目标领域的刻画，而体验性目标则主要用于反映"过程与方法"、"情感态度与价值观"等目标领域的要求。无论是结果性目标，还是体验性目标，都尽可能地以便于理解、便于操作和评估的行为动词来刻画。例如：
  a  结果性目标

（a）知识
　　了解--说出、背诵、辨认、列举、复述、回忆、选出、识别等。
理解--解释、说明、归纳、概述、推断。区别、提供、预测、检索、整理等。 
应用--设计、辩护、质疑、撰写。解决、检验、计划、总结、推广、证明等。
（b）技能
　　模仿--模拟、重复、再现、例证、临摹、类推、扩展等。
　　独立操作--完成、制定、解决。绘制、安装。尝试等。
　　迁　　移--联系、转换、灵活运用、举一反三、触类旁通等。
B、体验性目标
　　经历（感受）--参与、寻找、交流、分享、访问、考察等。
　　反映（认同）--认可、接受、欣赏、关注、拒绝、摈弃等。
　　领悟（内化）--形成、具有、树立、热爱、坚持、追求等。        

以上加粗文字选自http://www.ncct.gov.cn/jsp/page/wenxian/0203_biaozhun_01.htm)

根据上述目标，在实际的教学过程中，我们把部份常见的结果性和体验性目标具体化为： 
1、知识目标： 
（1） 了解——①参与②交流与分享（背诵、复述、回忆、列举、辩认等） 
（2） 理解——①说明（解释）②归纳（概述、整理）③推断（预测）④提供 
（3） 应用——①解决问题②质疑问难③设计方案④总结推广⑤举行答辩 
2、 技能目标： 
（1） 模仿——①重复②例证③类推④扩展 
（2） 操作——①独立操作②绘制图表③设计方案④实践尝试 
（3） 迁移——①联想②转换③灵活运用④举一反三⑤触类旁通 
3、 情感目标： 
（1） 浓厚的学习兴趣、强烈的求知欲等。 
（2） 尊重科学态度，实事求是、严谨认真学习习惯。 
（3） 学习自信心强，有坚韧不拔的意志品质，有合作意识。 
（4） 有主见不盲从，有较强探索与创新意识与行为。 
（5） 有民主平等的意识，尊重他人等。 

不要将情感类教学目标狭隘化，情感目标不仅指向社会思想道德方面。它还应该包括： 浓厚的学习兴趣、强烈的求知欲等；尊重科学态度，实事求是、严谨认真学习习惯；学习自信心强，有坚韧不拔意志品质，有合作意识；有主见不盲从。有较强探索与创新意识与行为；有民主平等的意识，尊重他人等。

③　现代认知心理学对知识的分类对教学目标制定的影响

现代认知心理学把知识定义为：个体通过与其环境相互作用后获得的信息及其组织。也就是把知识看成是个体头脑中的一种内部状态。同时认知心理学又根据知识在头脑中表征特点分为两种类型，一类是陈述性知识，另一类是程序性知识。前者主要以命题网络或图式表征，后者以产生式系统表征。运用这一观点，在教育、教学研究中，一方面要研究知识的本质以了解学习者如何获得不同类型的知识的机制，为教学设计提供依据以便采取不同的教学方法进行教学；另一方面我们又要知道根据不同类型的知识采用相应的教学方法进行教学之后评定的教学目标是否已经达到，即要测量与评价学习者获得不同类型知识的过程和结构，以探测学习者在这方面与相应的机制之间是否一致或存在缺陷以便提出补救性措施来保证教学效果。
以上加粗文字选自http://www.chinaedu.edu.cn/jytd/chengguo/jxxsw/gwjxll/20001012008.htm
④教学目标在课堂中实际呈现性质分类：

常规性教学目标——每堂课都出现的教学目标，如情感目标中的学习兴趣、学习欲望、自觉投入学习态度、尊重他人等维系课堂教学正常进行的基本目标。学科常用的具有学科特点的学习技能与方法，如语言学科的朗读技能要求，体育身体准备活动运动技能等。

发展性目标——课堂教学中，学生在知识、技能、学习心理情感的纵向与横向的发展目标、社会公德方面的情感目标。新学习方法、策略目标等。

二、课时教学目标制定基本要求
课时教学目标确定前提是教师有清晰的学期教学目标和单元教学目标，同时能确定教学内容的性质，是事实的、规则性的内容，还是概念的、定理的内容。

（1）略高于大多数学生的知识能力情感的原有水平。

例：语文《装满昆虫的衣袋》教师讲故事——学生讲故事——学生讲自己的故事——比较兴趣的价值（讲故事中要有语言的要求情感的要求）

如一味地简单要求学生有感情地朗读，显然教学是缺乏生机的。因为学生的情感与生活体验与文中的法布尔几乎相同，再则课文本身也无难度。教学在一种低水平上进行，学生如何产生学习欲望呢？

（2）以教学内容中的教学难点与重点作为确定三维目标的基本点。

比如“取近似值的练习”课，重点与难点是学生运用已有的知识和能力解决生活中的些实际问题。教学目标的陈述可为：

①　能根据生活实际，独立选择运用恰当的取近似值法（四舍五入法，进一法、去尾法），并能说出理由。

②　展现不同生活问题，学生在比较中学习，将内在的思维转化为外显的数学语言表述学习成果。

情感目标是一种课堂教学文化（评价中体现，学习过程中体现），不要形式主义，或者将情感目标狭隘化。

③  整体性思考课时教学目标、单元教学目标、学期教学目标三者之间的联系。

三、课时教学目标表述的基本要素

（1） 教学目标内含的学习成果形式

研读教材，根据课程标准的要求与学生的学习水平，确定本教时学生的学习成果。

如正确选用一种近似法（四舍五入法、去尾法、进一法）。

（2） 教学目标内含的学习活动条件。

如在上例中，增加“不同的生活情境”，就是条件。

（3） 教学目标内含水平标准。

如在上例中增加，“学生在3分钟内，在三种不同的生活情境，正确的选择”。

该目标完整的陈述为，“学生在3分钟（量化标准）内，就三种（量化标准）不同的生活情境（学习条件），正确选用取近似值法（学习结果）。”

再举文科类教学目标例：用5分钟（量化标准）独立阅读（学习条件）第四段，用一句话（量化标准）概括主要意思（学习成果）。

教学目标中的学习成果，必须具备为可衡量、可评估性。这是教学行为清晰所必须的。现在课堂教学中，教师的言语、行为经常表现出不同程度的模糊性，与教学目标的确定不清晰有着直接的联系。这也是教学效益低下的原因之一。

四、课时教学目标呈现方法

1、教学目标融入学习的创设情境中

2、教学目标融入学习任务的表述中的

3、教学目标渗透于学习全过程（情感目标） 目标的生成与处理

4、教学目标可以分次出现

5、教学目标由教师直接告知

教学目标不一定是用写在教案上，挂在黑板上的形式来呈现，可以“润物细无声”的形式导控着教学。所以在课堂教学评价中不是看教师是否出示教学目标。而观察教师在教学过程中有无教学目标的导控，学生是否在明确的学习任务下，能动朝着教学目标进行着发展性学习。特别要注意不要将情感类教学目标狭隘化，情感目标不仅指向社会思想道德方面。它还应该包括： 浓厚的学习兴趣、强烈的求知欲等；尊重科学态度，实事求是、严谨认真学习习惯；学习自信心强，有坚韧不拔意志品质，有合作意识；有主见不盲从。有较强探索与创新意识与行为；有民主平等的意识，尊重他人等。

以一堂平时数学课为例：商的近似值

三维目标体现在过程中的案例：

①重点是运算技能

②难点运算策略性知识

③学习习惯培养（思维与操作关系处理）

④合作意识与时间概念的建立

静态的书本知识与生活实际的联系产生的思辨能力

1、 学生完成四个简单的取近似值的题目（运算技能）。学生处于较为平淡的情境中，因无难度又无新奇感。(情感目标不理想)

2、 学生完成与生活相关的取近似值的题目（运用的乘与除两种类型）生疑。产生探究欲望。并得出探究的成果。（运算技能）——选择比较（思辨）得出一种策略性知识。初步尝试到了成功的喜悦。（支付人民币时保留小数点要求自定）（情感目标渗透其中：所学知识的价值取向）

    教师再出两题，让学生研究生活中问题，产生进一法与去尾法（知识与思维能力目标得以实现）

3、 全体学生再完成表格填空题（保留整数、一位、两位、三位），要求运算快且准时间还要少。先思考方法，后运算。再谈运用该方法的理由，加深体验。（运算技能目标，经思维获得策略性知识目标（运算时一次到位法）。

4、 同桌在3分钟共同完成两个与生活相关的取近似值应用题。

        （运算技能、知识运用、策略运用、合作意识）

五、课时教学目标的导控作用

教学目标是三维的。课堂教学中不是将三维目标都用文句表述出来就万事大吉了。关键是在教学过程中导控程度表现得如何。

以《埃及的金字塔》一文的教学为例

目标1

学生通过自主学习，用通顺准确的语言说说金字塔的建造方法与过程。

①　　教学目标导控情境设计——现在就金字塔的建造有种种猜测，教师与同学们共同说一说，为什么会众说纷纭呢？（课前搜集相关资料）

教师公布一组数字，周长达千米，高达147类角锥形，重达2。5吨的石块，靠人推畜拉，无现代的测量仪器，先进的起重设备，要准确无误的结顶，这在科学相当落后的古代简直是不可思议的。所以会出现各种假说。我们课文中对金字塔的建造解说也只是其中的一种。

②　　教学目标导控学习任务的表述——

阅读3、4、5节，用自己的理解与你搜集的相关资料，从几个方面向同学们介绍金字塔的建造方法和过程。介绍时要求语言通顺，要点清楚。

③　　教学目标导控学习过程与方法

过程是自主准备，小组交流，全班讨论。

教师在学生准备时进行适时适度的指导，特别是对学困生的辅导要加强。并发现有价值的教学资源。

④　　教学目标导控形成性评价——教师与学生进行评价时，以目标导控形成性测试题的编制。

教学目标2

学生通过思考，理解并写出金字塔的特点与文中用的主要说明方法。

埃及人民用血汗与生命，用难以令人置信的智慧建造出了怎样的金字塔，请再入读课文3、4两小节，具体说说金字塔的哪些特点。并说明课文是用什么方法向我们介绍金字塔的，这样介绍有什么好处？请写一段层次分明，文句流畅的200字的短文。

教学目标3

学生有感情的朗读课的3、4、5节，

学生在解决的字词障碍，了解了金字塔的特点与建造艰难情况后，才能达成目标3。

六、课时三维教学目标的关系

要处理好知识与技能目标，过程与方法、情感态度与价值观目标的关系。教学过程中要以知识与技能目标为基石。以过程与方法为框架，以情感态度价值观为凝固与装饰材料。

教学目标是三维的。课堂教学中不一定要将三维目标都用文句表述出来。关键是在教学过程中导控程度表现得如何。在具体的教学过程中，首先要解决好用哪些学习方式展开学习过程的问题，这个问题处理好了，就架起了三维教学目标桥梁。因为如果过程与方法合理合情，学生的知识与技能目标也就实现了，同时情感态度价值观的目标也就能实现了。在具体的教学过程中，用哪些学习方式展开学习过程，如果这一个问题处理好了，就架起了三维教学目标桥梁。因为如果过程与方法合理合情，学生的知识与技能目标也就实现了，同时情感态度价值观的目标也就能实现了。

以《学会合作》中某一教学过程为例

学习任务是

在5分钟内，分组完成

A 流畅的朗读第二部份

B 用一句话说出第二部分主要意思

C用自己的语言较完整地复述第二部份内容。

其中蕴含的目标是

1、 知识与技能目标

部份学生能够在较短时间内复述故事内容，训练学生的复述能力

部份学生能简要地说出段落的大概意思。

部份学生能在短时间内流畅地读课文

2、 情感目标

学生在分组时意识必须能过合作才能在规定的时间内完成学习任务。培养学生的合作意识

1、 过程与方法目标

方法：学习运用关键词法进行复述

概括：先整体感知，后组织语言概括。

合作学习与自主学习方式的整合运用

产生一定时间观念与效率观念。

这些目标隐含在较为明确的学习任务中。在学习任务的进行中，起到了很好的导控作用。

基于以上认识，我们可以很清楚的认识到，知识与技能目标可以直接表述得清清楚楚，方法情感态度价值观的目标是在一种具体的过程中，经过自主的体验历程中实现的。

七、课时教学目标等级评定等级

A等    教学目标多元，表述质量高，有效的导控主要教学活动。

B等    教学目标多元，表述质量较高，能对主要教学活动起导控作用。

C等    教学目标单一，表述质量一般，对主要教学活动的导控作用不大。

D等    教学目标单一，表述质量差，对主要教学活动不起导控作用。
