我们身边的甘薯

——三年级综合实践活动案例

常州市雕庄中心小学  汤英  杨颖先  陶建平
综合实践课程是一门面向全体学生开设的，以学生自主选择的、直接体验的、研究探索的学习为课程基本方式，以贴近学生现实的生活实践、社会实践、科学实践的主题为课程基本内容，以学生个性养成为课程基本任务的非学科性课程。课程目标的开放性给予学校无穷的创造空间：想方设法统整各方面资源，形成多向畅通的活动渠道；课程实施的动态性赋予教师巨大的教学灵感：千方百计拓宽学习时空，为学生个性充分发展创造空间；课程学习的自主性更激活了学生的探究潜能，他们在体验中不断成长，在实践中持续发展！
一、主题的提出

我校处于城乡结合部，学校有一个不小的植物园，有一块专门供学生劳动实践的土地。秋天到了，学校“红领巾”植物园的甘薯渐渐成熟了，在一次参观植物园活动中，这片绿色植物引起了三年级同学的极大好奇，甚至有学生私自挖起来看一看。由此我们思考是否可以利用身边的甘薯由此展开综合实践活动呢。

思考一：改革开放以来，经济得到了迅猛的发展，甘薯这种农作物在虽已逐渐消退了，但仍有农户种植，也常常可以在街道、市场看到烘甘薯、生甘薯、粉丝等等出售，广大小朋友很喜欢……甘薯与学生的生活比较贴近。

思考二：许多家长、教师对甘薯是比较熟悉的，能为学生的实践活动提供广泛的支持与有效的帮助指导。

思考三：以甘薯为综合实践活动的主题，有利于调动学生动手、动脑、观察、访谈、搜集、整理、计算、合作等学习方式的综合以及学科的整合，有利于学生在实践中体验、尝试、总结。

于是，我们在三年级学生中拉开了以甘薯为主题的综合实践活动。

二、活动目标
1、学生通过亲手挖甘薯、洗甘薯、烧甘薯等劳动，体验劳动、创新、合作的乐趣。

2、通过访谈、搜集、调查、计算、观察等方式了解有关甘薯的知识，培养积极的学习、生活态度。

3、在实践中不断生成新的问题，并尝试解决，初步形成探究意识与创新意识。

4、学生对综合实践活动产生浓厚兴趣，热爱劳动，体验一分耕耘，一分收获的道理。

三、活动内容

四、活动的实施

1、 调动兴趣，劳动体验——挖甘薯

选择一个阳光明媚的秋日午后，组织学生自带工具与老师一起到学校“红领巾”植物园挖甘薯，从扯藤开始做起，同时各班配备3个辅导老师，对学生进行一些指导，做好安全工作。工具宜小不宜大，挖的时候人员不挤在一起，可以两三个人一组进行。

既而交流劳动成果和劳动体会：比一比谁挖的甘薯最大，谁挖的甘薯最多，哪些同学挖出的甘薯没有破损，请这些同学介绍经验！（录象片段回放）鼓励有条件的同学回家与父母一起参加挖甘薯的劳动。

全体学生热情高涨地参与了这一活动，不光植物园内响彻着同学们的欢声笑语，许多同学还在家长的指导下有了更深的体验。

2、 趁热打铁，实践制作——甘薯食品

将甘薯的处置权全权交给学生，在挖完甘薯之后在植物园就地进行大讨论：“你准备怎样处理你的劳动成果？” 让学生畅所欲言。学生提出：交给老师、谁挖的归谁、应该给种植甘薯的人、我们把它烧熟了让大家一起品尝……在交流过程中教师因势利导，渗透思想教育，告诉学生：学校同意把其中一半的甘薯送给我们三年级作为综合实践活动之用。进一步探讨“甘薯有哪些用途（吃法）？” 联系旧知，调动已有知识储备，扩展对甘薯的认识，鼓励学生继续动手尝试，回家之后聘请家长作指导老师，利用一周的时间，在家长的指导下制作自己感兴趣的甘薯食品（如：烘山芋、汤山芋、烤山芋、蒸山芋、山芋粉丝等），强调在家长的指导下，主要是出于安全考虑，并不意味着家长包办代替。让学生在实践中充分探索、体验，联系生活实际提出欲想探究清楚的有关甘薯的问题！写体验日记。并及时在班级黑板报上辟出一块“我能行”回音壁，刊登有关的体验、做法等，利用“奇思妙想”问题箱了解有关的疑问、设想等。

3、参观访谈——体验劳动的价值

应学生的要求，带领学生参观甘薯加工过程。了解到附近有加工甘薯的作坊，于是充分利用有关甘薯的社会化资源，让学生了解利用甘薯制作淀粉、制作粉丝、制作薯片的方法与过程；把学生带进甘薯种植田园，对老农进行访谈，了解自己感兴趣的话题。学生积极性很高，从中感悟小小甘薯的巨大社会功能，体会劳动创造了价值，科学促进了发展，养成积极的生活态度。

4、小组协作——研究感兴趣的话题

汇集学生在实践中产生的问题，对这些问题进行整理、归类。与学生一起探讨解决问题的方法，如：上网查找资料、上图书馆查找相应的书籍、向自然老师请教、向家长讨教、上田间询问行家、上农贸市场实地调查等。

学生选取自己感兴趣的问题，自由组成探究合作小组，如：甘薯的营养价值、甘薯的由来、甘薯的一些常见食用方法、甘薯的种植、甘薯的大小种类、种植甘薯的收益、甘薯从种植到丰收经过哪些过程等。（每一项每组可以选择一、两个子课题进行重点研究）。分发访谈记录表、实验记录表。提醒学生在探究合作的时候及时将自己的发现、感受、在实践中生成的新问题作好记录。在校外活动时一定要争取家长的同意和支持。

向学生推荐指导老师，鼓励他们自由聘请指导老师。对聘请失败的小组作一些指导，请聘请成功的小组给他们介绍经验，期间穿插待人接物、文明礼貌的教育。对聘请情况做一些合理的调整，以保证小组活动能正常开展。

向学生推荐部分网站、网页以了解甘薯信息：

http://www.google.com         
http://202.98.141.207/ncxjsyjs/ganshu/ 

http://www.hulu.com.tw/veg/%E7%94%98%E8%97%B7.htm http://www.sports.gov.cn/rjzwq/wanqings.asp?aboutid=451
利用两周时间，全面开展探究活动，引导学生采取各种方法实践、探索、搜集、访问、调查，随时关注探究合作小组，鼓励他们向身边的人了解知识、信息，主动、大胆与人交流，积极、自信参与活动，并随时作好记录。                                                                                     

4、整理交流——甘薯研究活动展示

在学生分组、自主活动两周后，指导学生对自己的资料进行整理，可以采取自己喜欢的方式（绘画、实物展示、文字介绍、小实验等）就某一两个方面进行整理。同学们有的整理收集来的甘薯各部分的标本，绘制甘薯生长示意图，有的采集介绍甘薯的种类和特征，有的准备实验验证淀粉，也有同学通过访谈计算，准备向大家介绍种植甘薯的经济价值。

（1）交流甘薯食品制作：有的同学说通过多次尝试，弄得满脸烟灰，才在家长的指导下，烘出了香甜可口的“烘甘薯”，却是欢天喜地地请人品尝。老师充分肯定他们的探索精神，激励学生在活动中表现出的踏实、认真，帮助学生一起分析失败的原因，引导学生正确的看待挫折和失败，树立信心，改进方法。

程坤同学请家长带着工具来到学校，演示利用甘薯制作淀粉的过程。

（2）细述甘薯的一生：有的学生把上网查找的资料、上图书馆查找相应的书籍、以及向自然老师请教、向家长讨教的收获整理后在全班进行展示。结合实物和图例，津津乐道地向同学介绍甘薯的营养价值、甘薯的大小种类、种植甘薯的收益、甘薯从种植到丰收经过哪些过程等。

（3）畅想甘薯的美好前景：同学们的设想来源于实践而又童趣盎然：有同学提出，如果甘薯能长成西瓜那样表面光滑的该多好啊，这样就容易清洗了；现在的甘薯都是棕色的，颜色十分单调，如果甘薯能变成五颜六色的，那一定会非常好看；也有的同学大胆地设想：是不是泥土越松软，甘薯就长得越大呢？让甘薯的茎和叶像丝瓜一样爬到蔓上，是不是可以种得更多呢？……

五、活动的评价

以激励性评价为主，贯穿整个活动进程，自评与互评相结合。
自评主要通过展示自己的成果，介绍自己的收益，整理个人（小组）档案袋、活动自评表、体验日记等。

程坤同学觉得自己在活动中做的最棒的就是能在爸爸奶奶的指导下做成了淀粉，一开始做还觉得很容易，后来觉得挺难的，但经过自己的努力，还是做成了淀粉，另外在绘制甘薯生长图的过程中，虽然最终绘制的还是不够正确的，但他觉得失败也是对自己的一次磨练。

蒋常怡在日记中这样写到：在实践中我发现了许多问题，能虚心向爸爸妈妈请教，在爸爸妈妈的指导下，我尝试着动手做了汤山芋和烘山芋，我吃着自己做的山芋，心里比吃了蜜还甜。

互评既有同伴的评价（关注合作过程、态度以及在小组中发挥的作用），也有来自指导教师的评价（以激励为主），还有校电视台、“希望之窗”橱窗录用为宣传资料的证书等，更通过征询意见来听取学校图书管理员、信息技术等学科老师以及家长对学生个人或小组的评价。

白志杰同学这样评价同伴白晓燕：我觉得你在活动中非常认真，还利用网络给我们带来了一些小资料，告诉了我们平时不知道的知识，真谢谢你，我要向你学习。

程坤妈妈在儿子的评价表中这样写到：儿子在活动中长大了，做家长的真欣慰。活动让他有了成功的体验，成功是来之不易的，同时虽有失败却能正确面对，相信在这个综合实践活动中儿子会越来越出色的。举办这样的活动，我们家长一定会全力支持。

指导老师这样评价奚雯珂：一直以来奚雯珂同学都是一个比较胆小、娇气的孩子，但在此次的综合实践活动中表现却十分出色，挖甘薯、制作甘薯食品、查找资料……样样活动积极参与，不懂就问，在活动中成长得很快。

对教师的评价主要通过教师自评、教研组评和听取学生的意见。

学校有一位老教师，因较难适应教学发展而被安排在后勤部门工作，但这回在综合实践活动中却大显身手，找到了用武之地，成为学生们喜欢的导师。活动，鼓舞了他的工作热情，也让我们感受到了面对新课程，教师蕴藏着巨大的潜力。

六、活动反思

活动主题来源于学生的生活世界，学生喜爱，积极性高。活动主题有一定的宽泛性和学科整合性，便于不同的学生获得不同的发展。

协调多种资源的支持（社会化资源、家长资源、学校资源），是开展综合实践活动的有效保障。综合实践活动让教师感受到离开了教室，离开了本学科，在学生面前常常是那么的力不从心。活动也让教师更走近了学生，从而更好地了解了学生，教师和学生的关系更加融洽。
搜集来的资料如何进行筛选、加工、整理？这对三年级的学生来说有一定的难度，我们专门抽出两课时对学生进行这方面的指导，引导他们将一些多余的资料删除，突出自己所要介绍的信息；将一些专业术语转换成三年级学生易于接受、理解的信息；引导学生利用文字、照片、语言、绘制图画、实物演示等展示研究成果，学生自主整理，并把部分自己认为贵重的资料存入自己的档案袋。

举办一个甘薯活动展示会，交流研究收获与体验，将自己在活动中的酸、甜、苦、辣与同学老师共享，进一步激发学生对综合实践活动的兴趣，期待他们更热情地参与，同时也能总结出一些经验，为接下来的综合实践活动提供一些借鉴。   

班级将成果汇编成册，并利用学校的红领巾广播站、小荧星电视台向全校师生介绍甘薯的各方面的知识以及研究的过程和收益，既达到了资源共享的目的，又有利于坑肯定学生的研究成果，激励学生的探究热情。

延伸：由甘薯研究，同学们都迫不及待地想尝试种植，因此生成了综合实践活动主题——“小种植”。学校在植物园里给三年级预留了一块试验田，让同学们第二年春季一起来感受种植的辛苦和快乐，体验丰收的喜悦和幸福……

附：

1、学生体验心得

2、实验记录表

3、访谈记录

4、资料卡

5、活动照片

6、观察记录

7、评价表（教师、学生）

8、录用证书（学校“希望之窗”、广播电视等）
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