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摘 要: “多媒体技术应用”是新时代学习者必须掌握的基本技能之一，掌握这门课程也是应

有之义。而针对这门课程设计与建设微课程资源，有着广泛而深远的意义。本文尝试以“多媒体技

术应用”微课程资源的设计与建设为主题展开分析，希望能起到一定的参考作用。
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一、前言

进入新世纪之后，科学技术迅猛发展，知识信息

浩如烟海，学习方式也发生了巨大的变化。一直以

来，教育事业都是跟着时代的发展而发展的。这些

年来，微博、微信、微电影、微小说等以“微”为标签

的“微文化”呈现如火如荼发展之势，为教育改革指

引了方向。可汗学院在国外被接受，翻转课堂这种

教学方式正在大力普及，这些都为教育向微课堂转

变提供了方向。在这种形势背景下，微课程正式进

入人们的视野中。
“多媒体技术应用”是新时代学习者必须掌握

的基本技能之一，掌握这门课程也是应有之义。而

针对这门课程设计与建设微课程资源，有着广泛而

深远的意义。本文尝试以“多媒体技术应用”微课

程资源的设计与建设为主题展开分析，希望能起到

一定的参考作用。
二、微课程概述

何谓“微课程”? 仁者见仁智者见智。国外学

者戴维·彭罗斯认为微课程是建立在建构主义理论

基础上的，时长达 1 － 3 分钟的课程形式，其主要目

的是帮助学生实现在线学习和移动学习。我国学者

胡铁生认为微课程是按照新课程标准建立的教学视

频，其将各种教学资源有机整合在一起，具有类型丰

富、主题鲜明、使用方便等一系列基本特征。张静然

认为微课程是一线教师根据教学实际情况，自主开

发与制作而成的微小课程，时长达 5 分钟左右，旨在

解决教学工作中的棘手问题。黎家厚认为微课程是

控制在 10 分钟以内的新型学习资源，其内容短小，

有着明确的教学目标。虽然诸多学者对微课程的定

义不尽相同，但他们都认为微课程是一种简洁的教

学方式，张静然、戴维·彭罗斯、黎家厚还对微课程

的具体时长做了研究。综合各学者的研究，我们可

以认为微课程的本质是一种学习资源。
三、“多媒体技术应用”微课程资源的设计与建设

设计“多媒体技术应用”微课程资源时，具体要

从以下几点入手:

( 一) 分析教学任务

“多媒体技术应用”这门课程旨在使学生了解

多媒体的相关知识，深入了解多媒体的发展现状和

应用前景，并掌握和灵活运用多媒体技术，为日后的

学习或工作奠定良好的基础。明确了教学任务，有

利于有的放矢地设计微课程资源。
( 二) 设计微课程内容

设计每个章节的知识点之前，要了解“多媒体

技术应用”的整体教学内容，按照整体知识框架，结

合学生的学习规律，将课程内容细化为章、节和知识

点，并为每个知识点标注学习目标，这样可以使教学

者在教学中不偏离教学主题。
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对“多媒体技术应用”微课程资源的设计有了

大体思路后，再按照模板填写微课程内容，具体包括

微课程编号、章名、节名、知识点、学习目标和计划时

长。比如以第一章《多媒体技术基础知识》为例，根

据这章的整体内容，微课程编号编为 1、2、3、4、5，节

名划分为 1. 1 多媒体技术的基本概念和 1. 2 多媒体

计算机系统构成，1. 1 节的知识点具体划分为 1. 1． 1
多媒体的内涵和构成，1. 1. 2 多媒体的概念，1. 1. 3
多媒体技术的现状和应用，教学目标要求学生了解

多媒体的含义、特征、发展与应用，每个知识点的预

计时长分别是 3 分钟，3 分钟和 5 分钟，1. 2 节的知

识点可包括 1. 2. 1 硬件组成，1. 2. 2 软件组成，学习

目标包括掌握多媒体系统的硬件组成和软件组成，

每个知识点的预计时长分别是 4 分钟和 3 分钟。
( 三) 设计微课程教学

设计完微课程内容后，就要对每个微课程进行

细致的教学设计。首先要明确知识点和对应编号，

并标注该知识点所属的章名。其次要标明设计人或

设计单位，这样主要是为了保护作者版权和推进学

习交流; 再次要明确教材来源，可以是来自某本书，

也可以来自多本书的综合选择，关键是要结合学生

的具体情况来进行选择; 第四要分析教材，明确要教

的内容、如何教的方法等; 第五要分析学生，即了解

学生的知识基础、能力水平和性格特点等，这样便于

因材施教; 第六是明确教学重难点，以便有针对性地

开展教学过程; 第七还要进行教学评价，帮助师生得

到反馈信息。针对以上提到的“1. 1． 1 多媒体的含

义与分类”这个知识点，可以将微课程教学设计成

下表所示:

表 1 “1. 1． 1 多媒体的含义和分类”微课程教学设计表

微视频编号: 1
章节名称: 1. 1． 1 多媒体

的内涵和构成

材料来源:《多媒体技术应用》 设计人: XX
教材分析: 本小节是基础内容，要为学生日后的学习奠定

基础。
学生分析: 学习本节内容前，学生对多媒体有了一定的了

解，但是对其具体含义和内容比较模糊。
教学目标: 掌握多媒体的含义、分类和各自的功能特点。
教学重难点: 常用媒体的分类

教学过程

引入新课

讲解新课

课堂小结

教学评价 课后练习

( 四) 设计微课程脚本

该设计环节不可或缺，是指教学者按照教学的

设计思路，将教学过程细化到每一个具体的场景，具

体包括明确场景编号、呈现界面文字、设计旁白、选
择教学素材和设计界面排版以及设计预计用时等。
以“1. 1． 1 多媒体的内涵和构成”为例如下表所示:

表 2 “1. 1． 1 多媒体的含义和分类”: 脚本设计表

微视频编号: 1 章节名: 1. 1． 1 多媒体的内涵和构成 计划时长: 3 分钟

编号 呈现界面文字 旁白 素材 界面动画 计划时间( s)

1
1． 多 媒 体 技 术 应 用; 2．
制作单位; 3． 制作人

欢迎来到“多媒体技术应

用”微课视频的世界中!
小图标 题目跳入出现 8

2
1. 1． 1 多媒体的内涵和

构成

这一节我们学习多媒体的

含义与分类

可爱的 3D 小人推 动

着白板图片
人物推动着标题进入 3

3
1． 农 业 时 代; 2． 工 业 时

代; 3． 信息时代

现在，我们 已 经 从 原 始 社

会进入了信息社会
人类社会的图片

农业时代、工业时代、信
息时代按箭头方向出现

5

4 1． 信息; 2． 能源; 3． 材料

信息是一 种 重 要 资 源，和

能源、材 料 并 驾 齐 驱。当

然，信息资 源 不 是 一 次 性

的，可以反复利用

3D 小人举着写有“能

源”、“材 料”和“信

息”的图片

三张图片先从下面依次

出现，然后分开
15

5 1． 一次性; 2． 非一次性

资源就犹 如 一 个 杯 子，能

源和材料 是 一 次 性 杯 子，

信息是可以多次使用的杯

子

演示纸杯图片和陶瓷

杯图 片，纸 杯 上 画 着

哭脸，陶 瓷 杯 上 画 着

笑脸

先出 现 杯 子，然 后 出 现

哭脸和笑脸
10

6 信息的载体

信息的利用就是信息交流

的过程，交 流 过 程 中 离 不

开信息的 存 储 和 交 流，所

以信息需要有载体

一辆“写着信息载体”
的卡通小火车

卡通 小 卡 车 慢 慢 驶 入，

将信息等动态装到卡车

中

10
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续表 2

微视频编号: 1 章节名: 1. 1． 1 多媒体的内涵和构成 计划时长: 3 分钟

编号 呈现界面文字 旁白 素材 界面动画 计划时间( s)

7 水的载体

要将水输 送 到 千 家 万 户，

需要管道、水盆等，这就是

水的载体

水管、水龙头、水盆
水 在 管 道中流动，慢慢

流到水盆中
10

8 媒体的概念

媒体是人们与外界进行沟

通的载体，也 是 传 递 和 存

储信息的基本技术手段

可爱的 3D 小人推 动

着白板图片
人物推动着标题进入 10

9
1． 存 储 信 息 的 实 体; 2．
传递信息的载体

磁带、光盘 和 磁 盘 等 是 存

储信 息 的 实 体，文 字、声

音、图片、视 频、音 频 等 是

传递信息的载体

声音、图 片、视 频、磁

带、光盘、磁盘、文字、
音频的图标

信息载体图片挨着依次

出现
30

10 五种媒体

人们通过 感 觉 媒 体、表 示

媒体、显示媒体、存储媒体

和传输媒体获得信息

标有各种媒体的五个

圈

依次出现五个圈
15

11 无 文字是最基本的表示媒体 文字图片 出现文字及文字注释 15

12 出现文字同旁白
声音可以起到声情并茂的

作用
听音乐图片 出现声音图标和注释 15

13 出现文字同旁白 图片给人提供想象的空间 美丽图片 出现图片图标和注释 15
14 出现文字同旁白 视频可以记录真实画面 电影视频图片 出现视频图标和注释 15

15 出现文字同旁白
动画可以使信息变得更加

活泼
动画片图片 出现动画图标和注释 15

16
总结媒体的概念和表现

形式

通过刚才 的 学 习，大 家 了

解了多媒体的含义与分类

了吗? 我们一起来回顾一

下吧。

可爱的 3D 小人推 动

着白板图片
人物推动着标题进入 15

17 谢谢观看 谢谢观看，再见
可爱的 3D 小人推 动

着白板图片

人物推动着标题进入和

离开
3

四、结论

设计“多媒体技术应用”微课程资源是一项系

统工程，涉及到诸多细节，需要统筹规划，科学设计，

才能获得行之有效的微课程资源。关键要坚持实用

性原则、系统性原则、趣味性原则和简明性原则。如

果开发设计出的微课程只是徒有其表，没有实用价

值，只能被束之高阁。设计“多媒体技术应用”微课

程资源任重而道远。
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