
教师个人三年发展规划
礼河实验学校   王强
从教十三年来，我一直担任初中道法教学。在这十三年里，我从教学上的新手渐渐成长为有一定教学能力和经验的教师。教师的成长是教师人生价值实现的过程，是教师在充分认识教育意义的基础上，不断提升精神追求，增强职业道德，掌握教育规律，拓展学科知识，强化专业技能和提高教育教学水平的过程。“凡事预则立，不预则废。”为了使自己能够使今后的教育教学生活更充实有效，我制定了今后的个人成长计划。
一、个人专业发展总体目标

  坚持不断学习，提高学科功底，课堂上注重引导学生对道法课的学习兴趣，通过学习实践交流等形式总结自己工作中的经验和不足，明确自己的发展方向， 加强教育理论学习，写出读书笔记、心得体会，并争取有论文发表，选读几本教育理论专著，加强专业知识的学习。重视课堂教学模式的探索和教学经验的积累，走教学与研究相结合的道路，不断更新知识。

二、个人专业发展具体目标 

1、认真钻研初中道法教材，领会课改精神，并付诸实践。

2、博取众长，认真完成每学期听课20节，并写好课后反思。

3、积极参加网上学习与培训，认真参与教研组和学校的教研活动。

4、每学期至少研读一本教学杂志，并做好读书笔记，使知识不断积累，思想与时俱进。

5、每学期写好教学教育的反思、总结、心得体会，不断提高自己教师专业技能。

6、认真做好课题组工作，每学年至少发表一篇有质量的教学论文或上一堂优质课。
三、具体措施
（一）理论学习

加强教育理论学习，转变教育观念，坚持“以人为本，促进学生全面发展，打好基础，培养学生创新能力”，努力实现教学高质量，课堂高效率。认真学习新课程标准，积极钻研新大纲，领悟新课标精神，钻研新教材，吃透教材内容，领会编者意图，在教育教学中贯穿新课程理念。
（二）课堂教学
1、认真制定教学计划，注重研究教学理论，上好公开课，并能经常听取老教师的课，从中吸取教学经验，取长补短，提高自己的教学的业务水平。而且，我利用课余时间阅读《思想政治课教学》、《中学政治教学参考》等专业杂志，从中学习到了许多对我教学有益的新理念，新方法，同时，上网学习相关的课改教学经验，取得了较好的效果。 
2、认真备课，备学生、备教材、备教法，根据教学内容及学生实际，设计课的类型，拟定采用的教学方法，每一课都做到“有备而来”，每堂课都在课前做好充分的准备，课后及时对该课作出总结。
3、虚心请教其他老师。在教学上，有疑必问。在各个章节的学习上都积极征求其他老师的意见，学习他们的方法，同时，多听老教师的课，做到边听边讲，学习别人的优点，克服自己的不足，并常常邀请其他老师来听课，征求他们的意见，改进工作。  
（三）教育科研

1、积极认真学习新时代专业教学理论知识，并能运用在自己的教学中，及时进行反思及重建。 

2、及时积累个案，收集资料，撰写教育教学叙事，教学案例或论文。 

3、积极投入教育科研，探索规律，参与科研课题的研究和实施，并取得一定的成果。
在未来的三年里，我将珍惜一切机会，努力提高自己的专业素养和专业技能，更好地服务教学工作，争取做一名知识上、能力上、品德上让社会、学校、家长满意的教师。

