《姓名探趣》活动方案
常州市新北区吕墅小学 马英
一、活动背景

姓名是每个人的文字符号，它伴随着我们的一生，不仅带有时代变迁的信息，铭刻着不同的文化观念，还凝聚着父母深情厚意和殷切的期望，表达着不同的理想抱负、情趣、爱好与目标追求。五年级学生对这种每个人都有的“指代符号”产生了较为浓厚的研究兴趣。

二、活动目标

1、了解自己姓名的来历和含义，引导学生关注身边的问题，加强学生对身边事物的了解，密切学习与社会生活的联系。 

2、了解我国的传统姓氏文化，姓氏的渊源，家族的历史，弘扬民族文化，激发学生热爱自己的家族，尊贤爱家。

3、通过调查访问，收集整理资料，相互交流探讨，从生活中发现问题，分析问题，解决问题，培养学生的查阅、收集、处理信息的能力。 

4、让学生在实践中进行学习，建立新的学习方式，并感受实践带来的愉悦和价值，激发他们挑战自我、培养自我教育，自我完善的能力。

三、活动时间   2～3周

四、活动年级  五年级

五、活动计划

本课题的研究，本着“学生主动参与，教师全程指导”的原则，以重过程，求实效为宗旨，以“学校—家庭—社会”为活动主线，开展六个阶段性主题活动。

六、活动内容
谈话交流，引发问题思考；

调查访问，做好访谈记录；

查阅资料，整理归类成册；
解读姓名，撰文介绍说明；

口语交际，互相交流研讨；

研究总结，怎样起个好名。 
《姓名探趣》第一课时教学设计

前期准备阶段

学生：采访父母，了解自己及亲朋好友姓名的含义。

教师：收集资料，汇总一定数量的人名。

（一）谈话互动，引入课题。
1、猜谜语：
什么东西是属于你自己的，却总是被别人在使用？——引出谜底“姓名”。

2、教师介绍自己的姓名，提炼关键词：

马：随（父）姓

英：由来、算卦、谐音、性别特征、寄托愿望、大众化、动植物
（二）交流姓名，捕捉信息。
1、谈话揭题：
老师的姓名只有两个字，却透露给我们这么多信息。姓名，它并不是简简单单的一个代号，短短的两三个字里面，可能蕴含着许多深刻的含义呢！现在就让我们踏上一次姓名之旅，一起来细细品味这姓名之中的大学问。（揭题：姓名探趣）
2、交流姓名，捕捉信息：

听完了老师的介绍，现在该轮到你们介绍一下自己了。看到同学们各不相同的名字，老师觉得一定有许多料可以来爆一爆，下面就请一些同学来说一说好吗？（学生、家长及其他一些人名）
要求：认真观察，仔细聆听，从简单的姓名中捕捉信息。（板书）
交流过程中提炼关键词：

百家姓、大姓、复姓、稀有姓氏、姓氏的来源、姓氏的特定读法、父母结合、姓氏可否自创、有意境、年代、季节、月份、出生地、名字的字数、同名、同名或同姓的名人、连字成词、引起误会、族谱排名、被起外号、生僻字、怪名、贱名、旧社会女人的名字、名字号、少数民族外国人名……
（三）观察思考，提出问题。
1、启发：
同学们通过交流自己及其他一些人名，捕捉到了这么多有价值的信息，这里有关于姓的，有关于名的，还有同时与姓和名相关联的。仔细观察黑板上的这些关键词，选择其中一个或几个你们所感兴趣的话题，考虑一下怎样把它变成一个研究的小课题。
2、布置小组活动要求：
（1）观察黑板上的这些关键词，选择其中一个或几个你们组所感兴趣的话题，将卡片领下去。

（友情提醒：组长上来领取卡片，至少领一个，至多领三个；为了避免与别人重复，请多物色一两个备用。）
（2）拟定好你们准备研究的小课题名称。

（3）围绕小课题提出一些与之相关的问题，记录在小纸条上。
3、方法指导：

请一个组交流，教师给予指导，协助学生完成由“关键词——小课题——问题”的梳理过程，为全班学生作示范。

说明：

（1）可以根据需要，进行适当的分解或整合。

（2）有的适合小组合作完成，有的可以个人独立完成。
（3）在场的各位听课老师都是非常宝贵的资源，邀请听课老师参与你们的课题拟定与问题设计活动。

4、学生小组活动，完成表格前三行。

（四）交流互动，完善方案。
1、选择一~两组进行全班交流展示，其他小组评价补充。
2、鼓励学生按以上方法步骤开展小组活动，收集整理好相关资料，填写好研究成果一栏，形成一份简单的研究报告，准备在后期的课堂上展示交流。
（五）总结谈话，实践拓展。
1、总结谈话：

同学们，姓名是伴随我们一生的称号，俗话说：“雁过留声，人过留名。”今天，马老师很高兴能与同学们共同踏上探索姓名大世界的快乐之旅。后期的调查研究与汇报交流将由你们的张老师指导你们完成，马老师也会一直关注你们的活动进展。
2、老师还留了一份特殊的作业：

（1）如果你能拥有一次给改名的机会，你会给自己取怎样的名字？
（2）给身边的准父母们写一份建议书，告诉他们该怎样给自己的孩子起名。
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【姓氏的研究】
例：课题：关于中国目前的姓氏数量的调查与研究 

关于（  ）姓的起源和发展的调查与研究
小问题：哪些姓氏的人口最多？
与自己同姓的名人有哪些？
怪姓有哪些？
复姓有哪些？

哪些动物名称可以用作姓？
……

【名字里的学问】
小问题：
（1）男性、女性各喜欢取什么样的名字？

（2）名字与时代的发展

（3）名字里常用哪些数字、动物、植物等？
（4）取名字可以用几个字？除了文字以外，还可以用字母、符号吗？

（6）名字的读音有什么奥秘？

（7）名字最多可以取几个字？

（8）取单名有什么缺点？

（9）旧社会的女人都有名字吗？

（10）名和字有什么区别？

（11）取怪名会带来哪些麻烦？

（12）怎样取名字？……
【综合】
1、关于姓名的趣话、故事、谜语等。
2、外国姓氏的特点
……
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