做个爱读书的教师
读了常生龙老师的著作《读书是教师最好的修行》一书，我深受感触。这是一本值得每一位教师认真拜读的教育著作。
作为教师要经常去读书，这看上去不应是个问题。但是静下心来细想一下，除了备课、上课要看的教材、教参外，别的书教师们又真正的系统的看了多少。有份调查数据显示：某市中小学1011名教师中，平均每人每年阅读6.69本，不过他们读书量差异很大，有48%的教师每年读书在4本以下，52%的教师每年读书量在5本以上，最多一年可以读72本。分析调查数据，教师阅读最多的是教参、教辅类读物，其次是报刊、小说。阅读动机上看，大多数教师是为了提高教学水平，提高学生学习成绩，也有为了写论文评职称，少部分教师则纯粹为了消遣。从阅读方式上看，随意阅读者多，系统阅读的少，偶尔阅读的多，每天坚持阅读的少。与世界上一些发达国家相比，我国的国民阅读水平更显落后。联合国教科文组织进行的一项调查显示，全世界每年阅读书籍数量排名第一的是犹太人，平均每人一年读书64本。而中国13亿人口，扣除教科书，平均每人一年读书1本都不到。今天的中国，经济进步了，人民生活水平提高了，但是国民和教师读书量却提高幅度不大，这触目惊心的数据说明中国人在经济上富足的同时，人们的思想和精神世界却变得贫乏，浮躁、苍白。这是让人沉思的问题。也是民族发展之痛。
国人不读书，教师也变得不读书不看报了，都去干什么去了呢？君不见酒楼、歌厅的灯红酒绿与歌舞升平；君不见电脑前手机上的专注与游戏厅里的沉迷。读书是人类的习惯，但是，读书正在远离人们的生活，人们经常流连在网络的虚拟与缤纷杂乱中，吸吮着信息的快餐如吸毒一般不能自拨。浅尝辄止，动机随意，猎奇娱目，几如眼观天上飘忽易逝的流云，给人们的心灵留下的很少很少，人们每天把大把大把的时间花在浏览猎奇上，变得越来盲从，越来没有自己独立的思想，人们也好象无暇去想，去辨别，去思考。
要改变这种弥漫在整个社会上的浮躁、浅薄与低俗，做为教师要承担起自己应尽的改造社会的义务。这让我想起上海的一位特级教师贾志敏老师的一句话：老师们，读书吧！只有这样才能将“文化”写在脸上；老师们，读书吧！只有这样才能将“修养”渗透在举手投足之间。因此我认为教师一定要带头读书学习，这本身就是对学生的一种言传身教。爱读书、有修养的教师，往往都是学生心目中的偶像，教师的一举一动，都会让学生可以揣摩效仿，有很多学生就是在教师的熏陶下爱上读书的。很难想象，一个不喜欢读书学习的教师，能培养出爱读书学习的学生。

读书还能提升教师心灵修养，读书不仅能增长知识，开阔视野，还能滋养我们的人生底气。读书能让教师博学多才，悟性提高。新课程改革，对教师驾驭课堂的能力提出了更高的要求，只有教师书读多了，知识面广了，领悟能力强了，在课堂上才会如鱼得水，游刃有余，课堂才能高潮迭起，精彩纷呈。这样，学生就会在享受中快乐学习，教师就会在享受中轻松施教。

腹有诗书气自华，最是书香能致远！书是我们一辈子的干粮，是一把能解开疑团的万能钥匙，是一扇窥视世界的窗口……让我们亲近书本，喜爱读书，为精神打底，为人生奠基，与经典为友，与博览同行，享受学习的快乐，享受生活的快乐，拥有诗意的人生。没有读书的习惯，是不能被称为称职的老师的。教师的教书育人在很大程度上是通过你自身的人格、习惯去影响学生的，至于教了些什么知识，长远来说可能并不重要。但作为一个老师对知识的无知，特别是新知识的无知将会深刻的影响学生对学习的认识。所以，无论是工作的需要，还是生活的需要，读书都必然成为教师生命的一部分。

因此，我想大声说：老师们，为了自己和学生，自觉的读书吧。

