                              步型组合动作的教学反思

在第二周的武术课教学中,我把教学重点转移到手步型的练习上.在课的开始部分，我先带领学生进行热身运动，然后进行基本手步型的练习，把学生带进课的主要内容。指名让一位学生喊口令,锻炼学生对口令的掌握.其他学生集体完成练习，教师一边指导，一边纠正错误动作。由于大家的动作都能基本掌握,所以在练习前我就对练习提出更高的要求,要求学生在熟练完成动作的情况下,感受动作的发力点.步型更要求学生注意上下肢的协调配合发力.通过练习我发现学生对动作虽然熟练,但是对常见的屈膝弯腿,脚拔跟现象视而不见。带着这些要弥补的问题，我们一起又进行了反复学习和巩固练习。并采用了“学生分组合作学习”这一形式,要求学生相互纠错,促进动作完成得质量。在学生展示环节，学生很踊跃，也把学习的情况及时地反馈给我。本节课学生能积极参与，课的目标也能基本落实。但是在课的实施过程中，还是存在着一些不足之处：基本动作和步型组合的练习中练习的次数不多，因此学生的动作完成质量还有待提高；最后评定环节，要让学生多进行点评，这样才能更好的调动起学生参与的兴趣。在今后计划教学内容时，对于学生动脑动手动口的引导方面，我要多花心思，让引导的方式更丰富，使引导的效果更突出。

