班队活动设计方案

	活动班级
	一（3）班
	活动时间
	2015.3．26

	活动主题
	珍爱生命、健康成长
	教师
	王丽

	活动目标
通过本次活动，让学生了解交通、活动、意外事件中必备的安全知识，懂得安全的重要性，知道时时刻刻要注意安全，培养自我保护意识，并把自己学到的安全知识传达给周围的人们，做安全教育的小小宣传员。

	设计依据
1、3月为我校安全教育月，也是全国安全教育月，每个学生的安全与学校息息相关。
2、虽然学生有一定的安全意识，但每年发生安全事故的现象仍然有很多，许多学生在安全知识上仍存在着模糊认识。因此提高少年安全已成当务之急。

	活  动 过 程

	活动环节
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	一、导入
二、 核心过
程

三、活动总结
	生命是宝贵的，每个人都只有一次，她不象财富能失而复得，也不象离离原上草周而复始。谁失去了生命，不仅仅是自己失去了一切，还要给活着的亲人留下心灵的创伤。
（一）、明理导行

1、观看视频：7岁小姑娘遭遇车祸

2、像她那样的悲剧，在我们的生活中，还有很多很多。在你的生活当中，你还知道哪些像发生在葛威身上的悲剧。

（1）生讨论、介绍

（2）小结、过渡：我们每天上学、放学，都是路上最拥挤的时候，一不小心，就可能发生意外。因此，我们必须注意交通安全。现在，我们一起来了解一下交通方面的常识。
3、安全过马路

（1）认识红绿灯

板书：红灯停，绿灯行，黄灯等一等

（2）讨论：没有红绿灯的马路或公路怎么过

板书：先往左看，再往右看，靠右行
（3）游戏“过马路”

一个学生演汽车，演时手学开汽车的样子，嘴发出汽车开动的声音，几个学生表演过马路的小朋友。

4、我们在学校里或外出活动、乘车回家时也要注意安全。否则，后果就不堪设想。

5、说说应该注意哪些不安全行为？
6、认识特殊作用的电话号码

我来考考大家，你们知道哪些特殊的电话号码它们有什么样的好处呢

出示：120 110 114 119

7、了解在家里、在校外自己保护自己的方法

说说如果遇到了以下情况，你会怎么做。

A、有人敲门，称你妈妈受了伤，让他来接你去医院。

B、外出活动时，天黑路又偏僻，小明不知如何才好；

C、放学回家的路上，两个陌生人强迫你跟他们走；

D、外出活动中，同大家走散了，迷了路。

E、遇到雷雨天气，躲在大树下。

（三）、总结

说说自己学了这节安全课后的感受
	观看视频
生讨论、介绍
认识各种交通信号灯。齐读：红灯停，绿灯行，黄灯等一等

齐读：先往左看，再往右看，靠右行
做游戏
爬楼梯扶手、爬栏杆、追赶汽车、在上下楼梯时拥挤……

认识各种情况下的紧急电话，了解相关的知识

模拟情景，说说应该怎么做。

自由讨论
	通过这一板块的设计，让学生明白我们每天上学、放学，都是路上最拥挤的时候，一不小心，就可能发生意外。因此，我们必须注意交通安全
这一板块的设计让学生清楚各种交通信号灯，明白过马路时要注意的安全。

通过特殊电话号码知识的学习，了解他们的特殊用处。
通过具体的情境出示，让学生学会正确的处理方法，从而真正做到保护自己的生命安全。

通过总结，提升教育意义。

	反思与重建
	活动通过视频观看、学生讨论交流、情景模拟等多种喜闻乐见的形式帮助学生深刻领悟如何珍爱生命，明白安全的重要性，切实使学生们懂得遇到危险时要机智地运用所学的知识来保护自己，爱护自己。


