升旗手介绍
大家好！我是六（2）班的曾红芬，作为本周的升旗手，我感到非常荣幸。中华武术博大精深，自古以来就有许多无数名人和爱好者。我也是其中一位，在李老师的选拔中，我有幸进入了学校的小精灵武术队。在训练中，难免会遇到一些困难，这些都成了我前进路上的动力。流多少汗，成绩就有多大，只有在训练时踏踏实实地练好每一个动作，在比赛时才能少一分紧张，多一份胜算。通过我的努力，我取得了很大的成绩，如：太极拳第一名、形意拳第二名、棍术第一名等。武术不仅能强身健体，还能磨砺我们的意志。让我在学习上也懂得了一份耕耘，一份收获，才能有更大的进步。我的讲话结束了，谢谢大家。
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