班队活动设计方案

	活动班级
	一（3）班
	活动时间
	2015.3．12

	活动主题
	珍爱生命、安全第一
	教师
	王丽

	活动目标
1、 通过学习校园安全知识，对学生进行教育，防患于未然。
2、 通过班队活动，提高学生的各项反应能力。

	设计依据
1、3月为我校安全教育月，也是全国安全教育月，每个学生的安全与学校息息相关。
2、虽然学生有一定的安全意识，但每年发生安全事故的现象仍然有很多，许多学生在安全知识上仍存在着模糊认识。因此提高少年安全已成当务之急。

	活  动 过 程

	活动环节
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	一、导入
二、 核心过
程

三、活动总结
	（一）用电安全

1、随着生活水平的不断提高，生活中用电的地方越来越多了。因此，我们有必要掌握一些基本的用电常识。
2、讲解用电常识：

不用湿手触摸电器

不用湿布擦拭电器。   
发现有人触电要设法及时关断电源；或者用干燥的木棍等物将触电者与带电的电器分开，不要用手直接救人。
（二）交通安全
1、行走时怎样注意交通安全 ？

2、集体外出时，要有组织、有秩序地列队行走。
3、穿越马路时，要遵守交通规则，做到“绿灯行，红灯停”。
（三）防踩踏

1、学生集会、集体活动、课间活动中应该注意的安全事项。 
2、 上下楼梯要注意什么？
（四）课间活动

1、课间活动应当注意什么？

（1）活动的强度要适当，不要做剧烈的活动，以保证继续上课时不疲劳、精力集中、精神饱满。  （2）活动的方式要简便易行，如做做操等。  

（3）活动要注意安全，切忌猛追猛打，要避免发生扭伤、碰伤等危险。

希望同学们在以后的学习生活中珍爱自己的生命，时刻注意安全。
	认识电源总开关
了解有关用电知识

在道路上行走，要走人行道，没有人行道的道路，要靠路边行走。
1、不要因为赶时间而奔跑。  
2、在人多的地方一定要扶好栏杆。 
3、整队下楼时要与同学保持一定距离。 4、上下楼时不要将手放在兜里。  
4、上下楼靠右行。 

1、不要因为赶时间而奔跑。  
2、在人多的地方一定要扶好栏杆。 
3、上下楼时不要将手放在兜里。 
4、上下楼靠右行。
了解课间活动安全知识
注意聆听
	通过用电常识的讲解，让学生了解一些常识，从而远离危险。
通过知识讲解，学生能够及时消除一些交通隐患。
这一板块的设计让学生明白集体活动时要一切行动听指挥，遵时间，守纪律，语言文明。
课间活动与学生在校安全息息相关

通过总结，提升教育意义。

	反思与重建
	本月是学校“生命教育月”，安全问题对于学生的生命很重要。通过本次班队活动，学生对于电、交通、集会以及课间活动的安全又有了重新的认识。


