老师们，同学们：

大家早上好，升旗仪式现在开始。

首先向大家介绍今天的升旗手和护旗手，她们是四(3)班的马连香和李陆帆。其中升旗手马连香是一个有上进心的男生，她能虚心接受他人意见，尊敬老师，喜欢帮助老师做事情，热爱集体，关心爱护集体荣誉，热心助人，爱劳动，讲卫生，积极参加体育活动，上课积极举手发言，回答问题声音响亮，学习上能吃苦
耐劳，作业都能一丝不苟的完成。我们班的同学都以他为榜样。

出旗, 

升国旗，奏国歌（礼毕）。

唱国歌，领唱赵双，指挥孟星鹏。
今天，我国旗下讲话的题目是《校园安全伴我行》。请同学们跨立。

校园安全是我们学校与我们每个师生密切相关，它关系到同学们能否健康地成
长，因此,我们必须清醒的认识到 “安全无小事”,需时刻牢记。 对同学们做出以下几点要求：

    1、注意校内安全：要注意课间文明游戏，不大声喧哗,不追逐打闹,上下楼梯不奔跑,不在楼梯口玩耍；体育课运动时要遵照老师的要求，不剧烈碰撞，不违规运动，防止运动器材伤人；不乱动教室内的电源插座,不要用湿布擦电器开关。    

    2、注意交通安全：能做到不在马路上玩耍；不在马路中间行走，要走人行道；过马路不得翻越栏杆和隔离栏，注意来往车辆:在十字路口，要做到红灯停、绿灯行；乘车时不向窗外招手探头、乘车要抓紧扶手、车上拥挤时注意锐利物品、
车停稳后再下车。 

3、注意活动安全：在周六周日期间活动要注意安全。特别是父母不在的时候，活动要远离建筑工地、道路等存在安全隐患的场所；不到坑、池、塘、沟、
河流、施工重地等不安全的地方玩耍。

4、注意饮食安全: 同学们购买食品要看清楚生产日期、保质期、生产厂家及地址,不购买“三无”食品;不在校门外和街头流动摊点购买零食,防止误食不卫生食
品、过期变质食品,造成食物中毒。 

    同学们我们只要不断增强自我保护意识、提高自我保护能力,就能有效地避免和预防意外伤害。让我们在国旗下共同祝愿,祝愿我们每天平平安安高高兴兴!

请王老师宣布上周红领巾值岗评分汇总情况。

升旗仪式到此结束，请各班有序退场。
