争做课堂学习的小主人

尊敬的老师，亲爱的同学们：

    大家早上好！今天我们国旗下讲话的题目是——《争做课堂学习的小主人》。

学习好似一味苦茶，涩而苦。但当你细细品味时，你会发现苦涩中透着香甜，香甜中透着苦涩。正因如此，我愿意主动品味学习这杯浓郁的苦茶，从中体验这浓浓的香甜，为自己学习，争做学习的小主人。
课堂是我们学习的主阵地。作为小学生，我们应从以下几个方面做起，努力提高自己的课堂学习效率：

1、课前要做好四个准备 

一是心理上的准备，积极迎接新课。二是做好知识上的准备，主要是通过预习来完成。三是做好学习用具的准备。四是做好身体上的准备，因为身体是“学习”的本钱。这就要求同学们做到：每天早睡早起，坚持体育锻炼，确保课前身体健康，大脑处于兴奋状态。 

2、学习要主动。 只有积极主动地学习，才能感受到其中的乐趣，才能对学习越发有兴趣。有了兴趣，效率就会在不知不觉中得到提高。

3、要集中精力听讲 。首先要防止出现“分心”现象。其次，听讲要抓住重点。

4、要大胆地发言和质疑。大胆发表自己的看法，积极参与课堂讨论，可以使自己的学习效率再上一个台阶。
5、保持愉快的心情，和同学合作学习。 每天有个好心情，做事干净利落，学习积极投入，效率自然高。另一方面，把个人和集体结合起来，和同学保持互助关系，团结进取，也能提高学习效率。

6、注意整理。学习过程中，把各科课本、作业和资料有规律地放在一起。待用时，一看便知在哪。既节约时间，又提高效率。

爱因斯坦说：“热爱是最好的老师。”阿基米德说：“给我一个支点我可以撬动地球。”同学们，让我们行动起来吧，争做课堂学习的小主人，努力提高课堂学习的效率，切实做到轻负高效，快乐学习，健康成长！

