基于“灵溪文化”理念的课程建设与实践
新北区罗溪中心小学  课程教学处
学校课程是在学校育人目标统领下的学校各类课程的整体构成，它以促进学校的特色化发展和学生的全面而有个性的发展为目标。学校课程包括课程的顶层设计、课程内容的开发、课程的实施与评价、课程资源建设等方面，它也是国家课程、地方课程和特色校本课程三位一体有机结合。
无论是学校课程的顶层设计、还是国家课程的校本化实施、校本课程的开发等诸方面，都学校的办学理念为出发点，以学校“灵溪文化”为依托，整体架构课程体系，使课程建设能真正扎根罗小，不断生长。
一、厘清“灵溪文化”，准确定位育人目标
学校课程的设置最终的目的是培养人，一所学校需要怎么样的课程，是由学校的育人目标决定的。而学校的育人目标，则又是由学校的办学目标、办学理念和文化特色所决定的。所以，准确定位学校的办学目标、梳理学校的办学理念和文化特色是最根本的任务。
我校确立“灵溪文化”，首先是以形象化的比喻赋予校名以全新的寄意和含义：涓涓小溪具有一种永不停歇、百折不饶的韧性，一种自强不息的精神，就是我校的灵溪精神。其次在“罗溪”校名寄意的启发下，着力打造“灵溪文化”，其内涵体现在学校的发展愿景、核心价值观、办学理念、教育思想、校训、教风、学风、校风等一系列学校文化建设之中，是由一系列体现“灵溪文化”内涵的思想和精神追求的成果所组成的文化体系。
我校的办学目标是在 “灵溪文化”理念引领下，确立“厚德明理，包容创新”的校风，培养“和润智巧，开放灵动”的教师，培育“从善如流、敏而好学”的学生，把学校的育人目标定位为培养有胸襟、有毅力、有善心、会创新、会合作的社会公民。
二、基于“灵溪文化”，科学设定课程理念
学校课程建设目标和学校的育人目标紧密关联，我校不仅把“灵溪文化”理念融入学校育人目标，同时也有机融入学校的课程建设目标之中。在不断提升学校的文化品质同时，进一步明晰学校课程建设目标：构建具有“灵溪精神”的优质教师队伍，培养具有“灵溪精神”的优秀学生团体，不断提炼具有“灵溪精神”的校园文化。
1.教师发展是“灵溪课程”建设之“基”
构建具有“灵溪精神”的优质教师队伍，是提升学校品质的基础。我校通过引入优质教育资源，充分挖掘学校资源，在国家课程的校本化实施、拓展性课程的互补与融入、特色校本课程的开发等方面，有力地提升教师的自主学习能力和研究能力，促进教师团队的专业化发展。我们鼓励教师团队怀揣爱与责任，以“海纳百川”的胸怀，以广博的学识，朝着“和润智巧、开放灵动”的目标迈进。
2.学生成长是“灵溪课程”建设之“本”
我校努力构建“灵溪文化”理念下的课程体系，国家课程的校本化实施、二次开发、拓展课程和特色课程的开发和推广，最根本的目的是培养人，
 3.文化凝练是“灵溪课程”建设之“魂”
2017年暑假，我校着力打造了学校的“灵溪文化”长廊，把学校的办学理念，融入学校三层的文化长廊设计之中，一层是“敞海纳之怀”，二层是“行溪水之路”，三层是“育上善之德”，让每一个罗小人都清晰学校的办学理念和培养目标。我们以打造“灵溪课程”为重要途径，在构建高品位的“灵溪文化”的基础上，提炼“厚德明理、包容创新”学校文化内涵，力求实现学校内涵发展的飞跃。
三、基于“灵溪文化”，顶层构架课程体系
我校以“灵溪文化”理念为指导，经过反复讨论和多次调整，对全校课程进行整体规划和科学架构，保障课程的系统性、科学性和结构完整性。把学校的课程目标确立为培养具有“灵溪精神”的人：一笔一画学做人、顶天立地中国人、科学创造世界人。
最初，基于“灵溪课程”目标，我们系统梳理了学校课程体系，顶层设计学校的课程框架，以培养学生“灵溪精神”为核心，构建了基于“人文、科学、身心、艺术、实践” 五大素养引领的课程结构框架。横向包含五个学习领域，纵向包括“基础性课程、拓展性课程（选修、必修）、主题综合课程”三大课程体系。基础性课程即国家课程，拓展性课程包括学科拓展课程和学校为全面提高学生素养，培养学生的合作精神、实践能力和创新能力，激发学生对自然和社会的责任感，根据现有条件和资源，开发的校本课程。包括必修课程（学校统一的书法课程）和选修课程；主题综合课程主要是实践类、科学探究类活动课程。如图:
[image: “灵溪课程”框架0.png]
经过一阶段的实施和大家再一次讨论交流，我们又把“拓展性课程”中必修和选修课程进行合并，并且把“主题综合课程”调整为“灵溪主题课程”，这样，课程分类更加明晰，也更加突出了各类校本特色课程的地位。灵溪主题课程主要是结合学校的主题活动，开发实施的校本课程，如开学课程、入队课程、十岁礼课程、毕业礼课程、安全自救课程、主题节（科技节、艺术节、体育节、读书节、数学节、英语节）课程等，这类课程横向贯穿整个学期，纵向小学阶段六个年级。如图：
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 为进一步顺应学校文化和特色建设的发展需求，2018年暑期，学校又再一次梳理学校课程体系，对学校总体课程框架作再一次的讨论与修改，把学校书法、国防教育和科技作为学校发展的三大特色，开发学校特色课程又作为学校课程建设的重点，新的课程框架应运而生。如图：
[image: “灵溪课程”框架1（修改）.png]
四、基于“灵溪文化”，稳步推进课程实施
1.扎根课堂教学
任何课程的有效实施都必须落实到课堂教学，近年来，我校教师扎根课堂教学，通过扎实的校本教研和课题研究过程，不断探索基于“灵溪文化”理念的“灵溪课堂”特质：谦和博大、润物无声；集智互助、有机融合；结构开放、互动生成。
首先向水学习谦和博大，教学中教师首先要做到拥有广博的知识和宽广的胸襟，为人低调谦和，尊重学生人格，尊重学生的差异，包容学生所犯的错误，不侮辱，不歧视学生，以自身良好的素质在潜移默化中感染学生，循循善诱，润物无声。其次，进行集智教学，它有两层意思。一是教学设计的过程做到同组教师集体备课，整合全组老师的智慧，进行教学活动设计。二是教学过程中，采用小组合作学习的方式，集体小组中同学的力量与智慧，共同交流、探讨学习中的各类问题，做到优势互补，共同提高。在教学组织方式和教学内容的呈现方式上，加强学科教学内容与信息技术技术的整合，在教学中加入新技术、新媒体，增强教学视觉冲击，提高课程组织效率。再次是追求开放的课堂教学，包括教学内容开放、教学的结构开放、教学问题设计开放、教学心态开放、课后练习开放性。同时密切关注学生课堂表现，及时抓生成资源，不失时机地组织学生进行充分的互动交流，增强师生互动、生生互动，让课堂洋溢灵动的心绪、绽放生命的活力。
2.开发特色校本课程
校本课程是国家课程有效补充，是地方文化和学校特色的完美体现。特色校本课程的开发，需要有学校文化的支撑，也需要有社会资源、学校资源、教师资源、家长资源多方面的保障，从而满足不同学生个性发展的需求。
依托“灵溪文化”建设，围绕学校三大特色，即书法教育特色、国防教育特色、科学教育特色，通过开展有关校本课程开发实施的调查研究，在广泛了解全校师生对校本课程需求的基础上，在“灵溪文化”理念和学校育人目标的引领下，我校组织了优秀骨干教师、特长教师，合力开发并实施了近30门校本课程：学科拓展类有“绘本阅读”、“趣味数学”、“古诗文诵读”、“英语故事”、“快乐英语”、“作文起步”、“课外阅读”、“童话故事”、“弟子规”、“快乐作文”；操作技能类有“手工制作”；特色文化类有“藏在石头里的秘密”、“硬笔书法”、“软笔书法”、“石头画”等。
3.开设多彩社团活动
为进一步满足学生兴趣爱好，促进学生个性和特长发展，学校组织有一技之长的教师，同时借助创客科技公司、特一营武馆等社会师资力量，开设了丰富多彩的溪水叮咚少年宫社团活动：有魔方、小记者、珠心算、小排球、智巧数棋、跆拳道、溪韵舞蹈、合唱、竖笛、仿生机器人、鼓号、航模、3D打印等，统一在每周五下午校本选修课时开展活动。
4.编印多样校本教材
近年来，在各位专家名师的引领下，通过全体教师的共同努力，学校先后编印了五门校本课程读物。分别是《“灵溪娃在行动——溪中觅石”系列校本课程一：藏在石头里的秘密》、《“灵溪娃在行动——溪中觅石”系列校本课程二：开在石头上的花》、《临溪学书——必背古诗80首》、《践行“灵溪文化”之国防教育》、《践行“灵溪文化”之生命安全教育读本》。
我校2015年创建了常州市书法特色学校，为进一步弘扬学校书法特色，加强对学生的书法文化的熏陶，加强学生对书法训练恒心的培养，培养“有毅力”的学生，学校编写了《临溪学书》校本课程。全书从发展规划、了解书法、书法练习、练习内容、建设纲要、学会应用六个部分展开，比较详实的学校书法特色项目的发展历程、我国书法的发展历史、书法常识和书法练习内容。为了把书法特色和中华传统文化积累相结合，我校又筹划编印校本课程《临溪学书——必备古诗80首》，全书分上下两册 ，各包含40首古诗。既作为语文学科的拓展性阅读内容，又是硬笔书法练习的良好教材。
《藏在石头里的秘密》是学校“灵溪娃在行动——溪中觅石”系列校本课程之一。立足于“以石问路”的探究原则，通过对大自然不同各类石头的认识和探索，引导学生发现蕴藏在石头中的秘密，以丰富学生的经历，开拓学生视野，发展学生的个性，培养学生自主探究的意识。包括六个主题单元：日常生活中的石头、大自然中的石头、饰物中的石头、科学研究中的石头、精美的石头欣赏、石头文化与修养，每一个单元集趣味性、知识性、科学生、人文性于一体。
《开在石头上的花》是学校“灵溪娃在行动——溪中觅石”系列校本课程之二。该书有机地把学校的科技教育特色和美术学科有机结合起来，在生活中觅石，在石头上找花，通过石头的自然颜色和纹理，想象不同的图案，培养发现美、感受美、鉴赏美和创造美的能力，同时也培养了学生创新精神，顺应学校“会创新”的育人目标。分为八个单元：认识鹅卵石、石头画创作、花草、神奇的动物世界、国粹艺术、石头画作欣赏、学生石头画作品欣赏。
2018年，我校被评为“全国国防教育示范校”，国防教育成为学校的一大特色，学校也开设了国防教育校本课程，编印了《践行“灵溪文化”之国防教育》校本课程教材。全书分为五个篇章：第一章我们国家的国防概况，第二章世界在召唤和平，第三章筑起共和国的钢铁长城，第四章兵种装备面面观，第五章行动起来，时刻准备着祖国未来的召唤，比较全面的介绍了国防、国旗、国徽、国歌、军旗、军徽、军歌、兵役、军衔等知识，增强国防意识，争做顶天立地的中国人。
每年3月，学校都会开展生命教育周活动，其实生命教育怎可能仅在一周教育了事。学校生命与健康课程内容，除了包括常州市“安全教育网络平台”相关的中小学安全教育课程内容以外，学校还编印了《践行“灵溪文化”之生命安全教育读本》校本教材，内容涉及校园安全、交通安全、防溺水安全、防震安全、消防安全、用电安全、食品安全、心理健康、防校园欺凌、 预防传染病、禁毒等，全面强化学生安全意识,提高避险能力。
这些校本课程教材的开发和使用，一方面促进了学生综合素养的提升，真正做到以人为本；另一方面也展示了学校的特色与文化，进一步完善了学校的课程体系。
五、基于“灵溪文化”，日趋完善课程评价
课程的评价是课程建设必不可少的环节，评价内容要多元，要有具体量表，并把定量评价与定性评价相结合，过程性评价和终结性评价相结合。动态的课程开发过程需要过程性的评价，校本课程评价不仅要关注结果，而且要关注过程，要力求评价的动态化、连续化、日常化。
1.学生综合素养评价方案
根据省教育厅《关于规范中小学办学行为深入实施素质教育的意见》。以及《常州市中小学课程改革实验方案》、《关于深入推进减负增效全面实施素质教育积极开展教育创新工作的指导意见》（常教发【2009】17号）、《常州市新北区小学生综合素质评价方案》等有关文件精神，为进一步推动我区义务教育课程改革，加快基础教育发展，全面提高学生综合素质，制定了我校学生综合素养评价方案。
罗溪中心小学学生综合素养评定细则
	评价维度
	评 价 
要 素
	关  键  表  现
	自
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	他评
	综合评

	

道德
品质





	文明礼貌
	1. 对师长有礼貌，与同学友好相处
2.礼貌待人，与人和善
3.言行文明，不涉足未成年人不宜的活动和场所
4.维护国格，尊重外宾，言行得体
	



	



	




	
	勤奋进取
	5.有进取心 
6.学习刻苦努力
	

	

	


	
	遵纪守信
	7.增强法律意识，具备法律常识
8.遵守社会公德，遵守校纪校规
9.真诚待人，正直守信
10.爱惜荣誉，不做有损人格的事情
	



	



	




	
	热爱劳动
	11.积极参加力所能及的劳动
12.尊重劳动者和他人劳动成果
	

	

	


	公民
素养
	社会
责任感
	13.热爱祖国，关心他人和社会
14.乐于为他人和社会服务
15.积极参加社会实践和社区公益活动
	


	


	



	
	家庭
责任感
	16.学会感恩，孝敬父母，尊重长辈
17.愿意承担必要的家庭责任与义务
	

	

	


	
	自尊自律
	18.能正确认识自己，约束自己的行为
19.能正确对待别人的意见，知错就改
20.自觉完成学习任务
21.自觉抵制不良诱惑
	



	



	




	
	环保意识
	22.具有环保意识，积极参加环保活动
23.自觉维护环境卫生，爱护公共设施
24.勤俭节约，珍惜资源
	


	


	



	学习
能力
	学习兴趣
	25.主动探究，有学习的好奇心与求知欲
26.热爱科学.勤于思考 
27.在学习中遇到困难不气馁
	


	


	



	
	学习方法
	28.有良好的学习习惯 
29.掌握有效的学习策略
	

	

	


	
	计划反思
	30.能够制定有效的学习计划
31.善于在学习中总结与反思
32.能够听取他人的建议，改进不足
	


	


	



	
	独立探究
	33.能够独立思考，善于提出问题和解决问题
34.掌握探究的策略与方法
	
	
	

	
	创新精神
与
实践能力
	35.具有丰富的想象力和创新意识
36.有较强的动手能力，积极参加社会实践活动
37.理化生实验操作考核合格
38.综合实践活动考查合格
	



	



	




	交流
与
合作
	团队精神
	39.关心集体.乐于参加集体活动
40.珍视集体荣誉.维护集体利益
41.团结互助，善于与他人合作共同完成任务
	


	


	



	
	沟通分享
	42.尊重并理解他人，主动与他人交流
43.善于与他人分享成功的喜悦
44.尊重师长的意见和教导
	


	


	



	运动
与
健康
	体质健康
	45.有良好的身体素养 
46.体育与健康课程学习努力
47.体质健康测试合格
	


	


	



	
	健康心理状态
	48.有良好的自我控制和调节能力
49.能够保持乐观的生活态度
50.正确对待困难和挫折，保持身心健康
	


	


	



	
	健康生活方式
	51.按时作息，养成良好的生活习惯
52.爱好体育运动，坚持参加体育锻炼
53.珍爱生命，遵守网络道德和安全规范
	


	


	



	审美
与
表现
	审美情趣
	54.能在日常生活和大自然中发现美.欣赏美
55.喜欢上音乐.美术课，认真完成作业
56.有健康的审美情趣
	


	


	



	
	艺术活动表现
	57.积极参加各种艺术活动
58.能用多种方式创造美和表现美
	

	

	



备注：综合素养评价依照六个维度标准分别进行评价，每个维度划分为：A（优秀）、B（良好）、C（合格）、D（不合格）四个等级，不进行六个维度最终的综合等级评价。
2.国家课程的校本化实施评价。
根据各学科特点，我校分学科制定了学科课程建设方案，含评价方案及量表。如：
[image: C:\Users\Administrator\AppData\Roaming\Tencent\Users\112530651\QQ\WinTemp\RichOle\8EG7EV@A32R46RR_1T0R6KA.png]
[image: C:\Users\Administrator\AppData\Roaming\Tencent\Users\112530651\QQ\WinTemp\RichOle\F@(CS1]M3ZIFH{~0RD4(W`T.png]
[image: C:\Users\Administrator\AppData\Roaming\Tencent\Users\112530651\QQ\WinTemp\RichOle\N{0F)YN6SD4K9%7T(A872Q4.png]
[image: C:\Users\Administrator\AppData\Roaming\Tencent\Users\112530651\QQ\WinTemp\RichOle\KT$AZ19M4{6J~P88A}4A9DB.png]
[image: C:\Users\Administrator\AppData\Roaming\Tencent\Users\112530651\QQ\WinTemp\RichOle\BF8M`~ZWL$@$1ZEC0V2NV5R.png]
[image: C:\Users\Administrator\AppData\Roaming\Tencent\Users\112530651\QQ\WinTemp\RichOle\PMZ6GB57P(1KT5)I(D9)4HG.png]
[image: C:\Users\Administrator\AppData\Roaming\Tencent\Users\112530651\QQ\WinTemp\RichOle\0O6}_~BPB3`7N%0_KU_4}(I.png]
[image: C:\Users\Administrator\AppData\Roaming\Tencent\Users\112530651\QQ\WinTemp\RichOle\LGY08V)~N`7_B21N@_G[8YA.png]
3.校本课程、社团活动评价。
校本课程评价的功能要突出激励功能、反馈功能、改进功能，主要测重于活动实施过程评价是、竞赛成果评价和学生体验评价。对校本课程的评价尽量避免用唯一的标准对不同学校的校本课程作简单的“优劣”划分，而应该以“适宜性”为原则，把切合本校实际、体现本校办学思想和特色、教师愿意承担并能够胜任、学生欢迎并有实际收获等，作为衡量校本课程质量的标准。
我校制订了校本课程/社团活动考核办法，也设计了量化考核表：
[image: C:\Users\Administrator\AppData\Roaming\Tencent\Users\112530651\QQ\WinTemp\RichOle\~TS39OUKPFQPSA)Y)A0@QPT.png]

对校本课程评价是一个不断探索、逐步完善的工作，重在发现问题及时修正，以使校本课程不断完善，真正成为彰显学校特色的一个“亮点”。
六、感念“灵溪文化”，不断刷新各类成绩
近年来，我校基于“灵溪文化”理念的课程建设，取得喜人的成绩：
2016-2018年度学校相关荣誉统计
2016-2018年度教师相关荣誉和获奖统计
2016-2018年度教科研成果汇总
2016-2018年度学生相关荣誉和获奖统计
列宁曾说过：“在任何学校里，最重要的是课程的思想政治方向。”我想说的是一所学校拥有怎样的课程，就培养怎样的人，课程建设是学校的文化和育人目标所决定，同时也反作用于学校的办学成效。在课程建设的上，永远没有完美，只有不断完善，我们将一直行走在课程建设和课程改革之路上。
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