小班幼儿的阅读方式

春江幼儿园百馨西苑园区
《3- 6岁儿童学习与发展指南》把幼儿早期阅读的要求纳入语言领域的目标体系,在子目标“阅读与书写”中详列了三个年齡段幼儿需达到的阅读能力,针对小班幼儿提出“主动要求成人讲故事、读图书;喜欢跟读韵律感强的儿歌、童谣;爱护图书，不乱撕、乱扔;能听懂短小的儿歌或故事;会看两面,能根据画面说出图中有什么,发生了什么事等;能理解图书上的文字是和两面对应的,是用来表达画面意义的",这充分显示了对幼儿早期阅读的提倡和重视。《纲要》也指出小班孩子要会讲简单的故事，能自己翻阅画面较大.主题突出、形象生动的儿童读物。绘本非常符合以上几点要求,绘本即图画书,书中文字很少，图画可以单张阅读，十分适合幼儿的阅读与欣赏。绘本阅读不仅可以让幼儿体验到其中图西的艺术性,而且可以提高幼儿的阅读能力,发展其想象力、观察能力和认知能力等。

那么，小班幼儿是怎么阅读的呢？
首先来说一说小班幼儿阅读的现状。小班幼儿年龄较小，认知能力还不是很强,但对绘本阅读的兴趣很浓厚，能够对绘本中的图画进行仔细观察并想象发生的内容。由于幼儿年龄小,阅读绘本的正确方法还没有完全掌握,还会有把绘本倒蓍看或者从后往前阅读的情况,甚至有撕书、抢书的不良阅读习惯。在阅读完绘本后,幼儿放书时会将书倒置或反置,还有幼儿将书乱塞进图书柜中。

其次，小班幼儿年龄小，阅读时以无意注意为主，方位感较弱，所以他们喜欢看色彩鲜艳、画面形象大的图书，还常常会把书拿颠倒:同时他们生活经验少，理解能力较弱，不能理解画面与画面之间的关系，因而常常只能说出画面的主题，并对内容熟悉的图书“情有独钟”。

那小班的幼儿到底适合怎样的阅读方式呢？可以从以下几个方面进行阐述：
（一）选择适合小班幼儿的绘本 

在选择绘本时，要选择适合小班这个年龄阶段的幼儿阅读的绘本。小班幼儿因认知能力的缺乏，在选择合适的绘本时，尽量选择图画内容比较清晰，文字较少，具有幽默感等特点的绘本。同时选择的绘本内容最好能易于理解，与小班幼儿的生活经验相符合，更能激发幼儿的认同感。

（二）激发幼儿阅读兴趣 

小班幼儿的阅读能力不是很强，不能很好地理解绘本内容，需要老师对故事声情并茂地讲述，有时还需将故事中的某些情节夸张地表演出来，再加上合适的背景音乐，从视觉、听觉等方面激发幼儿阅读兴趣。也可以让幼儿自己表演故事中的某些情节，揣摩人物的心理，以表演形式展开绘本阅读。还可以让幼儿对故事的下一个内容进行丰富想象和联想，增加绘本的神秘感，让幼儿产生对绘本的好奇心。让绘本阅读不是一个摄取知识的过程，而是一个享受快乐、享受爱的过程。 

（三）形式多样的延伸活动 

在教师指导幼儿阅读若干故事后，就可以让幼儿尝试自己阅读，这时，幼儿会像遇到老朋友那样，在熟练故事的同时，有机会注意文字和图片中他们以前没有注意到的部分，加深对故事的理解。当幼儿熟悉故事后，教师还可以鼓励幼儿创造一些与故事有关的活动拓展阅读经验。 

1、在阅读区，教师投放这些大家曾经一起阅读过的故事书。小朋友仍旧有机会继续学习这些故事。教师播放录制好的故事磁带，孩子只要拿着书跟着磁带一页一页地翻，也能看懂故事，从而为幼儿下一步讲故事奠定基础。当一个故事结束，孩子会很快把手里的图书收好，继续拿出下一本故事书看。渐渐地，孩子对故事内容越来越熟悉，脱离了磁带，自己也能讲述故事了。 

2、每次游戏时，班级里的“故事吧”总是非常热闹，就算是出勤人数少的日子，“故事吧”里也不缺少人气。一些掌握故事比较熟练的幼儿可以做“故事王”，讲故事给进入吧里的同伴听，娃娃家的爸爸妈妈最喜欢带着“宝宝”听故事，看到许多人听故事，“故事王”讲起故事来就更带劲了。 

3、幼儿在读完故事后，可以加上场景和道具，把故事情节用语言、动作配上相应的表情表演出来。我们的故事，在经过了最初的教师讲孩子听，到孩子自己阅读，阅读给同伴听的过程后，还形成了表演故事的活动。孩子们从演故事的过程中，在说话的抑扬顿挫上、语气表达上都有了显著提高，不光这些，孩子们还了解到了出场顺序、集体荣誉等。这些都使孩子们在一个小小的故事表演中得到的巨大发展。所以说，我们要相信孩子，做好他们的支持者，引领者。

（四）亲子阅读。小班幼儿适合用亲子阅读的方式进行阅读,幼儿在成人的陪伴下能较快安静下来，保持心情愉悦,并能在较长时间内集中注意力,提高倾听能力和阅读理解能力。各个班级可在规定的时间开展亲子阅读活动，由班级教师和家委会家长共同负责。在亲子阅读之前,教师要求家长充分尊重幼儿的选择,不对幼儿阅读的内容、类型和范围进行人为的约束和控制,为幼儿营造轻松、自主的阅读氛围。同时,还鼓励家长在家里开展亲子阅读活动,并推荐合适的读物，为家长提供有针对性的阅读指导。

（五）师幼共读。师幼共读，即教师参与到幼儿的阅读活动中，与幼儿共同观察、探讨画面内容，并以问题引导的方式鼓励幼儿进行讲述,这是幼儿最喜欢的阅读方式之一。5~6个幼儿围坐在教师身边,每人一本图书,边看图书边听教师讲故事，幼儿可以直观地感受画面与故事内容之间的联系。在阅读中,教师还可以边讲边观察幼儿，引导幼儿观察图画中都有谁?在做些什么?教师的适时提问可以激活幼儿的思维，促使幼儿仔细观察并理解图书内容。在师幼共读的过程中，幼儿既能掌握正确的阅读方法和阅读技能,又能从中体验阅读的乐趣,从而产生再阅读的愿望。

（六）互动阅读。互动阅读即师幼共同朗读,教师读一段,幼儿读一段,这是教师与幼儿在阅读中进行互动交流的一种方式，也是引发幼儿阅读兴趣的好方法。幼儿在聆听教师阅读时,能够学会集中注意力,有助于培养倾听能力;教师在幼儿阅读的过程中，可以了解幼儿的阅读水平和存在的问题，并有针对性地进行指导。阅读时间最初可以控制在5分钟以内,便于师幼双方进行充分的交流。在互动式阅读中，幼儿能在对比中直接感知教师的阅读技巧,平等、对话的氛围也为幼儿创设了良好的心理阅读环境。

总之，阅读在人的一生中起着重要的作用，喜欢阅读，学会阅读，良好的阅读习惯让人终身受益。作为老师，就要利用多种方法让孩子喜欢阅读，养成良好的阅读习惯。让他们在书的熏陶下能够得到全面发展，并且终身受益。
