
撕纸：好吃的豆腐
                                                         小四班 王苏娴
适合年龄段：小班上学期
教材分析与幼儿发展分析：
经过一个月的学习生活，幼儿已经逐步适应幼儿园的集体生活，幼儿对于教师内的区域游戏也更加感兴趣，经常在区域内游戏。当然孩子们最喜欢的就是去角色区进行角色扮演，而在角色区内孩子们总喜欢的是去厨房烧菜。洗菜、炒菜、煮鱼、水果拼盘，孩子们忙的不亦乐乎。幼儿在角色区内烧菜煮饭的时候也会将自己吃的食物延伸到厨房中，豆腐是小朋友们爱吃的食物，但是我们在角色区内并没有投放豆腐，孩子们说我们可以自己做豆腐吃，因此设计了本节活动，让孩子们亲手撕面条放到娃娃家的厨房。
豆腐是常见的食物，幼儿对豆腐很熟悉，知道豆腐是方方正正的。之前幼儿撕过面条，有了一定的撕纸经验。撕豆腐对于幼儿的两只手的协调配合要求比较高
活动目标：
1．能两只手协调配合地撕豆腐，掌握撕纸的基本方法。 
2．乐意参与撕纸活动， 体验撕纸的乐趣。
活动准备：
每位幼儿一张方形纸，纸盘若干
活动过程：
一、谈话导入，激发兴趣。
师：宝宝们，你们喜不喜欢去我们教室的小厨房玩啊？
——喜欢！
    师：现在小厨房急需要很多的豆腐，你们愿不愿意做一些豆腐啊？

    ——愿意！
二、观看图片，了解豆腐的外形特征。

师：谁来说一说豆腐是长什么样子的？

——白白的、是正方形的。
师：今天老师给大家准备了白纸，我们用手来撕豆腐，比一比谁撕的豆腐是方方的！
教师示范：撕纸时，左右手的拇指食指紧捏纸，撕一撕、移一移，重复到完成为止。 
三、幼儿自由操作，教师巡回指导。
幼儿每人一张方形纸，按老师撕的样子开始撕，先把大的纸撕成小小的，方方的，把撕好的豆腐摆放在纸盘里。
四、拓展延伸

师：宝宝们撕的豆腐真不错！下面我们把豆腐送到我们娃娃家的厨房吧！
活动反思：

         本节活动是让幼儿为娃娃家的厨房准备食物—豆腐，幼儿们都十分感兴趣。在活动一开始，很多孩子都嚷着“我不会撕方的豆腐？”但是在教师的鼓励下，大多数幼儿能敢于尝试，认真进行撕豆腐。
在让幼儿操作时，教师已经进行了示范，并强调要一点一点慢慢撕。但当我请孩子们自己撕豆腐的时候，孩子们就忙开了，拿起纸就“唰”“唰”地撕开了，撕出的全是大的不规则块状，尽管不断地提醒他们要撕得小一点，也让他们停下来再次看我的示范，但是孩子们还是自顾地撕着，不肯停下。我觉得对于刚上小班的幼儿来说，撕成一定的形状有一定的难度，需要后期进行加工。
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