
幼儿园小班娃娃家环境创设的实践研究
——以小六班环境整改为例

常州市新桥中心幼儿园  王召弟

幼儿园小班是幼儿新生入园的起点，是幼儿接受正规教育的第一步。由于年龄小，情绪波动大，易受环境的刺激和影响，对周围陌生的环境会有恐惧感。小班娃娃家是模拟家庭创设的游戏情境，对稳定幼儿情绪有很好的作用。而在玩娃娃家的游戏中，他们能获得安全的需要，对班级有归属感。他们在玩娃娃家时，不同阶段会出现不同的状况，会经历一个渐进的过程。因此，娃娃家环境的创设及材料的投放也要根据幼儿的不同情况具有阶段性和针对性。只有这样才能让娃娃家发挥最大的功效，让孩子们在娃娃家快乐的游戏中得到发展。
一、娃娃家需要合理的空间布局

娃娃家活动空间有限，作为教师要积极发挥聪明才智，做一个有心人，既要把区角创设出来，又不能看起来拥挤、杂乱无章。经过思索，我们将从娃娃家的厨房、卧室、浴室（生活区）以图文并茂的形式展现整改历程：

娃娃家的厨房：
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创设初期                                   整改后期
从整体布局来看，娃娃家的布局位置并没有太大的变动，仍然是临窗、靠门的位置摆放。但对立面的细节有了相关变动。

创设初期：用了空格的柜子装上门帘，自制的煤气灶和炒锅，较小的煤气灶和锅铲等。区域放置一张活动桌子，比较轻，容易移动，操作起来不方便。厨房食物较少，只有仿真蔬菜。总体来说活动材料比较少，结构单一，特别是拉帘的柜子，里面空间较大，但隔层很少，给摆放材料的种类及数量带来了一定的难度。

后期整改：1.将镂空柜子封起来，贴上厨房活动的步骤图，如洗菜、炒菜、吃饭等，充分发挥环境的隐形作用。2.提供丰富的厨房食品，如点心类、蔬菜类、鱼类、水果类、鸡蛋火腿和披萨，提供了叉子、仿真盘子、仿真餐具和仿真锅铲等。3.提供了仿真厨房煤气灶，旋转开关有开火的声音，更接近于真实的游戏情境。4.改变摆放物品的布局。如柜子的封闭及开放并存，将柜子做上柜门，在门上贴上标记，让孩子取放方便。为孩子的整理提供更明显的条件。5.区域摆放了两张活动桌，减少到处移动的尴尬。
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前期                              中期                          后期
整改初期：卧室和浴室连在一起，空间较大。洗衣机和晾衣架在卧室里。没有放垫子，里面材料较少。很多格子是空的。而且进区域的门比较少，没有明显的标记。

整改中期：将初期的地方一分为二将浴室和卧室用柜子隔开，卧室独立。卧室里面增添了海绵垫，进出口位置空出来有摆放鞋子的位置。但是卧室小而拥挤，柜子是横着放的，很多娃娃无法放进去，设置有很多不合理的地方。 

[image: image6.png]


整改后期：将卧室扩大，铺上地垫，设置了梳妆台（在梳妆台旁，有梳妆盒及相关化妆品）、床头柜（为毛绒玩具提供场所）、围巾架（放置各种围巾）、摇床、衣柜（敞开的柜子做个柜门，当衣柜，衣柜里都有一些生活用品，如鞋子、枕头、衣服等）等，以粉色为背景，创设了娃娃家温馨的氛围。经过三个时期的整改，娃娃家的卧室变得整洁、温馨，材料丰富。

整改前期的浴室[image: image7.jpg]


                   整改后的浴室（生活区）
浴室经过多次整改，从刚开始和卧室合在一起，到后来的小空间，到最后的独立较大空间的生活区。前期的过程中，刚开始的孩子对晾洗衣服不感兴趣，基本很少幼儿去操作，究其原因是缺少操作台。中期孩子们的空间比较少，没有机会操作。后期我们提供了晾衣架、夹子衣架，放衣服的衣柜、洗刷的用品，孩子们可以根据自己的需要选择游戏的形式。比如更具有情境性联系性的洗衣服游戏：孩子们将衣柜里的衣服、袜子等放进洗衣机里清洗一会后，拿出来，晾在衣架上、夹在夹子上，等晒干后，孩子们可以折叠好放进衣柜里。比如两个区域联合游戏：孩子们将卧室的娃娃抱起来给她洗头发、洗澡、洗漱等等，将幼儿自己在家的生活经验带到了幼儿园并呈现在游戏活动中。
经过整改后，在小班娃娃家环境的空间布置上动脑筋，将活动区划分为厨房、卧室、浴室（生活区）。在娃娃家中，我们用摇床、被子，在宝宝的卧室铺上地毯，投放温暖而舒适的坐垫，可爱的床头柜、电话等等，无不制造出家庭温馨的氛围。同时我们的娃娃家格局基本符合幼儿的生活经验，将卧室与厨房隔离开了。还有，在娃娃家卧室和洗浴室的功能区划分时，就利用两个抽屉柜做隔断，在现有的资源上合理巧妙地布局，形成了“一区多玩”的区域格局，孩子们可以在娃娃家给宝宝做饭、哄宝宝睡觉、给宝宝洗澡等。这样，就能将娃娃家环境教学的“本体目标”有效渗透到幼儿的做、玩游戏中去，在一个或多个相关区域中操作、探索，主动提高生活技能，获得经验。幼儿在游戏中几乎身临其境有一种回家的感觉。
二、材料投放需要符合幼儿年龄特点。
在幼儿园的环境中，所有的一切都可以为引导培养幼儿提供教育契机。如为娃娃家提供了色彩鲜艳、形象逼真的锅、碗、瓢、盆、娃娃、奶瓶、围裙、电话，还准备了大大的煤气灶、热水器、洗手池等等，这些玩具都是符合幼儿的日常生活经验，是他们喜欢操作，能够模仿的。幼儿会在娃娃家烧饭、烧菜、喂娃娃喝奶、洗澡、洗衣服，体现了他们在家庭中获得的经验。直觉行动性是小班幼儿感知事物主要特征。在角色游戏中，他们往往只是模仿一些成人生活，劳动的片段动作，游戏的过程直接依赖于玩具，看到什么玩具才想到玩什么游戏，而且离开了玩具，游戏也就停止，所以在幼儿园小班娃娃家游戏的过程中为幼儿提供丰富形象化的玩具，并合理的利用玩具，有利于游戏的开展。
三、幼儿活动情况实录。
[image: image8.png]


[image: image9.png]


[image: image10.png]


在娃娃家厨房的游戏中，前期没整改前，幼儿专注与摆动餐具，互动性较少，情节比较单一。整改后，添加了丰富的游戏材料，孩子们不仅能够用自己专注的烧菜，（学会关注烧菜的步骤）；也同伴一起互动，如一起喝水、干杯，将生活中的情境带入游戏；还会展示一定的生活技能，如用刀去鱼鳞，然后去洗，最后下锅煮，甚至撒上一些调料。这些丰富的游戏情境的出现正是在这些丰富的游戏材料的支撑下才实现的。
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卧室的创设共整改三次，初期创设时空间较大，能够容纳3-4名幼儿，但里面的材料不丰富，孩子们玩得只是抱妈妈，照顾娃娃。经过一段时间的观察发现进去的孩子并不多，因此中期将卧室改小一点，将浴室独立，增添多个娃娃，孩子们进去的机会较多，但是孩子们停留于机械的摆弄娃娃。同时空间少，显得非常拥挤，出现了很多推拉、争吵现象。后期经过大力改进，用粉色的背景，装上柜门，设置梳妆台和床头柜，整个娃娃家变得宽敞而温馨。同时增添了多样的道具，如梳妆盒里的各式化妆品、发夹、项链首饰；衣帽柜里有皮带、鞋子、被子等；围巾架上摆放各式围巾。在柜子后面粘贴“我会照顾娃娃”的图片，利用隐形的环境来教育孩子。这样孩子们选择的机会增多了，他们特别喜欢来到这个区域，在游戏的活动中，游戏水平有了很大的提高。如自己当妈妈，装扮自己；照顾娃娃：给娃娃梳头发、化妆、喂食物、喂奶等等。孩子们在情境性的游戏中增添了富有情趣，增强了交往能力，游戏水平得到了较大的提高。
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浴室经过多次整改，从刚开始和卧室合在一起，到后来的小空间，到最后的独立较大空间的生活区。前期的过程中，刚开始的孩子对晾洗衣服不感兴趣，基本很少幼儿去操作，究其原因是缺少操作台。中期孩子们的空间比较少，没有机会操作。后期我们提供了晾衣架、夹子衣架，放衣服的衣柜、洗刷的用品，孩子们可以根据自己的需要选择游戏的形式。比如更具有情境性联系性的洗衣服游戏：孩子们将衣柜里的衣服、袜子等放进洗衣机里清洗一会后，拿出来，晾在衣架上、夹在夹子上，等晒干后，孩子们可以折叠好放进衣柜里。比如两个区域联合游戏：孩子们将卧室的娃娃抱起来给她洗头发、洗澡、洗漱等等，将幼儿自己在家的生活经验带到了幼儿园并呈现在游戏活动中。
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当然在孩子们游戏的时候，离不开老师的指导，我们用拍照、拍视频等方法进行游戏后的分享交流，让孩子分享游戏经验，增强规则意识。渐渐的孩子们的游戏水平、规则意识都有了很大的提高。同时小班阶段的孩子正处在从家庭走向社会的特殊时期，需要情感的呵护。他们喜爱模仿，拟人化心理特征明显。娃娃家便是他们的好去处，在这里他们能找到家的温暖，能体验充分表达、充分模仿、充分想象的快乐。同时，也能在这种社会情境中与他人产生互动，激发社会性行为，从而得到发展。因此，娃娃家既是孩子们情有独钟的好场所，也是我们实施教育的有效途径。
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