常州市新桥中心幼儿园安全教育记录

	班  级
	大（一）班
	幼儿人数
	42人

	时  间
	2013、4、11
	带班老师
	周良秀、刘婷、蒋京锦

	夜宿幼儿园户外活动中
——溜冰的安全
为了锻炼幼儿的独立能力，夜宿幼儿园是大班下学期每学期必须开展的活动。通过一系列的准备后，小朋友选择的户外活动是溜冰。今天小朋友要夜宿幼儿园了，孩子们都比较兴奋，早晨就把自己需要的生活用品和溜冰鞋带来了，这溜冰鞋一共带来了32双，基本是每个小朋友都有一双溜冰鞋了。虽然我的要求是会溜的小朋友带来，不会溜的小朋友不要带来，但孩子们不一定都会溜得很熟练，虽然会溜了但是小朋友比较多，也会出现好多的意外，作为老师的我心里也比较紧张，为了让孩子们在溜冰的时候提高自我保护的意识，并能安全地玩溜冰鞋，我特意在活动前和小朋友一起讨论：应该怎样玩溜冰鞋，才能保证大家的安全。
我拿出一双溜冰鞋和小朋友一起讨论，安全玩溜冰鞋的方法。孩子们你一句我一句地说开了：玩溜冰鞋时先要把溜冰鞋穿紧了，特别是两边的搭扣要按紧；玩溜冰时人多了要分开一点，否则要撞的，撞了会碰伤的；小朋友滑的时候速度不要快，不要跟得太紧；不会玩的时候要让小朋友扶好了走……听着小朋友的话，我觉得孩子们真的长大了，原来他们在玩的过程中也在发现问题，并会学会了初步的保护自己。于是我把小朋友说的加以归纳，并重声今天玩溜冰的规则：

1、在玩溜冰时我们需要找光滑一点的地方，因此我们只能在小一班教室的门口塑胶运动长上玩。为了不碰撞，我们小朋友要商量好从一个方向滑向另一个方向，或者沿着一个方向围着圆形滑，这样依次进行就不会碰撞，开心玩的同时一定要注意安全。
2、当你要停下时你放慢速度往边上靠，不要影响后面的小朋友。当前面的小朋友跌倒了后面的小朋友要注意刹车，不要碰伤小朋友。

3、今天带溜冰鞋来的小朋友要做个小教练，让没有玩过溜冰的小朋友也来学会溜冰。教他们学时要能用手扶住，不能摔倒，注意安全。
4、溜冰时速度不要太快，要学会互相合作、互相谦让，并学会避让和刹车。



