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          用 心 呵 护    快乐动手    智慧生长    多元发展

常州市新桥中心幼儿园安全教育记录

	班  级
	中心园区中（一）班
	幼儿人数
	44人

	时  间
	2013年5月22日
	带班老师
	徐彩霞、陈珮

	冷饮好吃我不贪
一、教育背景：

最近一周内，有多位小朋友由于肚子疼而请病假，跟他们的父母交流后得知，是因为孩子们开始吃冷饮，导致了肠胃的不适，从而出现肚子疼的现象。
二、教育过程：
1.幼儿观察画面，讲述故事《冰淇淋罗罗》。
  讲述故事的过程中，适时问幼儿一些问题，以帮助幼儿理清故事内容。
（1）小猴商店是卖什么的？

（2）谁来买了？他们每人买了几只冰淇淋？

（3）小猪罗罗也买了一只吗？他为什么肚子疼？
 交流：

 小猪罗罗买了三只冰淇淋。他肚子疼是因为一下子吃了太多的冰淇淋。
（4）医院里，鹿医生为罗罗做什么？

（5）回来后，罗罗能和小动物一起玩吗？

2.幼儿完整倾听故事。

3.讨论：

（1）罗罗肚子疼应该怪谁？

（2）能不能一下子吃很多冷饮？

4.引导幼儿认识吃冷饮的卫生常识。

小结：我们平时要多喝白开水和新鲜的果汁，少吃冷饮。

三、家长方面：

家长要关注孩子的身体情况，不能随着孩子的性子而百依百顺。夏天天气炎热，但孩子的肠胃很嫩，不能一下子吃太多的冷饮。同时，应教育幼儿天热少吃冷饮，喝水是最解渴、最健康的。
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