
[image: image1.png]


[image: image2.png]


[image: image3.jpg]2//
\@1\\

@,{{\

\\2/, S
hy / 4
IQL :
')hVAI
NG



博爱 诚信 博学 创新 
孟河中心小学教师个人专业发展三年规划


任教学校      新北区孟河中心小学    

任教科目             数学           

任教班级            五1五2        
任教教师             吴丽丽         
新 北 区 孟 河 中 心 小 学

2018年9月

教师个人专业发展三年规划
	教 师 个 人 基 本 情 况

	姓    名
	吴丽丽
	性    别
	女
	出生年月
	1993.12.02

	学    历
	本科
	从教时间
	2014.08
	任教学科
	数学

	专业称号
	二级教师
	专业发展规划时间
	2018年9月~2021年6月

	教 师 个 人 专 业 发 展 规 划

	个人专业

发展现状

分    析
	【优势与潜能】

工作踏实，具有较强的事业心和责任心，热爱教育事业，热爱学生，在工作上能够积极完成学校领导布置的各项任务；

与同事关系融洽，能和同事和睦相处，乐于助人；

3．善于接受别人的不同意见，虚心向他人学习；

4.能够积极参加各类教研活动和教师继续教育学习。



	
	【困难与不足】

理论功底薄弱，缺少理论联系实际的经验，在学校所学的书本理论，很难与现实中的教育教学紧密联系。

教育教学手段和方法不够多样。

缺乏对学生心理状态，特征的理性认识。

教科研能力较弱，缺少对身边教育案例的总结，整理。

	个人专业

发展总

目标
	进一步研读新课程标准，学习相关教育理论，研读教育理论专著，关注前沿动态，更新教育理念。

认真备好每一节课，提高课堂的效率。

争取完成阅读3部教育书籍，每年能有一篇较有质量的论文。

	三年专业发展年度目标
	第一年
	阅读潘小福老师的《小学数学教材的专业化解读》

听前辈老师的课，听专家的视频课。

在教学实践中努力形成自己的教学风格。

经常反思，总结实践，升华经验。

坚持学习。钻研教材，阅读参考书。

（明确自我发展目标）



	
	第二年
	（加强教育技能）

学会在教育教学实践中发现问题，分析问题，总结经验一直到家与教学实践活动。

给学生一桶水，自己必须要有一池水。树立终身学习的理念。

动脑动笔，坚持把教学中的得与失写下来。争取写出较好的教育案例和教研论文。

	
	第三年
	（厚积薄发，教学相长，形成自我教学风格）

有一定的教学经验和反思能力，并能在反思过程中不断调整自己的教学行为，在教育教学中形成自己的特色。

能形成论文的写作模式。



	专业发展措施与途径
	树立终身学习的观念 ：通过学习提升师德修养，丰富知识结构，增强理论底蕴。多听前辈教师和同行的课，积极向教研组前辈老师请教，吸取他人的长处，不断提高教学能力，努力使自己的教学质量达到优良的水平。勤于学习，更新观念，认真研究学科特点，认真学习数学课程标准，与时俱进。

勤于动笔，提高教育科研水平。课前积极钻研教材，做好充分的备课准备，认真备好每一节课。课后做好教学反思将自己的困惑和收获都记录下来，为以后写论文积累素材。

积极参加各种听课，评课活动，进行高质量的教研活动，争取让自己能开设一些有质量的公开课。

经常和家长沟通，反馈孩子在校的情况，做好家校沟通。

每个学期末对自己的教学进行总结，对学生的成绩作出分析，及时反思自己的不足，总结经验。

6.多看各种杂志报刊，取长补短，扎实自己的写作基础。


