                         关于举行飞龙实验小学校冬季运动会的通知
    为了落实《国家学生体质健康标准》的实施，推动阳光体育运动的落实，提高学生的身体素质，经研究决定，拟举行飞龙实验小学冬季运动会。初步安排如下：

1、 时间：2018.1.5  13:00 
2、 地点：跳绳踢毽 —— 体育馆     接力跑 ——田径场
3、 参加对象：飞龙实小全体在校学生，以班级为单位参赛
4、 项目安排及评奖办法： 

	年级
	参赛项目
	参加人数
	评奖办法

	一、二年级
	一分钟跳绳
	10人 男女不限
	个人前8，年级团体前3

	
	50米x2往返接力
	5男5女  
	年级团体前3

	三、四年级 
	一分钟双摇
	4人 男女不限 
	个人前8，年级团体前3

	
	一分钟踢毽
	4人 男女不限
	个人前8，年级团体前3

	
	2分钟8字长绳
	12人（含摇绳）
	年级团体前3

	
	100米x2往返接力
	5男5女
	年级前3

	五、六年级
	一分钟双摇
	4人 男女不限 
	个人前8，年级团体前2

	
	一分钟盘腿踢毽
	4人 男女不限
	个人前8，年级团体前2

	
	2分钟8字长绳
	12人（含摇绳）
	年级团体前2

	
	100米x2往返接力
	5男5女
	年级前2


5、 报名办法：
1、跳绳、踢毽单项比赛，运动员不能兼项。
2、2017年12月29日(周五)上午12:00  电子稿由年级组长收齐，交给梅斌。

六、未尽事宜，另行通知！
                                                    飞龙实验小学
                                                        2017.12.18
