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改善教学设计结构
转变课堂教学方式 
孟河中心小学青年教师个人专业发展两年规划

任教学校   新北区孟河中心小学 

任教科目    英       语       
任教班级    三（1）、六（3）   
任教教师     王  晴  晴        
新 北 区 孟 河 中 心 小 学

2018.3~2020.6
青年教师个人专业发展两年规划
	教师个人基本情况

	姓    名
	王晴晴
	性    别
	女
	出生年月
	1987.2.16


	学    历
	硕士研究生
	从教时间
	2013.08
	任教学科
	英语

	专业称号
	无
	专业技术
职 称
	中小学二级教师

	教师个人专业发展规划

	个人专业
发展现状
分析
	优势与潜能：
1. 乐于学习，热爱英语教学工作，认真踏实，勤于反思，心态年轻，接受新事物快，有主动发展的意识。

2. 英语专业硕士研究生毕业，英语水平专业八级，具备较好的英语素养和学科专业知识，能在英语教学中体现出较高的英语专业能力。

3. 乐于接受各种挑战，对英语教学充满热情。经过四年半的教学经历，已具备一定的教育教学能力。



	
	困难与不足：

1. 缺乏理论的学习和思考，理论学习还有待进一步加强。要加强自我修养，养成读书与学习后的落笔成文的习惯，特别是现代的教学理论和教学方法的研究和探索上，要多总结和反思。
2. 在学科教学中，很大程度依赖于教材，缺乏自己对于文本的深入解读，自己的教学缺乏创新和研究，对于教材开发的力度不够，没有很好的使用教材、超越教材，整理、积累、反思方面有待加强。
3. 课堂教学还没有形成自己独特的教学风格，虽积极学习先进课改理念与教学方法，却缺乏创新精神，不能做到每节课都游刃有余、得心应手。
4. 在观课、评课上缺乏理论的支撑和系统的知识体系，在教育科研方面的能力有待提高，抓住教育教学中细小的环节根据所掌握的理论知识深入研究，要充分的进行实践，争取有成果。
5. 在专业发展上还没有获得称号。


	个人专业

发展总体

目标

	2018年
	争取在区“骏马杯”英语教师基本功比赛中获一等奖；论文获奖

	
	2019年
	争取获得区骨干教师或市“教学能手”称号；论文获市一等奖

	目标

及

措施

分解
	理论提升（读书）
	平时多抽时间研读教育专业杂志等有关书籍，钻研新教材和教法，让丰富的理论支撑教学活动。定期阅读《中小学外语教学》、《小学英语教学设计》、《中小学英语教学与研究》、《How to teach English 》《How to be a teacher》等刊物，做好读书笔记，尤其写好深刻的读后感。将理论与教学实践结合起来。



	
	课堂教学
	1.加强理论学习，提高教学解读、教学设计的能力，提高课堂教学的有效性。
2.学习身边老师的宝贵经验，多参加听、评课活动，提高执教学水平，使自己的课堂真正成为生动、高效的课堂，教学上形成自己的独特风格和特色。

	
	课题研究
	在课题研究上，完成或参与一个课题研究，认真研究课题，提升自己的科研水平，争取在在教育科研、创新教育教学研究方面有所建树。

	
	论文撰写
	1.及时进行教学反思，撰写教育随笔和教学反思。

2.认真学习、研读优秀论文，提高论文撰写的水平和质量。


