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改善教学设计结构
转变课堂教学方式 
孟河中心小学青年教师个人专业发展两年规划

任教学校   新北区孟河中心小学 

任教科目    英       语       
任教班级     五（3） （4）    
任教教师      史   群          
新 北 区 孟 河 中 心 小 学

2018.3~2020.6
青年教师个人专业发展两年规划
	教师个人基本情况

	姓    名
	史群
	性    别
	女
	出生年月
	1983.10

	学    历
	本科
	从教时间
	2015.8
	任教学科
	英语

	专业称号
	
	专业技术
职 称
	中小学一级

	教师个人专业发展规划

	个人专业
发展现状
分析
	优势与潜能：
（1）有较高的思想觉悟，勇于承担学校布置的各项任务。

（2）作为一名青年教师，对于接受新事物还是比较快的，对教育发展趋势有一定的敏锐度，能根据当今教育教学的发展趋势及时转变观念，更新理念，优化教育教学手段。

（3）从教近13年来，一直从事英语教学工作，对英语教学比较熟悉，也积累了一些英语教学的经验。

（4）有三颗“心”，那就是：爱心、虚心、自信心。

（5）热爱教育事业。


	
	困难与不足：
（1）课堂教学能力有待加强。不断学习研究专家课堂，以形成自己的教学风格。
（2）理论和实践不能很好的沟通融合。主要是理论功底还是比较薄弱，还是要多看一些理论，来指导实践。
（3）不能及时进行教学反思，撰写教育随笔和教学反思，加强课题研究,

	个人专业

发展总体

目标

	2018年
	在教学上不断突破自己，提高学生的英语核心素养。争取在区英语竞赛中获奖。

	
	2019年
	争取发表论文，在英语的理论学习和教科研方面不断提升自己。

	目标

及

措施

分解
	理论提升（读书）
	认真阅读《课程标准》《教学用书》等有关资料，钻研新教材，新课标，研究教法，体会新课程的性质、价值、理念，提高自己的业务能力。每学期读一本教育专著，如《智慧背囊》等，及时作好笔记，写出自己的心得，丰富自己的文化素养。多看权威性的教育类期刊杂志，如：《中小学外语教学》、《小学英语教学与研究》、《小学英语教育报》、《小学英语教学设计》等，了解更多著名教育专家、行家的观点，了解当前的教改动态，这些对自己今后的教育教学工作都具有指导意义。

	
	课堂教学
	坚持教学相长，获得自我发展。勤听课，通过课堂听课，与授课者进行交流与沟通；勤质疑，勇于提出自己的问题或不同观点，在共同探索中达到共同进步；从中得到真切的感受，不断完善自我，促进个人专业知识的提升，让自己与新课程同成长。

	
	课题研究
	在教研与科研的实践中，发展自己，将自己的专业知识运用于教学实践并通过实践与反思而与教学对象、教学环境不断互动的过程，通过这个过程来强化自己的教学实践能力；将学科知识能力和教育理论素养相结合，结合五年级的实际情况，进行微课题的研究。

	
	论文撰写
	做一个反思型教师。学会思考教育问题，积极把先进的教育理念转化为教师的行为等，从反思中提升教学研究水平。每节课后，把自己在教学实践中发现的问题和有价值的东西赶快记下来，享受成功，弥补不足。在总结经验中完善自我，撰写教学论文。



