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用心呵护            快乐动手            智慧生长            多元发展

大班美食节主题：美味的家乡小吃

（时间：四月五日~十三日）        承包人：王小莉

一、主题思路：

我们的家乡江苏环境优美、人杰地灵，而我们江苏美味的淮扬风味小吃更是驰名中外。在日常生活中，孩子们经常接触到并且喜欢吃各种淮扬风味小吃，如扬州的烧卖、常州的银丝面、无锡的小笼包、苏州的葱油花卷等。大班的孩子总是对身边的事物充满好奇，那一根根细细长长的面条、圆圆的包子是怎么做出来的呢，为什么同样是面粉，有的做出来是面包有的做出来是馒头呢？孩子的眼中充满好奇、探索的欲望。因此，结合我园动手做特色，我们开展了本主题活动，引导幼儿在做做、玩玩中感受淮扬风味小吃的文化与制作方法，并感受劳动的快乐，使孩子们在活动中获得经验，求得智慧的发展。
二、主题目标：

1、认识了解多种淮扬风味小吃，感受家乡浓浓的面食文化。

2、乐于参与动手实践活动，体验制作各种家乡小吃的快乐。
三、主题网络图：











四、焦点活动：

	焦点活动
	活动说明

	淮扬风味小吃
	

	漫话常州小吃
	   常州美食很多，大部分为幼儿吃过的美食。我们将以快板的形式引导孩子认识各种常州美食，琅琅上口的节奏使孩子们喜欢并易接受。

	彩色面条、做花卷、包烧卖
	通过动手活动满足了孩子参加劳动的愿望，体验成功的喜悦。


五、主要活动安排：

	第一周

	基础性课程
	拓展性课程

	主题内容
	其他内容
	主题内容
	其他内容

	音乐：面条舞
	
	多元表现：
纸艺：厨师帽

陶泥：盘花瓶

建构：小厨房
	快乐大本营：
畅游美食街

	科学：和面团
	
	
	

	体育：拉面
	
	
	

	社会：常州银丝面
	
	
	

	综合：彩色面条
	
	
	

	音乐：勤快人和懒惰人★
	
	
	

	数学：吃小吃（10的第一二组加减）
	
	
	

	社会：淮扬风味小吃
	
	
	

	美术：面点想象画
	
	
	

	科学：各种各样的面食
	
	
	

	综合：做花卷
	
	
	

	综合：包烧卖
	
	
	

	语言：漫话常州小吃
	
	
	

	主题游戏：民间游戏：堆馒头，体育游戏：夹粽子、炒豆豆

	其他游戏：体育游戏：轮胎乐、攀岩墙等


民间游戏：

《堆馒头》：堆馒头、堆馒头，馒头堆得高，馒头堆得好，香喷喷，甜蜜蜜，大家吃得笑哈哈。 
玩法：边念儿歌，边轮流伸出右手大拇指（其余四指呈抓握状），第一人伸出后，第二人握住第一人的拇指，第三人握住第二人的拇指……儿歌念完，谁的手在最高处即为赢家。爸爸妈妈在家可以和孩子们一起玩。

户外游戏：

夹粽子：
游戏目的：

1、训练幼儿手的灵活性和巧用手劲的能力。

2、训练幼儿手脚配合的协调能力。

游戏玩法：

1、用手拿两支筷子，夹住沙袋。

2、从起点跑到终点。

3、沙袋掉在地上重新用筷子夹起沙袋向终点跑去。

4、谁先跑到终点谁就取得胜利。

游戏：炒豆豆

玩法：两人相对而立，手牵手，边念儿歌，边有节奏地向左右协调摆手。儿歌念到最后一句时，两人举起一侧的手臂来共同钻过翻转身体180度，还原姿势。游戏反复进行。
六、环境与资源：

1、请家长引导孩子收集各种家乡美食条的资料、图片。

2、在图书区放入一些面点食谱。

3、请家长在家给幼儿练习如何擀面皮，并配合制作彩色水。

4、请家长引导孩子了解淮扬小吃及常州美食。
附：主题性区域设置：

	
	区域名称
	活动名称
	活动材料
	玩 法

	区域和游戏
	表演区
	面条舞
	幼儿自制的厨师帽
	戴着厨师帽，表演面条舞

	
	巧手区
	擀面条、做花卷等
	橡皮泥、滚筒
	幼儿用滚筒把橡皮泥滚成各种形状，练习擀面条、做花卷等


七、主题实施与评价：

一、集体备课，智慧教研
二、精心准备，
三、快乐大本营，美味享不停
本周五，新桥中心幼儿园全体师生齐聚一堂，
漫话常州小吃





淮扬风味小吃





常州银丝面





各种各样的面食





了解家乡小吃





美味的家乡小吃








畅想家乡小吃





制作家乡小吃





做花卷








面条舞





面点想象画





做彩色面条





包烧卖
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