浅谈幼儿教室中的“自然角”

摘要：《幼儿园教育指导纲要》提及：“幼儿园的教育应是全面的、启蒙的，各领域间的内容应互相渗透，从不同的角度促进幼儿情感、态度、能力、技能等方面的发展。”因此它的创设需符合幼儿思维特点原则，就地取材、废物利用原则，结合其它教育资源原则。在指导的过程中要充分信任，给予孩子参与自然角活动的自由；明确目的，给予孩子参与自然角活动的探究点；有效记录，帮助幼儿巩固探索成果。有效、合适的自然角有助于促进幼儿情感的发展、有助于促进幼儿观察能力的发展、有助于促进幼儿多种感官感知事物能力的发展、有助于促进幼儿了解世界中存在的因果关系。
自然角是幼儿认识自然界的窗口，它为幼儿提供了天天接触，长期观察、亲自管理、动手操作的活动场所。在那里，孩子们可以看到蝌蚪是怎样变成青蛙，田螺怎么生下“娃娃”，可以亲自采集各种树叶、种子布置展览；有时，孩子们为自己种下的种子发了芽而感到喜悦和骄傲；有时，则为管理不慎，花草枯黄而伤心，体验失败的焦灼。这一切为孩子们增添了童趣，增长了知识，开阔了视野，激发了好奇心，同时通过管理，学到了简单的劳动技能，萌发了对动植物的爱怜之心，陶冶了爱自然的美好情感。在我们农村，有着得天独厚的优越自然条件，取材方便，品种齐全。对自然角精心设置，科学管理，不但可以美化室内环境，更主要的它还是幼儿学习探索的阵地。在培养幼儿观察、表达、思维、劳动、创造等方面其作用是显而易见的。另外，还可以培养幼儿从小保护生态环境的意识。

一、创设适合幼儿的自然角

《幼儿园教育指导纲要》提及：“幼儿园的教育应是全面的、启蒙的，各领域间的内容应互相渗透，从不同的角度促进幼儿情感、态度、能力、技能等方面的发展。”自然角的创建有助于幼儿获取有关自然的科学信息、直接经验，并在感知的基础上形成认知和概念。

（一）符合幼儿思维特点原则

孩子在幼儿阶段的思维以直觉行动思维和具体形象思维为主，年龄越小，给孩子感官刺激就应该越多。而自然角展示在孩子面前的便是一个多彩的、真实的世界，里面的东西摸得到、闻得着、听得到，是孩子们可以通过直接感知积累得到的认知概念，而非靠语言和视觉图片来间接认识。

如让大班孩子了解“植物”的概念，有“根、茎、叶”三部分组成。何为根？何为茎、何为叶？教师要利用图片在集体教学中讲上半天，才能让孩子获得“一知半解”的经验，如果让孩子们到自然角真实地面对植物，孩子们就会在观察、比较中获得概念。
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（二）就地取材、废物利用原则
自然角的创建应本着因地制宜、就地取材的原则，地点的选择应考虑到班级所处的地理位置，应向阳、阳光充足；器皿的运用提倡废物利用，如塑料瓶子、酸奶杯等等，安全不易碎，孩子人手一份的器皿运用这些废旧物简单易得，还可在上面做可爱的装饰。 
（三）结合其它教育资源原则

幼儿园的教育是统一的、整体的教育。自然角作为一份教育资源,也可与其他资源结合起来。自然角的记录可以和美术活动结合起来,特别是对叶脉的认识和表现形式上,有在黑卡纸上画乳胶的,有用小木棍表现的。自然角中植物的生长过程和小蝌蚪、蚕的生长过程,也可以是语言教育的重要内容。还有对种子的分类和排序,生长的测量,看温度和湿度,这又与科学中的数学分不开。
二、如何有效指导自然角活动
自然角的创设中经常的情形是老师的意志决定着自然角的主题与构成，幼儿则往往是被动的执行老师的指令从家中带东西，他们的意志是不受重视的。这样的结果往往就造成自然角建成后，就不被关注了，任其自生自灭。其实要解决这个问题，最根本的就是要使幼儿在创设活动中与之互动起来，当幼儿能将创设活动当作是自己的事儿，那么自然角的创设就能达到我们的教育目的，而要使幼儿在互动中主动学习和发展，就要根据幼儿的兴趣、需要来进行启发、鼓励和引导。
（一）充分信任，给予孩子参与自然角活动的自由

在自然角的创建中，如何管理一直是教师们最头疼的一个问题，经常会发生自然角中的小花因不断的浇水而涝死，小金鱼不停的吃东西而胀死的现象。管理方法是个抽象的概念，针对小金鱼的喂食问题，孩子们想出了在鱼缸上贴小点点的主意：一天最多只能喂10粒食物，喂过一颗就贴一个点点，没有贴到10个点点的可以继续再喂。自从用了这个管理方法，再没有金鱼因喂食过多而胀死的现象了。相信孩子，他们是有智慧的群体！
（二）明确目的，给予孩子参与自然角活动的探究点
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自然角里，植物的生长变化，深深地吸引着孩子们那颗渴望探索的心。在我们班的自然角中每个孩子种植了一棵植物，由于放置的地点不一样，一段时间后发现窗台上的几盆植物象跳舞似的把“脑袋”伸向了窗外，这是怎么回事？孩子们将它换了方向，“脑袋”朝着里边，过了几天，孩子们惊奇地发现这些植物真的伸直了腰杆，精神了许多，孩子们也觉得好有成就感。可好景不长，很快，“小家伙”的“脑袋”又歪向了外边，这又是为什么？孩子们闹不明白了，当他们来向我求助时，
我没有把为什么会出现这种现象立即告诉他们，为了让幼儿了解植物的生长与阳光的关系，我建议小朋友做种植小实验，让幼儿感受不同阳光条件对植物生长的影响，我们将发芽的豆子种在特殊的饮料瓶里，是用三个大饮料瓶做的，将其中的两个从中间剪开，扣在一起，在从上面的侧面剪成一个原形窟窿，再把另一个饮料瓶从原口插进去，慢慢地小朋友们会发现植物会从侧面的平口钻出来，他们感到很奇怪。通过观察比较，他们发现，植物向着有阳光和有光亮的方向生长，具有向光性。小朋友们懂得了空气、阳光对植物生长的重要性。
（三）有效记录，帮助幼儿巩固探索成果

 在实施主题活动“奇妙的种子”时，自然角的观察记录就成了不可缺少的一部分，而且在主题活动中，自然角用来实验的东西也明显多了出来，所以指导也有了新的要求和新的体会：
1、记录本子标志化。
幼儿的识字能力还很有限，如果教师只在记录本子上写好记录的对象，字数少还可以辨认，但如果观察记录的对象多了就有问题出现了，所以教师应该事先做好标志。可以在记录本上画好相应的观察对象，比如:观察的是玉米就画玉米，观察的是蚕豆就画蚕豆;也可以和幼儿商量决定，大家一起探讨选用标志来区分，比如:因为黄豆是黄色的，所以可以用黄色的五角星来代表黄豆记录本，小麦是绿色的，所以就用绿色的五角星代表小麦记录本。区分了记录本，幼儿才可以进行相应的记录。
2、记录时段科学化。
由于大班幼儿来园时间和晨锻时间间隔较短，所以在早上幼儿来园的时候记录不太合适。在我们班级里，记录的时间一般放在一节课结束，幼儿有一小段户外活动的时间，在走廊里进行户外活动的时候，幼儿可以玩玩自制的体育器件，更可以进行自然角的观察记录，这样可以丰富幼儿的户外活动，动静结合，幼儿可以根据自己的需要选择自己想做的事情。另外还可以把记录的时间安排在中午吃完饭后，有的幼儿吃得比较快，教师就可以安排他们去观察自然角，看看需不需要浇点水或者修剪黄叶，愿意的话也可以进行观察记录。
3、记录指导跟踪化。
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幼儿对自然角观察记录往往表现出极高的兴趣，记录得非常积极，但是他们只会将自己的观察所得用画的形式记录下来，而不会再辅以相应的文字说明。教师可以关注一下孩子的观察内容，通过谈话的形式将幼儿观察的内容写下来，以便旁人更好地理解，当然，这需要投入大量时间
进行跟踪记录。教师也可以将这个工作放在中午户外活动的时候，请来作记录的幼儿，经幼儿说明后记录下来；也可以放在每天早上户外活动的时候。
三、自然角对幼儿发展的作用

自然角对幼儿教育起着积极的作用。由于自然角陈列物品的多样性、变化性、具体性，给孩子带来的是直接刺激感官的经验，为孩子提供了自由的随机观察和探索的机会。实践表明，自然角对幼儿科学教育活动中起到如下的作用：
(一)有助于促进幼儿情感的发展。
自然角生动、活泼、丰富，富有结构的物质材料激发了孩子探究的欲望，鼓励着孩子们的好奇心。幼儿对自然物的喜爱往往是先被其外存的生动肜象、鲜艳的色彩等外部特征吸引，渐渐的由欣赏美逐渐产生良好的情感萌芽，产生积极、愉悦的情绪体验。他们会从家里给小鸡带来爱吃的小米，小兔爱吃的青菜和萝卜，边喂边和他们轻声的讲话。当有人捏一下小兔或小鸡，他们会大声地干预：“不要这么用力，小鸡会疼的。”当有人采花时，他会着急说：“花儿是给我们看的，小能摘。”“老师，鱼缸里的水很脏了，要换水了，要不然，小鱼住得会不舒服的。”积极的情感促进幼儿观察，缩短幼儿和自然角的距离，并和动植物成为朋友、知己。

《纲要》在社会领域中有这样的目标:“有初步的责任感”、“学习互助、合作和分享”。在自然角,幼儿在小组轮流照料中逐步树立主人翁的意识和责任感。小组中分工明确,有的负责给植物浇水,有的负责给小动物换水,也有的负责清理其中的杂物……小组间共同解决照料中遇到的难题,并分享照料经验,也常有孩子将喜欢的动植物带到幼儿园来和大家分享……这些都体现了互助、合作、分享和责任意识。在这样的每日照顾中,幼儿自然而然就对自然界产生了深厚的感情。
（二)有助于促进幼儿观察能力的发展。
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观察是一种有目的的知觉，是孩子学习的基本方法。自然角的设置直观、丰富、生动、具体，孩子们不知不觉进入自然角，不知不觉进行观察。我班有一个孩子非常好动，经常干扰别人的活动。但是，他对小蝌蚪特别感兴趣，每天围着蝌蚪转，很少去干扰别人的活动，并且常能听到他和小蝌蚪说话，如：“小蝌蚪，你快长大吧。 ”“小蝌蚪，你知道吗，你的一条小腿长出来了。”“告诉你，你的哥哥长两条腿了，它的小尾巴也没了，你也快点长吧。”孩子们在快乐地观察着。
(三)有助于促进幼儿多种感官感知事物能力的发展。

《幼儿园教育指导纲要》中提及科学领域的目标为“能运用多种感官动手动腑，探究问题”，当孩子运用自身感官越积极主动，他们所获得的外部信息也会越多，形成的概念也会越具体。自然角中的小白兔是孩子们最喜欢的，通过用手的触摸获得了“胖乎乎、毛绒绒”的概念；用眼睛看，获得了“红红的眼睛、白白的毛”的概念；通过给小白兔喂食，知道小白兔最喜欢吃青菜和萝卜。生动、
有趣的形式，使孩子们在积极、主动的状态中运用多种感官习得了经验、发展了感知能力。

(四)有助于促进幼儿了解世界中存在的因果关系。
我们生活的世界中普遍存在着因果关系，这些关系也蕴藏在孩子常见的自然角中。我们带领孩子一起在自然角做“种子发芽”的实验，把三粒黄豆串在竹钉上，放入水中，让最下面的一颗全部浸入水中， 中间一颗碰到水面， 最上面的一颗裸露在空气中，没有水的作用。经过一段时间，孩子们发现最下面的那颗黄豆腐烂了，最上面的那颗干瘪了，只有中间的那颗黄豆发芽了。通过观察、比较孩子们了解了发芽与空气及水之间的关系，掌握了种子发芽所需要的条件，理解了空气、水和种子发芽之间存在的陶果关系。
    自然角是孩子们认识世界的一扇窗户，是亲近自然的最好途径。如何止这扇窗外的风景引人入胜、美丽迷人并非易事，作为幼教工作者，我们任重而道远。但只要我们用心去发现、用心去创建，一定能给孩子一片绿色而富有生机的自然之林。






