孟河中心小学学生食堂用餐菜单公示（第3周）
	星期
	菜名

	一
	红烧翅根
	黄瓜鸡蛋
	炒青菜
	萝卜排骨汤

	二
	肉烧茨菇
	旱芹肉丝
	白菜
	番茄鸡蛋榨菜汤

	三
	热狗+水果
	油面筋塞肉  
	绿豆芽韭菜
	鸭血豆腐肉丝汤

	四
	红烧排骨
	萝卜肉片
	糖醋面筋
	紫菜汤

	五
	红烧肉圆
	土豆肉丁
	炒青菜
	排骨茨菇肉皮汤


