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改善教学设计结构
转变课堂教学方式 
孟河中心小学青年教师个人专业发展两年规划

任教学校   新北区孟河中心小学 

任教科目     英       语      
任教班级      五（1）（2）     
任教教师      季  佳  娴      
新 北 区 孟 河 中 心 小 学

2018.3~2020.6

青年教师个人专业发展两年规划
	教师个人基本情况

	姓    名
	季佳娴
	性    别
	女
	出生年月
	1992.06

	学    历
	本科
	从教时间
	2年
	任教学科
	英语

	专业称号
	
	专业技术

职 称
	

	教师个人专业发展规划

	个人专业

发展现状

分析
	优势与潜能：

在英语学科知识方面有一定的优势，基本功比较扎实。在教学上也逐步形成了自己的模式，能顺利的备好一节课，上好一节课，并且学生有所收获。

在写通讯报道上有一定潜力，上学期写了校级、区级报道五篇左右，今后在这方面多花功夫，争取在写通讯报道方面更上一层楼。    


	
	困难与不足：

在教学上逐步形成了自己的模式，能稳定的完成教学任务，学生也收获较多。但是在更高要求上难以突破自己，课堂不够开放，学生生成性资源不够丰富，时常是老师牵着学生走，没有给学生足够的思考时间和发挥空间，学生思维被限制了。对于一些学困生，没有很耐心地去辅导，帮助他们提高。

在理论素养方面，对于课标的解读还不够细致，关于教学方面的专著读的较少，在尝试写案例，论文的时候语言素材较少，不能做到有理有据，在今后需要多读、多看、多思考，勤于做笔记，提升自己的理论素养，为更高层次的发展作准备！



	个人专业

发展总体

目标


	2018年
	多读书，多观摩优质教学视频，提升教学功底；多思考，多动笔，积极撰写教学案例和论文。

	
	2019年
	积极参加蓝天杯、骏马杯等说课、赛课比赛，提升自己的专业素养，为参评教坛新秀作准备。

	目标

及

措施

分解
	理论提升（读书）
	认真阅读《英语课程标准》、《课程标准解析与教学指导》，等有关资料，钻研教材，教师用书，体会新课程的性质、价值、理念，提升自己的能力。

阅读《How to Teach English》,及时做好笔记，写自己的心得，感悟作者对于英语教学的好的方法。阅读英语教学专著，看一些教育类期刊杂志，提升自己的文化素养。

	
	课堂教学
	多听专家和师傅的课，学习他们的好的教学方法，反思自己的课堂，总结课堂教学中存在的问题，及时改善教学方法，注重学生读与说的能力，多给学生时间思考，让学生成为课堂的主人。

找到班级之间的差距，以鼓励为主，帮助学生找到学习热情和积极性，提高课堂效率。

	
	课题研究
	积极进行微课题的研究，在专家引领的基础上，多学习优秀课题的理论，进而结合自己的教学思考，反思自己的教学和学生学习的优势与困难，并与同年级组老师互相探讨，进行微课题研究。

	
	论文撰写
	结合本学期万主任讲的教学设计对比类论文撰写方法，认真思考，反思自己的教学设计，借助英语组教研活动的机会，请其他老师评价自己的设计并加以改善，进而进行修改后的教学设计的反思，然后对比前后设计的变化，积极撰写教学设计对比类论文。


