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	姓  名
	季佳娴
	学  科
	英语

	出生年月
	1992.06
	工作时间
	2014.07

	梯队称号
	
	专技职称
	

	成员组别
	打“√”    √ A.中心组成员     B.共同体成员

	学 期 目 标 细 化 分 解

（只需列出学期内预达成的具体指标或数量）
	备注

	读书
	理论专著
	细读《How to Teach English》
	

	
	教育杂志
	认真阅读《中小学外语教学》上的文章
	

	
	其他
	阅读一些优秀的教学案例，教学反思
	

	上课
	市级或以上
	
	

	
	区级
	尽力争取区级公开课一节
	

	
	校级
	积极参与校级教研课，至少两节以上
	

	专业竞赛
	市级或以上
	
	

	
	区级
	如果有区级比赛，认真准备，积极参加
	

	
	校级
	积极参加校内演讲、说课等基本功竞赛
	

	课题
	市级或以上
	
	

	
	区级
	
	

	
	校级
	与师傅讨论，认真完成年级组内课题
	

	论文
	发表
	本学期结束至少发表教学设计对比类论文一篇
	

	
	获奖
	
	

	指导学生
	认真指导学生朗读，争取在五月份的区朗读比赛中取得好成绩。

	


