
2016-2017学年度第二学期体育教研组工作计划

一、指导思想 

我校体育工作的指导思想是：牢固树立“健康第一”和素质教育的指导思想，以学生发展为本，全面提高学生身心健康水平；重点开展丰富多彩的体育活动和小型竞赛活动；发扬科学精神，开展科学研究；注意工作质量，提高工作效益。为培养德智美等全面发展的高素质人才而努力。 

二、主要目标（重点工作） 
1.深入学习2011版新课标内容，在全面实施素质教育过程中，首先提高体育教师专业技能水平和专业素养，努力建设一个品德高尚、敬业爱岗、业务精良，作风正派的体育教研组。 

2.认真检查落实学科教学常规工作，根据教学大纲，认真备课、正规上课并积极反思，并积极开设区级公开课。

3.抓好“二操、二活动”质量，定期开展校园各类体育竞赛活动，做到组织有序，公平公正。 

4.积极参加市、区组织的各项竞赛，选拔好参赛学生，落实训练，制定训练计划，力争获得理想成绩。

5.认真总结教学经验，继续积极撰写教育教学论文，参与各项评比活动并获奖。

6.加强大局观意识，重点抓好九年级体育中考工作。

7.认真完成国家体质健康测试，有序组织各项测试，按时、如实上报。

三、措施方法

1．强化常规教学管理，做好体育课常规教学安排
⑴认真制定各项教学计划
根据学年总课时数、学习的重难点和学生的实际水平制定合理的学年教学计划、教学进度安排表、单元教学计划和课时计划。有计划、高标准的做好《学生体质健康标准》测试、统计、上报工作。一丝不苟地做好各种体育档案资料的整理和管理工作。

⑵加强集体备课管理制度、加大教学检查力度
全体教师要熟悉、掌握教学课标和教材，明确教学目的、任务。根据《2011课程标准》和各年级学生的实际情况与目标，各教师按年级教学进度安排表和单元教学计划，提前一周写好教案。集备时，认真检查教学设计方案、课时计划，查看课后小结，促进各教师学习和提高。
⑶加强课堂常规管理，提高教学质量
严格规范教学常规行为，特别是九年级教师，根据学生实际情况，认真抓好课堂常规管理与教学质量，提高学生身体素质和运动技能，力争理想的中考体育成绩。
⑷加强校内外体育工作的开展和安全教育工作
本学年计划开展秋季运动会、冬锻系列竞赛和趣味运动会，加强各项活动的宣传、制定活动方案。积极开展社团工作，要精心准备、严格要求、刻苦训练、积极参加各项比赛活动，并激励有体育特长和爱好的学生积极参加比赛，为校争光。尤其是各种活动的安全问题要放在首要位置，由专人负责。确保各种活动都在有安全防护的情况下进行。

2．积极开展教研、教改活动，提高教师的业务理论水平

建立健全责任目标，团结协作，保证教研活动顺利开展。不断提高自身的文化素质、专业素质、思想素质和身体素质。认真总结教学经验，积极撰写论文，确保一学年一篇；积极参加校、区、市级各种论文评选活动和公开课、赛课活动。
3．加强体育教学设施的检查和维护

为了更好地服务体育教学和群众体育锻炼，定期做好体育场地、器材的安全检查与上报工作，并提出改进的建议。
四、工作部署：

2月份： 

1.制定本学期体育工作计划，开好教研会议

2.制定社团活动计划并开展活动 

3.组建校常年训练运动队（田径、篮球、乒乓球、羽毛球、武术等）

4.组队参加新北区羽毛球比赛

5.开设校级公开课（王艳）

3月份： 
1. 九年级体育一模考试并组织分析

2. 九年级学生第二次游泳考试

3. 开设校级公开课（李召兵   沈兰芳）

4. 筹备校春季田径运动会
   4月份：  
九年级学生体育中考报名
九年级学生体育中考平时成绩测试（4.10-4.14）
3.九年级体育二模考试并组织分析

4.体育特长生考试 
5.开设校级公开课（赵中格   魏金城）

6.准备校际公开课
7.召开校春季田径运动会
5月份： 

九年级体育中考 
开设校级公开课（ 周晓阳）

学生体质健康标准复核抽测
组织参加常州市中小学生武术比赛
做好九年级学生体育中考缓考工作

迎接家长开放日

6月份： 

1.组织学生期末测试并作数据整理 

2.期末学科总结工作

7月份：
组织参加新北区中小学生篮球比赛

暑期校田径队训练
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