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第一课：我国水资源现状
我国是一个干旱、缺水严重的国家。淡水资源总量为28000亿立方米，占全球水资源的6％，仅决于巴西、俄罗斯和加拿大，居世界第四位，但人均只有2200立方米，仅为世界平均水平的1／4、美国的1／5，在世界上名列第121位，是全球13个人均水资源最贫乏的国家之一。3[image: http://p3.so.qhmsg.com/bdr/_240_/t01c4a4c9d92e4b4ea8.jpg]
　　扣除难以利用的洪水径流和散布在偏远地区的地下水资源后，我国现实可利用的淡水资源量则更少，仅为11000亿立方米左右，人均可利用水资源量约为900立方米，并且其分布极不均衡。到20世纪末，全国600多座城市中，已有400多个城市存在供水不足问题，其中比较严重的缺水城市达110个，全国城市缺水总量为60亿立方米。
　　据监测，目前全国多数城市地下水都受到一定程度的点状和面状污染，且有逐年加重的趋势。日趋严重的水污染不仅降低了水体的使用功能，更进一步加剧了水资源短缺的矛盾，给我国正在实施的可持续发展战略带来了严重影响，而且还严重威胁到城市居民的饮水安全和人民群众的健康。
　　水利部预测，2030年中国人口将达到16亿，届时人均水资源量仅有1750立方米。在充分考虑节水的情况下，预计用水总量为7000亿至8000亿立方米，要求供水能力比现在增长1300亿至2300亿立方米，全国实际可利用水资源量接近合理利用水量上限，水资源开发难度极大。
　　1．上文从哪些方面指出我国严重缺水?
　　答：①人均淡水占有量；②可利用淡水资源量；③_水污染问题。
　　2．请你说说作者写本文的目的是什么?
　　答：告诉人们要节约用水。
　　3．本文主要用了哪些说明方法?请举出一例说明。
　　答：列数字。
　　4．你知道哪些节水方法?请写出两种。
　　答：略。

	第二课：我国水资源的分布现状

	中国水资源总量为2.8万亿立方米。其中地表水2.7万亿立方米，地下水0.83万亿立方米，由于地表水与地下水相互转换、互为补给，扣除两者重复计算量0.73万亿立方米，与河川径流不重复的地下水资源量约为0.1万亿立方米。按照国际公认的标准，人均水资源低于3000立方米为轻度缺水；人均水资源低于2000立方米为中度缺水；人均水资源低于1000立方米为重度缺水；人均水资源低于500立方米为极度缺水。中国目前有16个省(区、市)人均水资源量(不包括过境水)低于严重缺水线，有6个省、区(宁夏、河北、山东、河南、山西、江苏)人均水资源量低于500立方米，为极度缺水地区。
	 

	[image: http://amuseum.cdstm.cn/AMuseum/diqiuziyuan/image/wr0_4_p01s.jpg]


中国水资源分布的主要特点是：
    总量并不丰富，人均占有量更低。中国水资源总量居世界第六位，人均占有量为2240立方米，约为世界人均的1/4，在世界银行连续统计的153个国家中居第88位。
    地区分布不均，水土资源不相匹配。长江流域及其以南地区国土面积只占全国的36.5%，其水资源量占全国的81%；淮河流域及其以北地区的国土面积占全国的63.5%，其水资源量仅占全国水资源总量的19%。
    年内年际分配不匀，旱涝灾害频繁。大部分地区年内连续四个月降水量占全年的70%以上，连续丰水或连续枯水较为常见。




第三课：水资源污染严重
目前中国饮用水质量让人堪忧。权威数据显示，全国城市55%的地下水是较差甚至极差的水质，全国有2.98亿农村居民的饮用水不安全，20%城市居民的饮用水水源地不达标，水源污染已危及到整个社会水环境安全和每个人的饮用水安全。环保部有这样一组数据：现今，我国水污染物的排放总量仍然是巨大的。化学需氧量的排放量大概在2400万吨左右，氨氮的排放量大体在245万吨左右这个排放量远远超过了目前的环境容量，有专家测算，这些总量必须要削减30%-50%，我们的水环境才会有根本性的改变。
 一、2004年5月 沱江高浓度氨氮废水污染 
 四川化工股份有限公司第二化肥厂将大量高浓度氨氮废水排入沱江支流毗河，导致沱江严重污染，氨氮超标竟然有50倍之多，影响百万人停水近4周。造成当地纯净水销售一空，从宜宾、成都调消防车来送水依然无法供应居民日常用水。从都江堰、三岔湖紧急调水稀释2000吨氨氮但为时已晚，专家表示沱江的生态至少要5年才能恢复。
 二、2005年11月 松花江苯污染 
 2005年11月中石油吉林石化分公司双苯厂发生爆炸事故造成松花江水体严重污染，截至同年11月14日，共造成5人死亡、1人失踪，近70人受伤。爆炸发生后，约100吨苯类物质（苯、硝基苯等）流入松花江，造成了江水严重污染，沿岸数百万居民的生活受到影响。
三、2005年12月 广东北江镉污染 
 2005年12月15日，环保部门在常规水质监测中发现广东北江韶关段镉严重超标。12月18日凌晨，省环保局经过排查确认是韶关冶炼厂设备检修期间违法超标排放含镉废水所致，北江下游韶关、清远、英德三个城市的饮用水受到威胁，部分城市自来水供应停止。近千万人的饮水安全和成千上万企业的正常用水收到威胁。          
四、2007年5月 太湖蓝藻爆发 
     2007年，太湖蓝藻大规模暴发造成近百万无锡市民生活用水困难。5月29日开始，无锡市城区的大批市民家中自来水水质突然发生变化，并伴有难闻的气味，无法正常饮用。各方监测数据显示，由于入夏以来无锡市区域内的太湖出现50年以来zui低水位，加上天气连续高温少雨，太湖水富营养化较重，诸多因素导致蓝藻提前暴发，影响了自来水水源地水质。此次污染导致无锡市各大超市纯净水供不应求，无锡街头零售的桶装纯净水也出现较大价格波动。
 五、2010年7月 紫金矿业 
 2010年7月福建紫金矿业厂因连续降雨造成厂区溶液池区底部黏土层掏空，污水池防渗膜多处开裂渗漏，由此发生铜酸水渗漏事故。事故造成汀江部分水域严重污染，紫金矿业直至12日才发布公告，瞒bao事故9天，导致汀江部分河段污染及大量网箱养鱼死亡。

[image: http://p5.so.qhimgs1.com/bdr/_240_/t013eb1b5f5efafd70b.jpg]
 六、2011年6月云南曲靖铬渣污染
 云南省曲靖市陆良化工公司将总量5000余吨的重毒化工废料铬渣非法丢放，致珠江源头南盘江附近水质遭到铬渣污染；曲靖麒麟区三宝镇、茨营乡、越州镇附近山区以及三宝镇张家营村黑煤沟的一处100立方米左右的积水潭积水遭到铬渣污染。
七、2012年1月广西龙江镉污染事件 
 2012年1月15日，龙江河的宜州市怀远镇河段水质出现异常，河池市环保局在调查中发现龙江河拉浪电站坝首前200米处，镉含量超《地表水环境质量标准》Ⅲ类标准约80倍。据参与事故处置的专家估算，此次镉污染事件镉泄漏量约20吨。专家称，由于泄露量之大在国内历次重金属环境污染事件中都是罕见的，此次污染事件波及河段将达到约300公里。因担心饮用水源遭到污染，处于下游的柳州市市民出现恐慌性屯水购水，超市内瓶装水被市民抢购。本次污染事故已锁定两个违法排污嫌疑对象，分别是广西金河矿业股份有限公司和金城江鸿泉立德粉厂。 
 八、湖南浏阳镉污染事件 
 2003年，湖南省浏阳市镇头镇双桥村通过招商引资引进长沙湘和化工厂，次年4月，该厂未经审批建设了1条炼铟生产线，并长期排放工业废物，在周边形成了大面积的镉污染，进而导致植被大片枯死，部分村民因体内镉超标出现头晕、胸闷、关节疼痛等症状，两名村民因此死亡。2009年7月29日、30日，当地上千名村民因不堪污染之害，围堵镇政府、派chu所。事后，与制造污染有关的企业负责人、政府官员等受到刑事追究、停职等处理。
 九、2006 湖南岳阳砷污染事件
 2006年9月8日，湖南省岳阳县城饮用水源地新墙河发生水污染事件，砷超标10倍左右，8万居民的饮用水安全受到威胁和影响。zui终经核查发现，污染发生的原因为河流上游3家化工厂的工业污水日常性排放，致使大量高浓度含砷废水流入新墙河。
  十、“有色金属之乡”饮水告急
 2009年有调查报告披露，被称为“有色金属之乡”的湖南，采选、冶炼、化工等企业多分布于湘江流域，由此导致了严重的重金属污染。多年以来，湖南的汞、镉、铬、铅排放量位居全国*位，砷、二氧化硫和化学耗氧量(COD)的排放量居全国前列。湘江流域鱼类大幅减少，数以千亩的农田无法耕种，相当地域的鱼类、粮食、蔬菜不能食用，4000万人口的饮用水安全受到威胁。  “对破坏生态环境的行为，不能手软，不能下不为例。”。
1、上文提到了哪些淡水资源的污染?
2、水资源的污染反映什么问题？
3、会造成哪些危害？
第四课：2017年我国水资源现状及污染状况分析
2016年，我国全年水资源总量为32466.4亿立方米，2015年全年水资源总量27962.6亿立方米，全年平均降水量660.8毫米。水资源总量是指降水所形成的地表和地下的产水量，即河川径流量(不包括区外来水量)和降水入渗补给量之和。
2011-2016年我国全年水资源总量
[image: http://img01.bjx.com.cn/news/UploadFile/201708/2017081008453053.png]
资料来源：水利部
2015年全国总供水量6040.2亿m3，占当年水资源总量的18.6%;2015年全国总供水量6103.2亿m3，占当年水资源总量的21.8%。
2011-2016年我国供水总量统计图
[image: http://img01.bjx.com.cn/news/UploadFile/201708/2017081008471448002.PNG]
资料来源：水利部
从我国供水结构来看，地表水源供水量4912.4m3，占总供水量的81.3%;地下水源供水量1057.0亿m3，占总供水量的17.5%;其他水源供水量70.8亿m3，占总供水量的1.2%。
2016年我国供水结构图
[image: http://img01.bjx.com.cn/news/UploadFile/201708/2017081008471498158.PNG]

明天，你喝什么？
世界当你端起水杯喝水的时候，你可曾想到，水已经成为举世瞩目的重大国际问题。联合国这几年相继召开的有关环境问题的国际会议，都突出地提出了“如何对待水的威胁”这个严重问题。因此，不要误认为水是无穷无尽的，水荒正不断地威胁着人类的生存。为了唤起全人类的节水意识，联合国规定每年3月22日为世界水日，我国规定3月22日之后的一周为中国水周。
水资源通常是指陆地上的淡水资源，而地球上97%以上的水是人类不能直接饮用的海水。淡水只占2.53%。淡水中的绝大部分存在于冰川、雪山和土壤之中。实际上，地球上可供人类开发和利用的淡水资源仅占地球总水量的0.2%。
我国水资源总量占世界第6位，但人均占有水量很少，仅为世界人均的1/4，居世界第88位，是世界上13个贫水国之一。我国农村每年有3亿亩农田受旱，全国517个城市有300多个缺水。前几天东北、华北的大旱，每年春季肆虐我国西北、东北、华北的沙尘暴，黄河的多次断流，反映了我国水资源的严峻形势。
那么，怎样保护我国有限的水资源呢？
首先，要涵养水源，提高我国的森林覆盖率，退耕还林、还草。这样才能有效地涵养水源，达到开源的目的。
其次，要节流，就是节约用水。工农业生产中要采取措施，节约用水，工业生产中尤其要使水循环利用。居民在生活中也要节约每一滴水。现在有的城市实行的居民用水限量、适当提高水费，尤其是对洗浴业实行高水费的方法也是可行的。
最后，要大力治理水污染，防止有限的水资源再遭受污染。
同学们，让我们珍惜每一滴水吧，保护好我们的家园，别让地球上的最后一滴水成为我们的眼泪。
作业：1、你们家和周围的人们有哪些浪费水的现象？
      2、如何才能杜绝浪费水的现象呢？

第五课：有关水的数字
水是生命之源泉。在远古时期，生命就是在海洋中孕育的。水是生物存活的必要条件。实验表明，人不吃饭可以活10天，但人不喝水只能活3天。水也是生物体组成的重要成分，动物体中水的含量在80%左右。
全球有10亿人得不到充足、清洁的饮用水，每天有数万儿童因为饮水不洁净而死亡。人类疾病的80%与水有关。
1994年，中国排放的污水达300多亿吨，其中，1/4的工业废水未经处理，直接排入江河湖海。全国每年因为污水造成的直接经济损失约300多亿人民币。目前我国每年约有100多亿立方米自来水被用来冲刷家用马桶和公共厕所，相当于50座中型城市的年自来水用量。
我国是一个缺水大国，人均淡水量为2300立方米，是世界水平的1/4，而沈阳市的人均水资源年占有量只有338立方米，是世界平均水平的1/25。到2010年，沈阳市城市日缺水将达到100——300万立方米。
上面讲的是缺水，而有的时候，水又太多了，那就是洪水。
中国、孟加拉国是世界上水灾最频繁肆虐的国家。1931年，长江洪水，淹没7省205个县，受灾人口2860万，死亡14.5万，随之而来的饥饿、瘟疫，致使300万人惨死。黄河曾在历史上决口1500次，重大改道26次，淹死数百万人。
1998年，中国的“世纪洪水”在中国大地上到处肆虐，农田受灾面积3.18亿亩，成灾面积1.96亿亩，受灾人口2.23亿人，死亡3000多人，经济损失1666亿元。这次大洪水，尤其以长江、松花江流域尤为严重。
1988年恒河洪水，将孟加拉国1/3的国土淹没，3000万人无家可归。洪水使这个国家成为全世界最贫穷的国家之一。
作业：自己收集一些有关水的数据，全班交流。比如：自己每天大约喝多少水？全家一天要用多少水？学习自己看家中的水表。

第六课：自来水的由来
一个春光明媚的下午，在老师的带领下，我们来到了沈阳市自来水公司第七水厂进行实地参观考察，走进水厂大门，展现在我们眼前的是高大的自来水生产车间，在车间吴主任的引领下，我们首先来到了自来水的水源地——1号水井，这里每天源源不断地从地下抽取地下水，周围地区的生活用水都来源于这里，吴主任向我们介绍说，水泵抽上来的水需要加入混凝剂，一般常加入明矾，加入它的目的是加强水中悬浮物的凝结，然后水会被送到加工车间，只见一个巨大的水池——沉淀池，水在这里经过初步沉淀，除去水中颗粒大的比水重的东西如泥沙等。接着吴主任又领着我们来到过滤车间，这里面有一个大过滤池，只见里面铺着一层层的沙粒和石子，用它们来代替滤纸。
[image: https://ps.ssl.qhimg.com/sdmt/112_135_100/t01329e9c9023a02036.jpg]
经过过滤，水中的不容易溶解的杂质就被除去了，从过滤池流出的水变得清澈了，吴主任告诉我们，这里的水还不能直接饮用，需往里面加入消毒剂，常用的方法是放入漂白粉或氯气，这样才能杀死水中的肉眼看不见的细菌。最后我们又随吴主任来到了今天的最后一站——清水池，只见池里的水清澈见底，真想不到，原来较浑的水经过几个过程变得这么清洁。[image: http://p1.pstatp.com/large/1dca000620df551fd97b]

通过参观，我们真正了解了水龙头中每一滴水来之不易。接着，我们对新城子区自来水公司进行了参观考察。在陪同的自来水公司李经理的带领下，我们来到了泵房，这里是自来水公司的核心，这里安装有大马力的水泵，只见机声隆隆，银剑飞舞，洁净的水就是经过它的提升、加压，从清水池中把水抽上来，然后经过地下输水管道，输送到千家万户，这样我们在家拧开水龙头，方便洁净的自来水就流出来了，我们一定要珍惜工人师傅的辛勤劳动，珍惜每一滴水，合理利用每一滴水。
作业：知道了自来水的来之不易，想办法为家里制定一个节水方案。

第七课：水是如何被污染的
我国的水环境问题主要有水资源短缺和水污染两方面。大量工业和生活污水的排放是水污染的重要原因。
[image: http://pic.baike.soso.com/p/20130626/20130626152150-1750016713.jpg]
据统计，1995年全国工业废水排放量220多亿吨，城市生活污水排放量约140亿吨。10年后的今天，排放量又将大量增加。如此大量的污水，大都未经处理，直接排入江河湖海，造成地表水和地下水的污染。像前边讲的左小河，实际上就已经成为排污渠，直接注入了我们辽宁人的母亲河——辽河。辽河已经成为全国污染最严重的河流之一。
工业污水的成分非常复杂，其中含有多种有毒有害的成分，包括各种化学物质，如酸、碱、苯、酚、硫化物、氰化物、油类物质等，以及铅、铬、汞等重金属和其它有毒有害物质。
[image: http://photocdn.sohu.com/20130222/Img366767774.jpg]
生活污水含有大量的氮、磷，其中的磷主要来自于洗涤剂。氮、磷是导致水体高营养化的主要因素，会造成水中的杂草大量生长，鱼、虾等大量死亡。
现代农业的发展也是水体污染的原因之一。大量使用化肥、农药，特别是不科学的施用方式，使许多氮、鳞随雨水流失到河流、湖泊，是导致水体富营养化的又一个主要因素。
水体污染不仅降低了水的使用价值，同时还破坏了水生态系统，影响了水生动植物的正常生存，污染物还会通过食物链危害人类和其它陆上生物的健康。
作业：画一幅宣传保护水资源的漫画。

第八课：下层的城市
随着经济的高速发展和水资源的短缺，许多城市超量开采地下水，引起地面沉降、塌陷增多，造成了巨大的经济损失。地下水是由地表水渗入地下的。超量开采，就是用机井抽出的地下水超过了地表水渗入的水量，造成地下水位下降。
1995年12月19日凌晨，浙江医院内发生地陷，一条柏油马路上突然塌落了一个9.5米长、5.5米深、8米深的大坑。经专家现场勘察，认定这是由地下水超采过度引起的。由地下水超采诱发的环境地质问题已在许多城市发生过。1992年时，全国就36座城市出现地面沉降，比较严重的有西安、上海、天津、哈尔滨、秦皇岛、枣庄、开化等20多座城市和地区。其中西安的地下水超采，造成唐朝时建成的大雁塔歪斜。
红灯频频亮起，但有些人还是一意孤行。目前全国有近200个城市取用地下水，1/4的农田靠地下水灌溉，特别是我国北方地表水资源缺乏，地下水过量开采普遍比较严重。北京市每有0.5—4.5亿立方米的地下水被超采，从而使地面沉降面积达600平方千米，同时使1300眼机井报废。
[image: http://p2.so.qhimgs1.com/bdr/_240_/t01b120dcef192235ee.jpg]

现在，不良的后果已经产生，残酷的现实就摆在我们面前——城市在下沉。这不是耸人听闻，而是一个事实。为了子孙后代着想，更为救救自己，我们是该考虑如何理开发利用地下水资源了，否则，下陷的深坑，将是我们的坟墓。
作业：想一想，我们怎样才能避免城市下陷？
[image: http://p0.so.qhmsg.com/bdr/_240_/t016068fc112b0d99b5.jpg]

第九课：我们该喝怎样的水
水是生命的源泉，水是生命的源头。俗话说，民以食为天，食以水为先。因此，如何喝水、喝何种水就成了我们首要的问题。
目前，饮用水市场上有的提倡喝纯净水，有的主张喝蒸馏水，有的呼吁喝矿泉水，有人建议喝白开水。那到底喝什么水呢？[image: http://p0.so.qhmsg.com/bdr/_240_/t017c29b14749d4aebf.jpg]

[image: http://p1.so.qhimgs1.com/bdr/_240_/t013b88503359cb2cf1.jpg]
我们的建议是白开水。人们应该放心地饮用自家的自来水。因为自来水是由100多米深的地下抽上来的，经过过滤、杀菌、消毒的流程，最终流入千家万户，而且自来水很类似于矿泉水。将自来水烧开得到的白开水是最健康的一种水，这是经过科学验证的。同时，它也是最经济实惠的一种水。美国的科学家为白开水起了一个很美的别名——复活神水。他们指出，烧开的白开水冷却到25—35摄氏度时，氯含量很少，水的表面张力、密度等都会发生变化，增加了水的生物活性，最适合人的生理需要。今后提高我国居民饮水质量的主要出路在于提高自来水的质量，使之更符合人体对水、矿物质和微量元素的生理需求。十、关于节约用水的几点常识和建议
节水并不是限制用水或不让用水，而是让人合理地用水，高效率地用水，不浪费，减少水污染。

第十课：节水的常识和意识
[image: http://p2.so.qhmsg.com/bdr/_240_/t01f0fe67c97dc657d7.jpg]

1、经常检查自来水的水龙头，看看是否漏水。即使是漏一小滴水，一个月就白白流走几百千克水。
2、及时关闭正在滴水的水龙头。刷牙时关闭水龙头。
3、一水多用。如淘米水、洗菜水可以浇花、浇菜园；洗脸水、洗衣服水可以用来拖地、冲厕所。
4、农业生产上多使用喷灌和滴灌，减少漫灌。
5、限制城市中的洗车、桑拿洗浴等高耗水行业。[image: http://p2.so.qhmsg.com/bdr/_240_/t0137ea247dfe526e07.jpg]
6、减少草坪数量，可以减少灌溉用水；多栽树木，涵养水源。
7、适当提高水费。每月每人使用水应有一定限额。超额用水水费加倍。
二、减少水污染的常识
1、尽量使用无磷洗涤剂，多用肥皂。
2、不向水中排放固体废物（垃圾），减少水污染。
作业：1、想一想，家庭中还可以怎样节约水？
2、想一个好点子，向家长宣传节水的好处。

[image: http://p0.so.qhimgs1.com/bdr/_240_/t018e707780964d16b0.jpg]
image4.jpeg




image5.png
- B

REFLLE £ [

BT 12.9 72.0 1.1
T 10.6 60.6 2.8
Ll 311 52.0 16.9
F 2.5 441 30.5
£l 25.1 65.4 95
Hir 20.0 6.7 1“3
PR 26.1 8.6 2.4
28 24.0 56.2 19.8




image6.png
| I RN T —
»E AR RMEER ( FHTFH )

[ m=x ] @=x [ $mx [ gF¥me

3 11660 610 2310 2050
s us 9950 S50 a130 500

% 7310 9950 5050 6120
L T3 12160 7o 3260 2%

% 19510 17010 ) E)
oty

s 22140 om0 060 21950

% ) 810 1810 sis0
e us 460 ss20 320 910
P % 15260 12120 1730 12130

uE 19310 31020 17770 37420




image7.jpeg




image8.jpeg




image9.jpeg




image10.jpeg




image11.jpeg




image12.jpeg




image13.jpeg




image14.jpeg




image15.jpeg




image16.jpeg
AR fiy Z

AR 06




image17.jpeg




image18.jpeg
. AKEIR




image1.jpeg
H?
Lk M Lp/jv 3@7}}@




image2.jpeg
DERKE IR D R

B RERSIE (LR FRRERORIIL) § EEREE (RUARAT R 0B
| BT RAUIFERRR-ORR) W AT (AT ERAROE)





image3.jpeg
RS P




