
体育教研组总结

    2016已接近尾声，回顾过去的一年，我们主要做了以下工作：
一、加强教研组建设
一学期来，教研组协同好组内关系，明确目标，配合学校工作部署，做好本职工作。每周四定期举行教研活动，研讨气氛明显增强，每一次的教研活动做到有主题，有中心发言人，对课堂教学、运动训练、体育中考等展开热烈的研讨，教研组、备课组工作做到学期有计划，有总结；活动有分工，有措施，成绩有记录，资料有积累。
二、规范体育课程设置
本组在开学初就组织学习了《江苏省义务教育体育与健康课程实施方案（试行）》文件，并积极响应新北区教研室关于中学体育课程设置的号召，正逐步向区课程设置看齐。

三、常规体育工作

1、大课间活动，每位体育老师积极参与，努力使广播操质量规范化、整齐化。跑操活动也井井有条地开展，向社会展示了我校学生不同凡响的风采及良好的学校精神风貌。
2、课外活动，我校课外活动的开展在培养学生的各种体育技能和养成锻炼的习惯的同时，还提高学生对体育的兴趣。

3、学校竞赛，本学年我们共组织了春季田径运动会和冬锻系列比赛两场运动会，同学们的参与热情一次比一次高涨，全校的教职工在工会的组织下也都参与了运动会，从竞技项目到运动会稿件，从比赛名次竞争到精神文明评比，都充分展示了我校师生良好的体育道德风尚，展示了师生员工积极向上、团结一心和强大的凝聚力。

4、社团活动，我学期我们共开设四个社团，篮球、乒乓球、武术和羽毛球社团，大大丰富了学生的课余生活。

5、学生国家体质健康测试，我校积极响应上级部门的号召，提前会议筹备，组织学生进行科学锻炼、恢复和提高，规范组织测试，最终提前完成上报工作，全校及格率达95%。

四、强化运动训练

6、7月份，新北区举行了2016年中小学篮球比赛，我校两支代表队参加，经过长期的社团系统训练，在指导老师和运动员的协力下取得了较理想成绩，获篮球比赛中学男子组第二名、女子组第二名；十月，我校运动员出征新北区中小学生田径运动会，获得了团体第一的成绩；12月份，新北区举行了冬锻比赛，我们组合理分配任务，在校领导的大力支持和班主任的积极配合下，周密组织，刻苦训练，最终获长跑第一名，踢毽比赛团体第七名，跳绳第八名赛后，我们积极反思，分享经验，为今后的比赛进行了谋划。
五、我们的收获
1、指导学生

   祖佳康    新北区体育校园之星    新北区教育文体局     指导教师：沈兰芳 

2、教育科研
	序号
	姓名
	学科
	论文名称
	级别

国家、省、市
	评奖、发表

单位
	获奖、发表

时间

	
	王艳
	体育
	健身气功八段锦队社区老人终身体育的促进研究
	省级
	发表
	2016.11


5、评优课

周晓阳    新北区体育教师基本功竞赛中获二等奖
   新北区社会事业局


6、运动训练

新北区中小学生田径运动会团体总分第一名    
新北区社会事业局


新北区中小学生羽毛球比赛第二名
              新北区教研室


新北区中小学生乒乓球比赛第四名
              新北区教研室


新北区中小学生篮球比赛女篮第二名
          新北区教研室


新北区中小学生篮球比赛男篮第二名
          新北区教研室


2016年新北区冬季踢毽比赛初中组团体第7名
   新北区社会事业局


2016年新北区冬季长跑比赛初中组团体第1名
   新北区社会事业局


2016年新北区冬季跳绳比赛第8名
              新北区社会事业局


新桥初中篮球队获2016年优秀运动队
新北区社会事业局


六、存在的问题

1．组内年轻教师较多，教研组建设还有待加强。

2. 在体育课题研究方面进展缓慢。

3. 在体育课程方面还需进一步学习和落实。

4. 运动训练方面未有突破。

七、下学期工作展望

1.深入学习2011版新课标和江苏省中小学体育与健康课程实施方案，在全面实施素质教育过程中，首先提高体育教师专业技能水平和专业素养，努力建设一个品德高尚、敬业爱岗、业务精良，作风正派的体育教研组。 

2.认真检查落实学科教学常规工作，根据区课程设计，认真备课、正规上课并积极反思。

3.抓好“二操、二活动”质量，稳定开展校园各类体育竞赛活动，做到组织有序，公平公正。 

4.选拔好篮球、田径运动队参赛学生，落实训练，制定训练计划，力争保持理想成绩。

5.认真总结教学经验，继续积极撰写教育教学论文，参与各项评比活动并获奖，争取发表。

6.加强大局观意识，重点抓好九年级体育中考工作。

7.进一步加强学生安全教育。
一学期以来，体育组的工作按部就班地进行着，但我们不断的总结、反思，不断的改进提高，争取在下学年有更大的进步，力争取得更好的成绩。
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