七（5）班升旗仪式——感恩教育，尊重生命
大家好，我是七（5）班的蔣雨雯、向薇薇，今天国旗下讲话的主题是感恩教育，尊重生命。不知你是否注意过你身边的人，你是否在意过他们的感情？人海茫茫，上天为何让这些人来到你身边？人生在世，最重要的应是感恩！感恩父母！感恩老师！感恩亲友！
我们为什么要感恩父母呢？因为是他们把我们带到这个世界，是他们不辞辛苦抚育我们成人。当我们犯错，他们为我们承担后果，当我们难过，他们也会随我们伤心。所以，我们要学会感恩。既然要感恩父母，我们就必须要学会谨身节用，懂得体贴父母。一些初中生不顾家庭经济条件，电视广告上最新推出什么，他们就攀比着吃什么、喝什么，什么最流行，他们就穿什么，什么最高档，他们便用什么。用父母的血汗钱为自己买面子，给同学点歌，庆祝生日等等。一些工薪阶层的父母为了满足孩子的欲望只得勒紧裤带，那些亏损企业、提前下岗的父母更是苦不堪言。因此，我们不能沉浸在自己的享乐世界，我们应该体谅父母，关心父母，感恩父母。
在学校里，面对老师的辛勤劳动，学生们是否学会了感恩？老师不管有多累，只要看到学生哪怕只有一点进步，老师都会忘记自己的劳累，为学生感到高兴。当老师看到学生学习上、生活上出现了问题：学习习惯散漫、成绩下滑、扰乱纪律时，对学生提出了警醒或批评，学生能否体察老师们的关怀之情，对他们感恩呢？有一位老师曾经说过这样的话：我们不需要太多的荣誉和赞美，我们只喜欢“老师”这两个字。这种朴质的语言无疑是老师们共同的心声。
“敬”是“孝”的重要内容。孔子认为：“今之孝者，是谓能养。至于犬马，皆能有养；不敬，何以别乎？”
我们作为一个初中生，不仅要学会感恩，还要学会尊重生命。生命是美丽而短暂的，感悟生命的过程也是美丽的，从我们哭着来到人世，生命的成长过程是极其艰辛的。芸芸众生的每一位都是生命的过客，岁月留下了我们走过的痕迹。有一句话说得好“生如夏花般绚丽，死如秋叶般静美”。生命就应该如此，而生命又是有限的，每个人只有一次。所以，我们必须用心去演绎生命，需要用心去走好每一步，让生命像春天一样姹紫嫣红，绚丽多彩。

