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心理老师简介：吴明霞，中学一级，国家二级心理咨询师，大学本科主修心理教育，2007年毕业参加工作，一直从事思想品德教学、心理咨询及班主任工作，曾获常州市班主任基本功竞赛一等奖，新北区思想品德基本功竞赛一等奖，自主开发的《初中心晴读本》获新北区第一届中小学精品校本课程。多年来，坚持学习最新的教育教学理论，积累丰富的工作经验，对初中生的心理状态也有深入的了解与研究，深受学生的喜欢。
人与人之间需要温暖，需要心灵的沟通，但在现实生活中，常出现这样的情景：当我们迫切需要找一个人倾诉心中的烦恼、不快时，举目四望，思前想后，竟找不到一个合适的对象。我们的困惑、忧虑、恐惧、孤独、压抑、失望、悲伤…迫切需要交流，需要诉说，需要安抚，需要宣泄……心理咨询能缓解你们的迷惑，帮助你们顺利的走过这一阶段，实现“心灵再度成长”。如果你的心里有一道迈不过去的坎，请选择来和我分享你的心情吧！
开放时间：中午12:00-13:00     下午4:00-5:00

心理老师：吴明霞
联系电话：15061917068
