师徒结对心得
时光飞逝，转眼之间一学期已过，忙碌异常却也收获颇丰。今年在学校组织的“师徒结对”活动中，我和有着丰富教学经验和班主任工作经验的贺莲老师结为师徒，深感荣幸。可以说，我的师傅就好比是一个丰富的资源库，有许多值得我们学习和借鉴的地方。因此，在这学期我虚心向师傅学习，请教，真心诚意的接受师傅的指导和督促，也感谢学校为我们搭建了这次学习、交流的平台。  
作为徒弟的我，需要进步，需要成长，所以在一开始我就制定计划，明确发展方向，向着目标一步一个脚印，扎扎实实地走下去，平日里也勤学好问。作为师傅的贺老师不仅承担着两个班语文的教学工作，而且还肩负着年级主任的事务，平日里工作任务很繁重，可是每当我在教学中有疑惑、不解时，师傅总会不厌其烦地向我说说她的想法，为我排忧解难，她总是知无不言，言无不尽，实实在在让我感受到她真诚的关心。在相互的探讨与思考中让我在贺老师的身上学到了不少东西！在贺老师的鼓励、指导和帮助下，我与学生共同成长。贺老师在教学方法、管理学生以及教科研方面都给了我许多实实在在的指导和帮助，使我在各方面有了一定的提高。
下面我就从几个方面谈谈自己的收获：首先，作为一名青年教师，只有不断学习，才能使自己跟上新教材的步伐，才能以全新的理念指导自己的教育实践。在平时的教学中，我基本做到认真备课，钻研教材，遇到教学中的难点、重点、疑点，主动向师傅请教。其次，互相听课、评课是师徒结对的一种基本活动形式，这也成为了向师傅学习的过程中最为直接的一种方式。我感到师徒结对就像一条无形的纽带联结在我与师傅之间，使我们在有意无意之中增加了交流和相互学习的机会，从而得到提高。在听师傅的课的过程中我也有很大收获。扎实的教学功底、先进的教学理念，多样的教学手段，使我受益匪浅。贺老师的课最大的特点就是气定神闲，侃侃而谈。她的课总是让人感到非常放松，循序渐进，教学的各个环节都紧密相连，这与师傅平日的知识储备紧密相连。课后我们坐在一起交流上课后的体会，在多次听课学习的过程中，我逐渐有了清晰的认识。此外，贺老师的为人处事，经验心得，她的热情、真诚与自信，常常让我在感动之余，获得了更多的学习、工作动力，使自己能更好的投入到这份事业中去。 
 学校组织的“师徒结对”活动，使我受益匪浅，我感谢学校为我提供了这样的机会。作为青年教师的我，更深知自己的责任重大，只有虚心的向师傅学习，才能不断地提高自身的素质。总之，我也将不断学习，不断提高，向更高的目标迈进，向专业型教师发展，这是我的又一目标。
