安家中学人防知识教育计划

安中政教处

一、指导思想：人民防空主题教育活动以党的十六大精神和军委新时期军事战略方针为指导，以《中华人民共和国人民防空法》为重点，切实增强全社会的国防战备观念和人民防空意识，形成“关注人防、关爱生命”的校园氛围，为建设“平安安中”、构建和谐社会，增强学校综合防护能力打下坚实的基础。
二、学校人防教育是一门综合性较强的教育课，在教学中采用多种形式和灵活方法，把理论讲解与多媒体教学相结合，把举例讲述与教育片播映相结合，课堂教学与实地演练相结合，突出教育的政治性、知识性和实践性，使教育形式活泼多样。利用黑板报、墙报、宣传栏、校园广播站、校园电视台等媒体，由学生动手编制人防宣传报，人防宣传卡，经常进行人防知识宣传，使教育形式直观生动。学校根据季节和学生年龄的不同，每年有计划的、有重点的开设课程。采用集中授课与分散专题讲座相结合的办法。把人防教育与防次生灾害结合起来，增强师生的自我保护意识，提高师生对突发事件的应变能力。
三、开展全方位、多角度、丰富多彩、形式多样的“人防活动教学”。

1、人防教育与国防教育相结合。学校征订了《国防教育》人手一册，把人防教育纳入国防教育的轨道，帮助学生学习国防理论、国防地理，了解国防与国家、与个人的关系，了解公民应履行的国防义务，使学生增强国防意识。
２、认真开展人防教育“六个一”活动。
３、学生通过自主学习，在人防教育新课改尝试活动中，使学生树立主体参与意识，增强学习自主性，开展自主学习探究活动。
４、开展自制人防宣传卡活动，培养学生的动手能力，宣传人防知识和人防应急防护方法。
５、举行学生个人防护展示活动，自制个人防护器材，培养学生实践操作能力。
６、举行人防演练活动，学生进出人防工程，通过“染毒区”，发现核闪光、核爆炸的防护行动等，培养学生防护应变的实践能力。
７、开展人防合作学习尝试活动，培养学生合作精神、团队意识和集体观念。
８、开展人防习作活动，培养学生资料、素材等信息收集整合的综合实践能力。
９、开展自编《人防知识宣传报》活动，培养学生动手制作、加工整合创新实践能力。

１０、开展“怎样进行个人防护”的探究活动，挖掘教材的内涵，引导学生探
究，树立学生的自信心和自尊心，培养学生探究能力。

１１、 人防教育与学科教育相结合。学校的人防教育抓住课堂教学这一环节，在各
科教学中进行渗透，寓人防教育于各科教学之中。如：在语文课中，可以得到爱国主义和军旅文学作品的知识教育；在思想政治课中，可受到马克思主义国防理论，军事辩证法和时事政治的教育；在历史与社会课中，可学到国防历史和我国疆域知识，使学生树立“不忘屈辱历史，誓死保卫祖国”的观念；在数学、科学、外语课中，让学生了解和掌握新技术革命的发展和军事科技知识；在体育课中，可让学生学到一些军事技能，锻炼人的顽强意志，增强体质，逐步养成刻苦磨练的自觉性；通过音乐课，用革命歌曲陶冶学生爱国尚武情操，激发爱国热情。几年中，我们尽力挖掘传授教材内容的途径，尽量将每一个知识点落到实处。
