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小（一）班远足活动总结
2010—2011学年度  第一学期  周良秀、王瑛、戚雷鹰   执笔：周良秀 

远足活动是一项积极的健身活动，它不仅能为幼儿提供亲近大自然的机会，扩大幼儿接触、认识社会的活动空间，而且能陶冶幼儿的情操，锻炼幼儿的意志，因此开展远足活动对孩子有很大的益处。远足活动是我园的常规性活动，本学期小班的远足是到同伴家去作客，小朋友对这项活动很感兴趣，大家都早就做好了准备。                            

在选择远足路线时，为了既要达到远足的目的又要确保孩子的安全，我们教师进行了实地考察，从多方位进行考虑。远足活动要走出幼儿园，对于我们小班来说安全工作显得尤为重要，这也是家长最为担心的一个方面。为了确保远足活动安全顺利地开展，我们进行了全方位的安全教育工作。 

加强教师的安全意识。防患于未然，是做好安全工作的最好保证，而教师是活动的主要组织者，所以安全工作的首要任务是加强教师的安全意识，做到分工和合作。
加强幼儿的安全意识。由于小班幼儿年龄小，自控能力差，碰到事情容易激动，走出幼儿园，面对广阔的大自然，他们更有一种无拘无束的感觉，但放松的同时也很容易产生不安全的因素。因此我们根据我园开展幼儿远足活动的实际情况，在教育目标中加大了安全教育的比重，将安全教育工作渗透到一日活动的各个环节、还根据幼儿年龄特点，组织孩子们讨论一系列安全问题，如走路时怎样才能不掉队、怎样才不会撞上别人和车辆、怎样过马路等，使孩子们的自我保护能力有了很大的提高。

远足活动需要幼儿付出一定的体力和努力，保育工作非常重要。做好活动前的保育工作和准备工作。如提醒幼儿喝水、大小便，检查幼儿的着装情况、活动所需物品的携带情况和工作人员的配备情况等。通过检查及时调整和消除不利于幼儿参加远足活动的因素，活动前准备好携带的物品：如擦汗的毛巾、常用药品等。

10月21日，我们小班的幼儿第一次走出园门，开展在园外的第一次社会实践活动——沈斌祺家作客。8：55分我们准时出发，从新桥幼儿园门口出发，走过马路往新桥小学的方向走，沿马路直走到滨江明珠城，然后到达沈斌祺家，最后从路西沿着新景花园那边走回幼儿园。

一路上，孩子们可开心了，我们一边走一边看马路两旁的高楼大厦，还有路旁树的变化。到新桥中心小学时我们告诉小朋友：等你长大了读完大班就要到小学来了，宝宝们要加油哦！看见路上的行人孩子们还能主动打招呼。来到滨江明珠城后我们带孩子很快来到了27幢乙单元乘电梯一直到了18楼，祺祺的妈妈早就在电梯口等了，来到他家我们让祺祺带着参观一下他们的房间，然后我们小朋友把带来的小礼物送给祺祺：万程颐、吉欣桐、薛成、黄婧霖、郭星昊、邵鲲鹏、杨璟玫、金子腾等能大方的把礼物送给祺祺，祺祺害羞地对小朋友说：“谢谢！”祺祺的爸爸、妈妈还拿出好多水果和零食来招待小朋友呢！孩子们在高兴地分享食品的过程中，也不忘说声：谢谢叔叔、阿姨！等我们离开沈斌祺家时，孩子们都有点依依不舍，但是由于时间关系，我们只能带着孩子们出发了，孩子们高声地和叔叔、阿姨说：再见！回来的路上我们走得很快，孩子们走路的本领也好像在练习中长进了好多。

下午谈话活动时，我们播放了上午活动的照片，帮助孩子回忆上午孩子们所经历的事，这样孩子们都有话可说，从中也使孩子们的语言能力得到了发展。我们特别表扬了能做有礼貌的小客人的小朋友，还对沈斌祺家的热情招待表示感谢！同时让小朋友把今天远足的事回家讲给爸爸、妈妈听，给孩子提供一个语言表达的好机会！
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