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          用心呵护    快乐动手    智慧生长    多元发展

常州市新桥中心幼儿园教学活动
                                          时间：2012、10设计人：周莲
	课题
	社会：节约用水
	班级
	滨江小二班

	教材分析及
幼儿发展分析
	小班的孩子刚刚进入幼儿园，而且小班的孩子年龄小，自我服务意识差，他们在家有时连洗手这些小事情都有家长包办代替了，于是就发现有许多孩子还不知怎样正确的洗手。孩子的天性是好动的，能用小手做的事情就更多了，他们整天摸摸着，摸摸那，手里难免沾满了各种细菌，因此对于小班的孩子来讲卫生保健就显得尤为重要。培养幼儿养成良好的生活卫生习惯，使其具备基本的生活自理能力是对幼儿进行健康教育的重要内容，也是幼儿身心健康的基础。因此，本节课通过让幼儿听一听、说一说、看一看、做一做等方法，调动幼儿的多种感官，通过观察图画、参与游戏进一步引导幼儿认识自己的小手，了解洗手的重要性和正确洗手的方法，在活动中培养了幼儿的观察力、语言表达力及实际操作能力，培养幼儿养成良好的卫生习惯，建立良好的的卫生保健常识，促进幼儿身心和谐健康的发展。

	活动目标
	1、在《洗小手》的儿歌中尝试按步骤学着自己洗小手，并知道要节约用水。

2、养成良好的自我服务意识。

	活动准备
	《洗小手》儿歌、小毛巾若干、肥皂、大苹果头饰一个、洗小手PPT
巧虎小手洗干净 http://www.56.com/u92/v_NjI0MDgyNzM.html

	活动过程

	基本环节
	师幼行为（预设）【现实】
	设计意图

	一、谈话激发幼儿学习兴趣。
二、探讨中知道节约用水的方式。
三、幼儿自己洗小手。

	今天有一种水果到我们教室来了，他说想和我们的小朋友一起做游戏，你们看它是谁？（拿出大苹果头饰佩戴）（大苹果）

我是一个大苹果，小朋友们都爱我

请你摸摸我的脸，要是手脏别碰我

小朋友们想不想和我做朋友，让我看看你们的小手脏不脏，要是小手脏的话，我可不会让你们摸我的脸。（查看小朋友们的手，找2-3名小手脏的幼儿）
大苹果刚才检查时发现有几个小朋友的小手很脏，怎么办呢？（洗手，用水洗干净）

1、教师整体示范。

宝宝们看好咯！
打开水龙头，流出小小水，小手冲一冲，摸摸小香皂，搓手心，搓手背，泡泡出来了，小手冲一冲，泡泡不见了，关上水龙头，小手甩一甩，一二三，找到小标记，拿起小毛巾，擦手心，擦手背，换只小手再擦擦，擦手心，擦手背，开好大炮会座位。

（教师边念儿歌边洗手。）

2、探讨为何节约用手

（1）提问：刚才我是怎么洗手的？(开小小水）

提问：为什么要开小小水？（这样可以节约，不然会流掉很多的水）

（2）提问：水宝宝对我们重要吗？我们要保护他们吗？为什么？

3、怎么节约用水

提问：既然宝宝们觉得水对我们这么重要，那么我们应该怎么保护水呢？
（洗手的时候开小小水；平时擦肥皂的时候要关水龙头，看到别的小朋友浪费水要提醒他们，让妈妈把洗米的水冲厕所，没用的水还可以浇花……）

小结：宝宝们都想出了很多节约用水，保护水宝宝的好方法，说到就要做到，以后我们在生活中也要像今天说到的这样，节约用水，保护我们的地球妈妈。

现在请宝宝们自己也来试着洗小手，看看洗手中的你是怎么节约用水的。
幼儿分组洗小手，教师巡视指导。


	激发孩子想要学会自己洗小手的欲望。用“大苹果不要手脏的宝宝摸它”这种拟人化的手法激发孩子学习洗小手的欲望。
以儿歌和图片的形式让幼儿更形象、更直观地了解并记住洗小手的方法。

	活动反思：孩子们平时在家也会洗手，特别是他们喜欢玩水，在活动中对洗手的步骤有所了解，但是在洗手之前的规则还不是很能遵守。比如：洗到手，就一直在玩水，浪费水。因此本次活动通过洗手的导入，让孩子逐渐意识到水的重要性，如何保护水，小班的孩子虽然知识层面没有大班孩子丰富，但是依然能够根据平时生活的经验，阐述自己的想法。 
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