让孩子真正“爱”上建构游戏

——谈中班建构游戏中教师的有效指导策略
    单位名称：新桥中心幼儿园        作者姓名：芮芝芬
【内容摘要】 
在幼儿园中，幼儿是以游戏为主要基本活动，有人形容，主动探索和积极学习是开发智力的金钥匙，而这把金钥匙就是游戏铸造出来的，孩子们在游戏中学习、在游戏中成长，建构游戏是幼儿游戏中的一种，它是幼儿根据自己的生活经验，以想象为中心，利用不同的建构材料，通过思维和创作来反映现实生活的游戏。它给幼儿快乐、经验、学识、思想、健康，是促进幼儿个性发展的重要途径，同时也是重要的教育手段。
【关键词】建构游戏  有效指导策略
中班的孩子正处于“狂野而美妙”的阶段，游戏是他们的最爱，进入中班后，建构游戏在众多游戏中脱颖而出，受到中班孩子的喜爱。孩子们建构操作，在认识形、色、增强空间概念的同时，相互启发丰富了生活经验，提高认识能力，也学习了平铺、延伸、叠高、架空及围封等技能。但是现在中班许多孩子看似“玩得很开心，在玩中体验着快乐”，其实许多孩子是在没有目的、没有方法地建构，有的孩子在建构游戏中属于模仿者，建构出的物体千篇一律，缺乏创造性。于是如何让孩子真正“爱”上建构游戏引起了我的思考，在不断的实践以及反思中发现，要让孩子真正“爱”上建构游戏，需要丰富幼儿生活经验，创设自主的建构环境，投放适宜的建构材料，并有效指导幼儿参与建构，在同伴互评中汲取建构经验，下面我就具体谈谈我在实践操作中的做法与感受。
一、丰富幼儿生活经验，激发幼儿的建构兴趣。
建构游戏是以幼儿的生活经验为基础，加以想象、创造，以此来反映周围现实生活的游戏，可见丰富的生活经验在建构游戏中起到了奠基的作用。因此我经常利用带领幼儿外出开展社会实践活动、散步、自由活动等机会，引导幼儿反复观察周围事物的形状和结构特点，同时也鼓励家长利用节假日带领孩子外出，以此帮助孩子积累丰富的表象经验。如在建构中国馆活动中，许多孩子带来了参观世博会时拍摄的中国馆的照片，相互交流自己对中国馆的了解，在对中国馆外形像古帽的了解的基础上，一座座用智高乐积木建构的中国馆应运而出。
二、创设自主的建构环境，投放适宜的建构材料。
要让幼儿真正参与到建构游戏中来，与建构材料进行互动，我们还需要从幼儿的年龄特点出发，给幼儿创设自主的建构环境，投放适宜的建构材料，从而进一步激发幼儿对建构活动的兴趣。

1、根据幼儿的年龄特点，投放适宜的建构材料。

幼儿园里的建构积木琳琅满目，我们不能盲目地进行投放，中班的幼儿小手肌肉群相比较小班比较发达，能做一些比较精细的操作，同时中班的幼儿想象力比较丰富，思维活跃，有了小班一年的建构经验，根据中班孩子的年龄特点以及建构水平，我们选择了一些比较适宜的建构材料，如可塑性比较强的小型雪花片、立体感强的智高乐积木、大型木头积木等，发展幼儿空间想象思维。同时我们要走出建构游戏只用现成积木、积塑的局限，将废旧材料、乡土资源走进建构活动中，可以在班级中设置“变废为宝”收集箱，收集各种废旧材料，如旺仔牛奶罐、牙膏盒等，可以和木头积木配合建构。
我们在考虑建构材料适宜性的同时还要考虑材料的数量、摆放等，每次建构材料的数量最好多于幼儿数量的三分之一。同时积木要有序地摆放，比如使用木头积木进行建构时，木头积木要按照形状、大小等来分类，这样有助于孩子在活动中建构。
2、结合主题开展活动，创设自主的建构环境。                                                          
在建构游戏中我们积极创设自主的环境，给予幼儿自由发展的空间。比如我们开展的建构游戏都是结合主题活动来开展，在主题活动中或与孩子们讨论制定建构游戏内容，或从孩子们的兴趣点出发生成建构内容，如中班上学期主题《祖国妈妈我爱你》中，孩子们对长城发生了兴趣，于是我们组织孩子们利用大型木头积木以及一些废旧材料合作建构长城，表现对祖国的喜爱之情。
进入中班，孩子们已经初步有了合作的意识，因此在建构活动中，我们鼓励孩子自主寻找同伴合作建构，既加强同伴之间的合作，也尊重了幼儿自己的意愿。同时我们还要给幼儿提供宽敞的建构空间，如我们在用大型木头积木建构时，选择在空间比较宽阔的音体室开展建构游戏。除了开展集体的建构活动外，我们还给孩子们创设了建构区域游戏，有自由建构区域，也有成品展示区，让孩子们在一日活动中都能体验到建构的快乐。
三、有效指导幼儿参与建构，促进幼儿智能发展。
《纲要》中指出：教师应成为幼儿学习活动的支持者、合作者、引导者。教师要善于发现幼儿感兴趣的事物、游戏和偶发事件中隐含的教育价值，把握时机，积极引导。中班的孩子虽然对建构游戏充满了兴趣，但是在实际建构过程中常常会遇到许多困难，碰到一些技能技巧上的难点。作为老师，我们要在孩子出现类似的问题时进行有效的指导，激发幼儿的积极性、创造性，培养他们的合作意识，促进孩子多元智能的发展。
1、捕捉机会介入活动，有效引导。

在建构活动中，当幼儿遇到困难时，教师不能视而不见，也不能包办代替，而要捕捉适当的机会介入指导，采取或表扬、或肯定、或点拨等方式，帮助幼儿直接或间接解决困难，使得建构活动能继续顺利地开展，幼儿从中能有所得、有所获。

案例一：在使用牙膏盒建构高楼大厦时，一组幼儿将若干牙膏盒垒高建构出高楼大厦，但是这样建构出的高楼大厦一直在倒塌，于是教师采取直接导入的方式：“孩子们，欢迎我和你们一起来建构高楼大厦吗？”孩子们看见老师加入十分高兴，并马上将遇到的困难向老师讲述，老师思考一会儿说：“我们换种垒高的方法，看看这样高楼大厦还会不会倒塌？”于是教师用堆砌垒高的方式建构了第一层楼房，孩子们受到启发，模仿教师的建构方法，终于建构出了一幢牢固的高楼大厦。
案例二：在用智高乐积木建构房子时，许多孩子都是将不同颜色的智高乐积木垒高建构成房子，于是教师提出疑问：“如何让自己设计建构出的房子能更加明显地看出每一层？设计出与众不同的房子？”教师抛出的疑问引起了许多孩子的思考，于是有的孩子每一层用不同的颜色来建构，有的孩子每两层之间只用四根支柱支撑，变成镂空型的房子，孩子们展开自己的想象，建构出了属于自己风格的房子。

2、借助不同形式，帮助理解。

    中班的孩子思维具有具体形象的特点，因此在解决建构时的难点时教师可以借助不同的形式，如借助教师形象的语言、生动的课件、实物图片的呈现、边讲解边演示等，从而帮助幼儿理解，解决难点。
    案例三：用智高乐积木建构《小马》的活动中，教师先出示小马的图片，引导孩子们观察并讨论：马是什么样子的？由哪几部分组成？孩子们在观察、交流中了解到小马的主要外形特征，从中发展了孩子们的归纳推理智能、语言智能以及视觉和空间智能。接着教师出示课件，里面有小马建构步骤图，教师引导孩子们边观察步骤图边讨论如何建构，在讨论过程中孩子们交流了积木颜色的搭配以及长短积木的运用，解决了建构过程中积木颜色搭配以及长短积木的运用这个游戏难点。
3、借助同伴、集体力量，讨论学习。
孩子们进入中班后开始注意他人的建构行为，并把自己的建构方法与他人的进行对照，与自己头脑中的经验进行匹配，同时他们的模仿能力很强，因此在建构游戏中，我们鼓励孩子们相互学习，或者将遇到的困难在集体活动中提出来，从而借助同伴和集体的力量提高建构能力。在合作建构的活动中，教师也可以鼓励能力强的孩子与能力弱的孩子共同合作，这样在建构过程中能力弱的孩子能借助能力强的孩子的力量，丰富建构经验，提高动手操作能力。
案例四：这天下午我们开展了建构活动《长颈鹿》（二），这已经是建构长颈鹿的第二课时，在第一课时中，孩子们建构出了长颈鹿的头和身体，而在本节活动中，孩子们合作建构出长颈鹿的四条腿以及尾巴，并将长颈鹿身体各个部分进行组装。昊昊和同伴们已经建构好了长颈鹿的身体和头部并开始进行组装，但是长颈鹿的脚一连接到身体上就会断裂，尝试了几次都是这样，于是老师对他说：“你们的腿为什么连接到身体上是往外趴着的，而旁边熙熙一组的脚连接到身体是直直站立的？”我的提问引起了昊昊的思考，于是他去仔细观察熙熙一组建构出的腿，仔细观察后马上跑回来高兴地说：“哦，我知道了，原来在“十字形”的雪花片叠加建构成的腿上面再添加一层“方形”雪花片，这样腿连接到身体上就是直直的，就不会破了。于是昊昊马上修改建构的脚，然后重新组装，这次长颈鹿终于稳稳地站立起来了。在这个案例中，昊昊在组装长颈鹿身体时遇到了脚一直断裂的情况，教师鼓励他去仔细观察同伴建构的长颈鹿的脚，在观察和对比中发现缺点并及时改正，借助同伴的力量完善自己的建构作品。
4、自评与他评相结合，有效评价。
在结束游戏前，教师要组织幼儿对建构作品进行评价，评价可以分为自我评价与他人评价，在自我评价中，孩子们可以讲述自己建构作品的过程，提出建构过程中遇到的困惑，在评价他人建构作品时，孩子们可以从建构作品的外形特征表现、分工合作的情况等方面进行评价，在评价过程中能提高孩子们思考的能力，养成良好的倾听习惯，还能在评价与交流中分享建构经验，与同伴互相学习、取长补短，从而进一步激发幼儿对建构活动的兴趣。

在评价过程中孩子是评价的主体，教师是适当评价的催化剂，如在评价过程中有时会发生幼儿一味指责别人的弱点的情况，这时教师就要发现幼儿建构过程中的优点并指出，既保护了幼儿的自尊心，同时也指导孩子们学会如何正确地评价；在幼儿评价过程中教师适当穿插的语言也能起画龙点睛的作用，“你建构时真有耐心，能坚持完成作品。”“你们真爱动小脑筋，建构出了与别人不同的小船。”……教师的点评要有针对性，不能泛泛而谈。

在建构游戏中，在教师有效指导的帮助下，中班的孩子们逐渐真正“爱”上建构游戏，他们喜欢和同伴合作建构，相互交流、共同构造，深深地体会到共同游戏的乐趣；他们喜欢探索创造，观察力、想象力、创造力、动手能力等得到了提高。在建构活动中，孩子们是自由的，是快乐的，是真正在快乐的游戏中学习着，作为他们的指导老师，这是我最值得骄傲和自豪的。
