小班组远足活动方案

               2010—2011学年度   第二学期       执笔：周良秀
一、时间：2011年4月15日

二、地点：杨西村田野
三、参加人员：小班组全体师生及保健老师高小红
四、活动目标：
1、走出园门进一步观察春天的自然景色和了解家乡的变化，产生热爱大自然和家乡的情感。
2、养成不怕苦、不怕累、坚持到底的良好品质。
3、了解一些安全步行的基本常识，增强交通安全意识。并学会同伴间互相关心、互相帮助。
五、活动准备：
1、预先和高晓红老师一起踩点，确定活动路线（从新龙花园——清水湾——西环一路——杨西村农田；返回时从杨西村农田——西环一路——清水湾——新景花园—新龙花园），约5、6里左右。

2、做好家长工作：向家长介绍远足活动的作用，提醒家长给孩子作好准备——穿合适的服装、鞋袜。并让家长给孩子带一瓶水、一个小点心、餐巾纸、一张旧报纸。
3、安全重于泰山，安全工作是我们永远不可忽视的问题，如今的孩子出门都是车子，步行的机会比较少，加上路上的交通比较拥挤，小班幼儿的自我保护能力不够强，因此安全工作显得更为重要。为此我们做好全方位的安全工作，争取做得更细，活动前一天和小朋友共同制定远足活动的规则。

4、注重幼儿的保育工作，走时检查小朋友的服装和鞋子，并检查一下孩子的小包，以免里面的物品过多，增加孩子的负重。在路上注意观察孩子们的各种情况，提醒幼儿口渴了就喝水。

六、活动过程：
1、出发前组织幼儿谈话，明确活动目标。

小朋友，今天我们背上小包去干什么？（我们去远足，去看油菜花……）那我们在路上要注意什么呢？

（1）向幼儿提出远足规则和介绍远足的路线，进行安全教育。

（2）交代到目的地后要学会观察农民伯伯种的庄稼，还要注意不要把农民伯伯的菜踩坏了。并注意小河边要小心，要离开一点小河。一路上看看马路跑的书春天有什么变化等。走路时要眼睛看着前面，不东张西望，特别是过马路要听好老师的指挥。

（3）检查幼儿的衣服和鞋子，提醒幼儿上洗手间。

2、组织活动：

（1）8：30分准时出发，教师提醒幼儿两个两个拉好手，走路别掉队，路上不要跑，过马路要听好老师的指挥，注意交通安全。

（2）引导幼儿边走边看路边花草的变化和马路旁的建筑物，提醒幼儿注意做个有礼貌的好宝宝。

（3）到杨西村农田后引导幼儿观察春天田野的变化：金黄的油菜花、紫色的蚕豆花、绿色的麦苗……让幼儿知道春天的色彩很多、很漂亮。同时引导幼儿观看周边的建筑，拔地而起的高楼说明了家乡的变化很大，进一步领略家乡的变化。

（4）观察完后在田边水泥场地休息吃点心，注意垃圾及时入袋，养成孩子不随地乱扔垃圾的习惯。
3、10点准时整队，组织幼儿回园，鼓励幼儿坚持到底，并要互相关心，注意靠马路边上走。

4、下午组织谈话交流活动，利用拍摄的照片帮助幼儿回忆上午远足的所见所闻。鼓励幼儿讲述自己的发现和感受。
