
小学教学案例     

把“综合实践”写进作文里
——三年级《中秋做饼我真乐》综合实践活动与习作教学合作案例

常州市新北区龙虎塘中心小学    王燕

活动背景：

中秋节是我国的传统节日，节日文化是我国传统文化中的一块瑰宝。无论是民间的一些美丽传说，还是各种各样的传统习俗都充满了魅力。“洋节”充斥的当今，人们对我国的传统节日反而少了些许的热情。我们借中秋来临之际开展《欢乐中秋节》为主题的综合实践活动，旨在引领学生领略传统节日文化的魅力，以唤醒学生内心的民族意识。
中秋赏月做饼是民间的一个习俗，然而随着社会节奏的加快，经济条件的改善，人们已经渐渐淡忘了这种习俗。特别是现在的孩子，有的可能连月亮饼是什么样儿都不知道。学着做饼对于他们来说既充满了好奇，又有一点儿挑战，他们的参与热情会很高。
对于刚上三年级的学生来说，他们面临了两大新的挑战，一个是综合实践活动，一个是习作。其实我们发现，学生在综合实践活动中能获得丰富的活动体验，这些体验完全可以成为学生的作文素材，而且有了这样的体验，学生对作文就不会惧怕，他们就有了写好作文的信心。因此，我们尝试进行一次综合实践活动与作文教学的合作教学。前期，我们已经开展了一系列前期活动。第一阶段：“中秋将至我有疑”确定选题，策划活动方案。（2课时）第二阶段：“中秋文化我知晓”分组调查、搜集资料，撰写简单的调查报告、交流汇报。（美丽传说、民间习俗、中秋诗文）（两周4课时）
活动目标：

1、让学生知道月亮饼的由来和所蕴含的意义。

2、熟悉做饼的程序，能在辅导老师的指导下独立制作一块饼。在制作、品尝的过程中享受劳动的快乐。

3、通过“送饼”活动，让学生体会中秋月饼所包含的浓浓情义。

4、通过观看录像，回忆课堂，捕捉有用素材，运用课堂上学到的写作技巧尝试写作。

5、初步掌握场面描写的要领，能把观察到的人物动作、神情以及人物的心理细致地刻画出来。
活动准备：
1、做月亮饼的原料：糯米、磨碎的芝麻馅、白砂糖、食用油、面粉。
2、录像：月亮饼的制作过程。
3、每个学生一顶厨师帽、一条围裙。
活动对象：三年级学生
课时安排：2课时（第一课时：做饼实践，第二课时：习作指导。）
活动过程：

第一课时

一、走进生活：话“月亮饼”

师：各位嘉宾、老师们、同学们，大家好！今天，是一年一度的中秋佳节，也是举国欢庆、举家团圆的日子。在这里，我首先祝大家中秋节快乐！

中秋节赏月、吃月饼已经成为民间的传统习俗。这圆圆的月饼原本是古代中秋祭拜月神的供品，沿传下来，便形成了中秋吃月饼的习俗。中秋夜吃月饼，最初就是团圆的意思。其实，对所有人来说，品尝家乡的月饼，除了那份熟悉的味道，更多的是记忆，是亲情。在我们家乡常州，每到中秋节，家家户户都有做“月亮饼”的习俗。今天到场的嘉宾，可都是做“月亮饼”的巧手，让我们有请做饼高手周老师给我们讲讲家乡的“月亮饼”吧！
（嘉宾：这月亮饼有的是用面粉做的，有的是用糯米做的。馅儿则有芝麻的、菜肉的、豆沙的等等。咬一口香喷喷、甜丝丝、或脆或糯，别有一番滋味……）
二、亲身体验：做“月亮饼”
首先，我们来观看一段录像，看看月亮饼是如何制作的。（观看录像：“月亮饼”的制作过程。这是指导老师星期天在家拍摄的，经过剪辑，配上了解说、音乐。）

现在，在每一组的桌上，有和好的糯米饭，拌好糖的芝麻馅和面粉少许。接下来向大家隆重介绍今天的指导老师，他们是周老师、田奶奶、戴奶奶、吴老师。（指导老师到各组指导。）下面各位同学就可以在老师的指导下大显身手了！（师生共同做饼、烘饼。）

三、分享快乐：尝“月亮饼”

香喷喷、金灿灿的“月亮饼”已经出炉了，同学们肯定迫不及待想大饱口服了吧。此时此刻，就让我们在场的每一位老师、同学，共享这甜美、快乐的劳动果实吧！让我们互相问候一声：“中秋节快乐！”

四、派送祝福：送“月亮饼”

又到中秋饼香时，最是情浓家乡月。这小小的饼中，包含着我们浓浓的情谊、深深的祝福。你们愿意把中秋节的祝福送给每一位老师吗？送月饼时应该说些什么呢？谁说的好，就请他做月亮使者。

生：老师们好！我们是月亮使者,今天我们三（3）班开展了学做月亮饼的活动。这是我们亲手做的月亮饼，请各位老师尝尝。祝你们中秋节快乐，合家团圆！

（选出月亮使者，给全校老师派送月亮饼。）
第二课时[习作指导（场面描写）]
一、激趣导入

同学们，老师一走进咱们的教室，就闻到一股诱人的香味，能告诉我是什么吗？原来，刚刚我们都大显了一番身手啊！其实老师刚才就已经目睹了大家的快乐了，而且我已经把你们的风采用摄像机拍摄了下来，想看看吗？

二、精彩回放

1、播放录像片一，学生细细欣赏。

2、用一段优美的语言说说你们的风采。注意说清事情发生的时间、地点和人物。

（例:下午第一节课的铃声终于响了!我们早早的来到了阶梯教室,这是我们盼望了几宿的综合实践活动课,今天我们要在这里大展身手学做月饼了,我们迫不及待地等着老师说开始行动,瞧,王老师一声令下,同学们就七手八脚地动了起来.）

3、对学生的描述进行润色,简要评点。

过渡：在同学七手八脚忙得不亦乐乎之时,老师发现了他们——（出示几组镜头）
三、聚焦人物

1、依次播放2-3组镜头(突出一个主角)

2、依次描述镜头中人物,注意观察仔细人物动作、神情，揣摩人物的心理（或者采访人物内心世界）。

四、聚焦月饼

1、黄澄澄、香喷喷的月饼出炉了!(播放组图)

2、用最美的语言来形容一下你们的劳动成果，并说说自己看着这月饼的想法。（表达出欢乐的心情）

（例：香喷喷的月饼终于出炉了，看着它那黄澄澄的色泽，我的口水都要掉下来了。我迫不及待地抓起它就往嘴里塞。啊！好烫，我怎么忘了着它刚刚出炉呢！）

五、独立写作。

附：板书设计：

                    做饼乐

                 写出乐的气氛

                 突出乐的人物

                 表达乐的情绪
四、活动评价
附：                “欢乐中秋节”活动评价表
	项目

评价人
	活动表现

	
	活动次数
	兴趣程度
	协作精神
	人际关系
	交流分享
	活动成果
	综合评价

	本人
	
	
	
	
	
	
	

	同学
	
	
	
	
	
	
	

	教师
	
	
	
	
	
	
	


[评析]

美国教育家杜威说：“教育即生活。最好使学校成为儿童真正生活的地方。”叶圣陶先生指出：“让学生消除学习与生活的界限，学习就是生活，并非生活的准备。”

综合实践活动中，学生与同伴分工合作，提出问题，制订方案，收集信息，寻找答案，形成报告。在此过程中，学生必须倾听别人意见，表达自己观点。那么就让综合实践活动成为小学作文训练的直接源泉，还给作文训练以本来面目——源于生活，反映生活。

这次综合实践活动与作文教学的合作教学为学生的作文与生活架起了一座桥梁，学生在活动中获得了最直接的写作素材，获得了真实的情感体验，这样。为学生成功作文提供了前提保证。
一、综合实践的自主性使作文言之有物
综合实践活动以学生的需求、动机、兴趣为基础确定活动，主题具有自主性，学生可以结合自身经验喜好展开调查、访问，并以图片、资料卡、表演等形式展示实践成果，不断给学生提供选择的舞台，在活动中体验生活乐趣。

这次活动，学生在前期活动的基础上终于可以动动手，尝试一次做饼，他们这种迫切的心情使得整个活动过程中每个人都处于一种非常积极自主的状态。为了成功，他们留心解说员说的每一句话，留心示范者的每一个动作，而他们自己做起来每一步都是小心翼翼。成果出来后他们流露出的喜悦是不言而喻的。整个活动过程中，学生获得了丰富的实践体验，这就是最好的素材，写进作文里就是最朴实而又最美丽的文字。
二、综合活动的实践性使学生言之有情

生活的经验，活动的收获，合作的体验都涵盖了人与人，人与自然，人与社会的方方面面。参与实践，学生的思维是活跃的，尤其是活动中有过成功与失败的体会，学生愿意把这种体验表达出来，既反映了作文的真实性，又反映了人生的态度。
这一次，学生在整个活动中，收获的不仅仅是素材的积累，更有情感的体验。活动前的期待，活动中的谨慎，挫折时的失落，成功后的喜悦……他们整个活动前后的情感渗进文字里，作文就显得有血有肉，情真意切，丰满动人。

综合实践活动为学生说真话，抒真情，写真文提供了有利条件。学生能把综合实践活动中的现象，用语言文字表达出来即是作文所在。所以，我们的作文教学要突破教室，要突破课堂生活圈，走进社会，走进大自然，让学生在广泛的空间里吸纳独特感受，陶冶情操，形成态度，学生的作文就显得有情有神。把“综合实践”写进作文里不失为一次成功的尝试。
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