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       用心呵护    快乐动手    智慧生长    多元发展   


小班组远足活动方案

               2011—2012学年度   第二学期       执笔：徐彩霞
一、时间：2012年3月31日

二、地点：新景花苑
三、参加人员：小班组全体师生
四、活动目标：
1．走出园门进一步观察春天的自然景色和了解家乡的变化，产生热爱大自然和家乡的情感。

2．养成不怕苦、不怕累、坚持到底的良好品质。
3．了解一些安全步行的基本常识，增强交通安全意识。并学会同伴间互相关心、互相帮助。

五、活动准备：
1．丁玉莲和徐彩霞预先踩点，确定活动路线（从新龙花苑——新龙菜场——新景花苑——新景广场；返回时从新景广场——新景花苑——新龙菜场——新龙花苑），约5里。

2．做好家长工作：向家长介绍远足活动的作用，提醒家长给孩子作好准备——穿合适的服装、鞋袜。并让家长给孩子带一瓶水、一个小点心、餐巾纸、一张旧报纸。
3．安全重于泰山，安全工作是我们永远不可忽视的问题，如今的孩子出门都是车子，步行的机会比较少，加上路上的交通比较拥挤，小班幼儿的自我保护能力不够强，因此安全工作显得更为重要。为此我们做好全方位的安全工作，争取做得更细，活动前一天和小朋友共同制定远足活动的规则。

4．注重幼儿的保育工作，走时检查小朋友的服装和鞋子，并检查一下孩子的小包，以免里面的物品过多，增加孩子的负重。在路上注意观察孩子们的各种情况，提醒幼儿口渴了就喝水。

六、活动过程：
1．出发前组织幼儿谈话，明确活动目标。

小朋友，今天我们背上小包去干什么？（我们去远足，去看春天的景色……）那我们在路上要注意什么呢？

（1）向幼儿提出远足规则和介绍远足的路线，进行安全教育。

（2）交代到目的地后要学会观察春天的景色、家乡的建筑、注意不乱扔垃圾。走路时要眼睛看着前面，不东张西望，特别是过马路要听好老师的指挥。

（3）检查幼儿的衣服和鞋子，提醒幼儿上洗手间。

2．组织活动：

（1）8：30分准时出发，教师提醒幼儿两个两个拉好手，走路别掉队，路上不要跑，过马路要听好老师的指挥，注意交通安全。

（2）引导幼儿边走边看路边花草的变化和马路旁的建筑物，提醒幼儿注意做个有礼貌的好宝宝。

（3）到新景花苑后引导幼儿观察春天大自然的变化：变绿的小草、黄色的迎春花、彩色的蝴蝶花……让幼儿知道春天的色彩很多、很漂亮。同时引导幼儿观看周边的建筑，拔地而起的高楼说明了家乡的变化很大，进一步领略家乡的变化。

（4）在小区广场的空地上休息吃点心，注意垃圾及时入袋，养成孩子不随地乱扔垃圾的习惯。
3．10点准时整队，组织幼儿回园，鼓励幼儿坚持到底，并要互相关心，注意靠马路边上走。

4．下午组织谈话交流活动，利用拍摄的照片帮助幼儿回忆上午远足的所见所闻。鼓励幼儿讲述自己的发现和感受。
小班“远足—新景花苑”小结

2011——2012学年度第二学期  
3月31日，和煦春风、鸟语花香，孩子们期盼已久的远足活动来到了，在这春暖花开的日子里，新幼的小班孩子们开始了他们的远足实践活动。

一、远足前全方位的计划、准备

1．在事先我们商量、制定切实可行的活动计划和活动方案，从目的、人员、路线、地点、负责人和安全保障等方面作分析和安排，把问题想在先，把事情做在前，切实做好远足的一切准备工作，如：远足活动前开展谈话活动《我们去远足》和社会活动《远足的准备》，激起幼儿对远足的期盼，有计划地进行着远足的准备，感受有序做事带来的乐趣,，指导幼儿初步学会了一定的观察方法。

2．组织纪律教育，做到人员保证，我们每班带队教师为班级两、三位老师教师，教师分别在各班队伍的前、中、后。带队教师能主动、负责地组织参与幼儿的一切活动：引导幼儿远足期间一切行动听老师的指挥，准时出发，准时集合，按要求参加活动，不擅自离队，不单独活动，有事要做到及时向老师述说。参观和活动时要做到井然有序，不拥挤、不喧闹、不追逃、不打闹，爱护事物。幼儿过马路时，更是严格遵守交通规则，有序而安全走过马路。

3．文明互助教育：在活动中孩子们能做到同伴间会互帮互助，团结友爱。活动中能注意言行文明，爱护公共设施；注意公共卫生，不乱扔果皮纸屑，及时清理垃圾，保持活动场地的整洁卫生。每个幼儿都能随时收好果壳纸屑。

4．做好家长工作：在《家园之桥》开辟远足专栏，及时向家长介绍远足活动的作用，并结合校信通提醒家长给孩子作好物质准备——穿合适的服装、鞋袜和带好必需品，家长对本活动给予了很大的支持与配合。

5．安全工作不可忽视，因为小班幼儿年龄小，自我保护能力差，安全工作显得尤为重要，这也是家长最担心的问题。为此我们做好全方位的安全工作，争取做得更细：人员配备；活动前一天和小朋友共同制定远足一系列的规则，特别是过马路、走景观桥等，引导幼儿学会自我保护。

6．注重幼儿的保育工作，特别是一些体质较弱的小朋友，和家长交流，做好一定的保护措施。在远足路上我们更注意观察他们的情况，提醒孩子们脱衣服喝水和小便。

二、远足活动中的风采

春天来了，小区里、马路旁的小树都发芽了，各种鲜艳的花儿也竞相开放，在这美好的季节里，我们和孩子们一起在3月31日远足到新景花苑小区。
经过连日的春雨，今天的空气显得特别清新，阳光暖暖地照耀着，孩子们在幼儿园用过点心，经过一些准备后，就背上自己的小书包就从幼儿园出发了，一路上，孩子们神情兴奋，叽叽喳喳，快乐得像一群小鸟，还不忘有礼貌地和路边的爷爷奶奶们打招呼，引来了大家的驻足，成为了马路上一道亮丽的风景线哦！路上宝贝们注意观察路边的景色，叽叽喳喳的说着。不间断地向老师提问：“老师，这是什么呀？”老师抓住机会和孩子们积极互动，孩子们也充分调动自己感官感知春天的美，春天的收获。如：“大树妈妈身上有绿绿的叶子长出来了”，“小草变绿了”，“春风来了……”他们惊喜地发现新龙小区广场上的绿化带里开满了金黄色的黄荆条，蚯蚓从雨后松软的泥土里钻出来，吓得孩子们连声惊叫，还有那粉色的桃花、白色的梨花，无不引得孩子们侧目观望。瞧！孩子们一个跟着一个、一对跟着一对、一个班接着一个班。一路上，在微风吹拂下，孩子们好奇地睁大眼睛欣赏这神奇而美妙的世界，倾听春的脚步、感受春的气息、欣赏着春的舞蹈。大自然真是我们最好的课本。一路走、一路看、一路说……

穿过菜场前得十字路口就进入了新景花苑小区，孩子们礼貌地和保安爷爷打着招呼，来到新景花园门口，首先映入眼帘的是像许多抽屉一样的柜子，这是什么呀？孩子用稚嫩的小手摸一摸，原来是信箱啊！继续向前走，在路的两边有绿色镂空地砖地，有的孩子好奇地问：这是什么呀？有的孩子回答着说：那是停汽车的停车场，爸爸就把汽车停放在这样的地方的哦。走了一会儿，有的孩子我蹲下身体，低头仔细观察路边的树根，为什么高高的树底下面还有小树苗呢？

高耸的楼房、木头的、石头的小桥、漂亮的绿化和健身器材，都引起了孩子们极大的好奇心， 有住在小区里的孩子纷纷向大家介绍自己的家在哪一栋，从哪里坐电梯。一路前行，终于到达了小区中央的广场，孩子们在广场阶梯上坐下，打开自己的小书包拿出点心和水，一边吃着一边说着自己的发现。休息好了，环保可不能忘记，不能把这么漂亮的地方弄脏了，孩子们懂事地把包装袋装进自己的包里，要带回学校扔到垃圾桶里。稍作休息后，我们带着孩子来到小河边，让孩子们自由活动，孩子们快乐地沿着栏杆眺望着小区的美丽景色，看见了蔚蓝的天空白云朵朵，河边的杨柳吐出新绿，河水在春风的吹拂下泛起涟漪，小鸟在头顶欢乐歌唱……

到了10：35，我们整理好队伍，准备返回幼儿园。孩子们好舍不得，有的孩子说：“怎么这么快就回幼儿园啦！”虽然有个别幼儿住在新景，但大部分孩子是第一次来，他们好想再玩一会儿，再多看一会儿……有的孩子甚至会问老师：“我们什么时候再出来远足啊？远足好好玩呀！”所以我们以后还要多开展此类活动，让孩子们走出园门，多看看外面丰富多彩的世界，拓展孩子们的视野。

要原路返回了，因为有了更多交流的话题，回来的路途好像显得没有来时那么遥远，一路说着刚才的趣闻。返回到幼儿园后，休息整理一下，刚好到了吃午饭的时间，消耗了很多体能，孩子们都安静地狼吞虎咽。

效果分析：

1、欣赏到了春天的美丽景色。

在这次远足活动中孩子们亲近大自然，进一步的认识、感受了春天气息，开阔了眼界，而且为幼儿园与社区、孩子与孩子间的互动提供了适宜的环境与机会，既培养了孩子观察大自然的能力、热爱自然的情感，又锻炼了孩子的意志和品质。同时也为幼儿的童年实践生活增添了一份色彩、一份快乐，也给孩子们留下了美好的回忆！
2、体能得到了很好的锻炼。

这次远足来回路程共4里路，已经达到了孩子远足体能的极限，但是孩子们都坚持走了下来，体能得到了很好的锻炼。

3、增强了坚持到底的做事态度。

有的孩子确实走得比较累，但是没有抱怨，都互相鼓励，要坚持到底，这种坚持的态度会影响到孩子处理其他事情，是一种很好的品质。

常州市新桥中心幼儿园家庭社区活动记录

	活动时间
	2012年3月31日
	活动班级
	小（二）
	活动地点
	新景花苑

	活动内容
	远足活动：新景花苑
	指导教师
	丁玉莲、汤庆丽、高露

	参加人员
	三位老师和37位小二班幼儿

	活动情况记录：

3月31日，和煦春风、鸟语花香，孩子们期盼已久的远足活动来到了，在这春暖花开的日子里，新幼的小班孩子们开始了他们的远足实践活动。一大早，我们的孩子们早早地来到了幼儿园，兴奋地和伙伴、老师们分享远足的喜悦！稚嫩的双肩上的小包里，装着他们前一天集体讨论远足时所准备的物品。当老师在出发前再一次和孩子们交流远足安全时孩子们用响亮的声音相互叙述着：好朋友手拉手、走在马路上靠右走、走路不看景，看景不走路、过十字路口看指挥……

整装、背包、手拉手出发啦！瞧，一路上孩子们欢声笑语，兴奋不已，从甜甜的小嘴里，不时地听到孩子们向路上的行人友好地问候声、歌唱声，还不停地谈论着自己的发现：这是什么花？这是什么车子呀？……原来是孩子们见到新龙小区里的黄荆条，玉兰花开花了；看到马路上来往的车辆；见到马路上的行人更是热情不已，不停地挥手打招呼：爷爷奶奶好！叔叔阿姨早上好！行人们见到活泼天真可爱的孩子，无不感叹。一路走、一路看、一路说，不知不觉来到新景花苑门口，孩子们兴奋地说着：“新景花苑的房子好高啊！”“门口还有好多保安叔叔啊！”“我家就住在这里。”于是我们进行了随机教育：引导孩子看看小区周围的景物与人，引导孩子用合适的称谓与人打招呼。在小区里我们边走边看：看到了小区草坪上到处都有爱护草坪的标记，引导幼儿看看、猜猜、说说标记牌上面的图意是什么？哦！原来是禁止脚、车子、玩具等在草坪上践踏，要爱护草坪、人人有责；看到信箱边有阿姨在做事，孩子们问：“阿姨在干什么？”我们鼓励孩子自己去询问，原来是邮递员阿姨在小区信箱里为小区里的居民送信……孩子们观察着、好奇地问着，在交流与询问中解决着问题。走着走着，我们来到新景小区的景观河边，孩子们立马被弯曲而长长的木桥吸引住了，于是我们走在长长的木桥上，欣赏着桥上、桥下、桥前的景色，孩子发出阵阵赞叹声、惊呼声：哇，楼房好高好大呀！小木桥会发出“吧嗒、吧嗒”的声音！对面的小山坡上绿绿的草真好看！水里有小鱼的，快看！……大自然的景色吸引了孩子们的注意，他们兴奋地看着、说着自己喜欢的景物，不时地发出阵阵惊叹声“好漂亮啊”“我好喜欢……”整个新景花苑里充满着孩子们清脆、喜悦的欢笑声。走过景观桥，我们来到了小区广场，孩子们自主地拿出自己准备的报纸，铺在地上开始休息。他们互相交换着食物，尽情地谈论、分享着彼此间快乐的。在孩子们分享食物，享受春天的同时，也不忘做个文明爱清洁的好宝宝，将自己吃剩的包装袋一个也没拉下，全都放进自己准备的垃圾袋里，个个充当着环保小卫士。

时间过得真快，上午10点左右，孩子们踏上了返园的路途。从他们乐呵呵的小脸上，可以看出孩子们玩得很尽兴，虽然个别孩子的脚步有些缓慢，但在他们还是自信、坚持着自己走着，在11：00我们带着春的气息，带着快乐，回到了幼儿园。

	活动效果分析：

在这次远足活动中孩子们亲近大自然，进一步的认识、感受了春天气息，开阔了眼界，而且为幼儿园与社区、孩子与孩子间的互动提供了适宜的环境与机会，既培养了孩子观察大自然的能力、热爱自然的情感，又锻炼了孩子的意志和品质。同时也为幼儿的童年实践生活增添了一份色彩、一份快乐，也给孩子们留下了美好的回忆！
远足锻炼了孩子们不怕苦、不怕累、坚强的意志，真正成为孩子成长中一次有意义的实践活动。
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<阳光明媚，春意盎然，今天我们要去新景花苑远足啦！大家背好小包，手拉手排成两队，带着愉悦的心情出发了。











    今天，我们要去新景花苑远足，早早地我就背着书包上幼儿园了。8点50分，我们准时出发了。





    一路上，我看见了五颜六色的春天：树枝上长满了绿绿的嫩芽，黄色的黄荆条张开了小嘴巴。我还看到了新景花苑的高楼大厦和一条长长的小河。





    走了很长的一段路终于来到了新景花苑，我们还留了一张合影，接着我们一起做下来休息吃点心，我还把好吃的面包和王楷睿一起分享。





    用完点心后，我们来到亭中小息，还在花园里看见了红彤彤的茶花，脱掉鞋子走上鹅卵石小路。最后，我们就高高兴兴回家了。





本次社会实践活动是在主题《春天真美丽》中孕育产生的，小雨走出园门，走进花园，不仅能够更好地亲近大自然，领略到书本上、课堂里所没有的风光，更加能够培养她坚持到底、不怕苦不怕累、愿意与同伴分享的良好品质。









常州市新桥中心幼儿园


