科学：直直的筷子
一、教材分析与幼儿发展分析

筷子是一种由中国汉族发明的非常具有民族特色的进食工具。它是有不同的材质如：竹、木、金属或陶瓷等制作而成，它是放在手指中夹取食物或其他东西的细长形条棍，一般是成双使用。本次活动是一节知识类的科学活动，主要是引导幼儿观察发现筷子的一些特征和了解它的使用方法。

在日常生活中，幼儿经常直接或者间接地接触过筷子。在小班下学期，我们在区域中投入了竹制的筷子用于喂瓶娃娃，幼儿很感兴趣，但是大多数孩子握筷子的姿势不正确。在和家长的交流中发现部分幼儿在家已经会用筷子。进入中班孩子要逐步开始用筷子用餐，使用前需要引导幼儿一起来了解筷子。
二、活动目标

1．对常见的生活食具——筷子感兴趣，知道筷子的正确使用方法。

2．愿意探索发现筷子的特征，并能大胆地在集体面讲述自己的发现。
三、活动准备
各种不同材质的筷子若干，做到能人手一双

塑料珠珠每组一箩子、每人一个橡皮泥桶

四、活动过程

一、谈话导入，引发思考。
    提问：孩子们我们每天都要用餐，一日要吃三餐，那谁来说一说你们一家在用餐时用的什么用餐工具呢？

    过渡语：刚才小朋友说的都很对，你们小的时候就用调羹，因为小手还不是很协调，大人用的都是筷子，筷子是我们中国最早使用的一种餐具哦！

二、观察筷子的特征，讲述自己的发现

提问：你看到过什么样的筷子呢？它是什么材料做成的呢？

1．请每位小朋友拿一双筷子，仔细观察一下，你发现了筷子的什么秘密？

要求：仔细观察，不做危险动作。（如用筷子打人、筷子不能对着别的小朋友）

教师关注点：

幼儿是否能认真观察，是否能从形状、材质等多方面观察发现。

2．交流：你发现了筷子的什么秘密？

引导幼儿从多方面来讲述筷子的特征。如：（1）材料：竹制；（2）形状：近似立方体，上方下圆；上粗下细。

……

三、了解筷子的正确使用方法

提问：中班的孩子们真棒，发现筷子的这么多秘密。那我们在吃饭时使用几只筷子？怎样握筷子呢?

1.先让幼儿尝试拿筷子夹珠珠。

小朋友那现在我们用筷子试试看，怎样才能夹出珠子？

幼儿尝试操作，老师巡回观察。

2.交流自己的方法后，老师加以总结。

握筷子的几点重点：

（1）上面的筷子用大拇指、食指和中指控制。

（2）下面的筷子要固定，只动上面的筷子，然后夹住食物

   （3）两根筷子头部合起来，筷子尖对准，很容易就能夹起吃的东西。
四．延伸活动

活动后老师把珠子放在区域，有时间的话小朋友要去多尝试，让自己的小手能很熟练地使用筷子哦！比比看，看谁的小手本领大。

活动观察与反思

    本次活动中由于家长的配合比较好，基本上每个孩子都带来了不同材质的筷子，给活动中的探索提供了物质基础。活动中孩子们通过摸一摸、看一看发现了筷子的不同材质，知道每一种筷子都有一样长的两只，所以筷子是说成一双筷子的。筷子上面粗一点，下面细一点，而且是圆圆的，这样放进嘴里比较舒服。在探索过程中孩子们还掌握了正确握筷子的方法。
