实践活动：制作彩色元宵
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通过一系列的活动孩子们已感知并准备了制作彩色元宵的食材，幼儿期待着亲自制作彩色元宵时刻。制作元宵是一个取食材（水和米粉），和米粉，搓元宵的过程。其中把握米粉和水的比例是成功制作元宵的一个重要因素。通过观察、调查幼儿初步了解了和米粉团的过程，和出合适的米粉团对幼儿具有一定的难度，需要在操作中不断尝试，总结，调整。我班孩子喜欢操作活动，大部分孩子愿意动手尝试，但在操作中孩子们还没有养成边做边思考的意识，遇到困难习惯向老师求救或等待。
下面我们就来看看笑笑是怎么制作彩色元宵的吧！
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第九步：看我的元宵做好了，看起来真的是很美味呢！


做出来的美食要和妈妈一起分享，孝顺宝宝哦！























开始之前大家先来认识一下米粉和面粉之间的区别吧！看看有什么不一样的！





彩色元宵需要的原料是彩色水，看看我们这一桌的彩色水是什么味道的！





第一步：在碗里面加入面粉     第二步：在里面加入彩色的果汁    第三步：用勺子开始搅拌，把面粉和匀





第四步：不停的搅拌，水多加面，面多加水！





第五步：继续搅拌，直到和匀。





第六步：到后期可以开始用手和面，和匀





第七步：将面团和成一个圆圆的团状





第八步：将团搓成长条形，掰成一小节一小节。





老师的话：笑笑，看到你的成长，老师是真的很开心，现在的你手真的是很巧，会搭皮球，会制作彩色水，会做彩色元宵，真的是很厉害，妈妈说笑笑在学校里面学到了很多的本领，像个小大人一样了呢(*^__^*) ！




















