
	让农村幼儿园更具“农味”
——谈稻草资源的挖掘和利用


[内容摘要]　　

《纲要》中指出：“充分利用社会资源，引导幼儿实际感受祖国文化的丰富与优秀，感受家乡的变化和发展，激发幼儿爱家乡、爱祖国的情感。”教育家陈鹤琴曾说过：“大自然是我们的知识宝库，是我们的活教材。”农村幼儿生活在大自然的怀抱中，作为农村的幼儿教师，我们尽力去挖掘大自然所赋予的优势，走向自然，充分利用身边的自然资源来为幼儿的发展提供“养料”。 那么如何真正利用好农村自然资源呢？稻草就是我们农村“农味”十足的教育资源。因此我们就对稻草进行了研究，进而充分挖掘它内在的教育价值：一、走近稻草，构建稻草主题；二、利用稻草，充实区域活动材料；三、加工稻草，丰富体育器械。　　

大自然是农村幼儿的欢乐之源，我们让幼儿走进自然，充分挖掘身边具有“农味”的自然资源和乡土文化，积极引导幼儿开展游戏活动，为农村幼儿提供丰富的学习机会。　　

[关健词]　　农村资源 稻草 挖掘 利用　　

《幼儿园教育指导纲要》中指出：“城乡各类幼儿园教育应从实际出发，因地制宜地实施素质教育，为幼儿一生的发展打好基础”；“充分利用社会资源，引导幼儿实际感受祖国文化的丰富与优秀，感受家乡的变化和发展，激发幼儿爱家乡、爱祖国的情感。”　　

教育家陈鹤琴曾说过：“大自然是我们的知识宝库，是我们的活教材。”农村幼儿生活在大自然的怀抱中，大自然以其勃勃生机存在于他们的周围，是孩子们的欢乐之源。农村的自然环境为幼儿提供了丰富、开放、自然、有趣的活动场所。作为农村的幼儿教师，我们尽力去挖掘大自然所赋予的优势，摆脱课堂和书本的限制，走向自然，充分利用身边的自然资源来为幼儿的发展提供“养料”。 那么如何真正利用好农村自然资源呢？稻草就是我们农村“农味”十足的教育资源。它在我们农村是取之不尽的，是孩子触手可及的资源，但我们的孩子又有多少人能够了解它，知道它呢？能真正为幼儿所用呢？它的教育价值到底能有多少？因此我们就对稻草进行了研究，进而充分挖掘它内在的教育价值。

稻草到底在我们的生活中有什么作用呢?

其实在我们这一代人以前对稻草有一种亲切的回忆。我们的老一辈把稻谷当成了珍珠，把稻草民就看成了金条，一把半把都舍不得丢掉。一来，节约是我们中国劳动人民的优良品性，二来稻草有着很多的用途。衣食住行都能用着稻草。根据它的物理特性，特别是晚稻草质地柔软，它可以盖房子，取名叫草房。在江南的农村，草房成了一些休闲渡假里一道美丽的风景线；可以打绳，广泛运用于捆扎，如我们盐官的苗木移栽时是不可缺少的；可以做成草鞋，在农耕时代，农民利用劳动的间隙，自己打草鞋，草鞋不管晴天雨天都能穿，而且不花一分钱；可以用于冬季蔬菜的保温、催芽；在我小时候还是冬天铺床好材料；可以当作燃料。把稻草进行再加工，可以进行无粮造酒、可以生物制造纸浆、可以糖化猪饲料、可以加工碳黑、加工成硅胶或者泡花碱等等。因此在农村流传着这样一首民谣：秋天收完成谷进仓，宝贝稻草要堆藏。盖屋打索用着它，用途多得数不完。

如何让稻草走进我们的幼儿园，让它成为农村幼儿园的教育资源呢？

一、走近稻草，构建稻草主题　　

根据社会发展和幼儿的实际需要，我们可以根据一些农村资源的内在联系构建相应的主题网络，把它们按一定的顺序组合起来，以主题的形式来建构教材体系，以对幼儿形成较为全面和深刻的影响。　　

主题源于兴趣与经验，引发幼儿主动参与 ，主题活动的产生，可以是幼儿自发生成的，也可以是师生共同建构的。但无论是哪一种，都必须是幼儿感兴趣和需要的，能整合各个学科，能激发幼儿主动探索，有效地促进幼儿发展的。　　

（一）接触大自然，走近稻草。　　

在主题实施中，我们先让幼儿了解水稻的生长过程：种植、生长、收割。并且我们改变了以往运用图片进行教学的方法，我们带领孩子一路观察农村的田野风景：房子，花、草、树等。让孩子感受我们农村美丽的自然风光，来到田间，请了一位农民伯伯给孩子讲解了水稻的生长过程，还把原来的种植技术和现在科学种水稻的技术进行了对比，还亲自示范了现代的抛秧技术，让孩子们知道科学技术的重要性。水稻具有一定的生长周期，因此我们的主题活动也是随着水稻的生长而展开。在水稻丰收的时候，我们又一次来到田间，帮农民伯伯扎稻草人，观察农民伯伯的田间劳作，一起参与劳动，如一起帮大人收割，拾稻穗，踩一踩田埂。回来后，再让幼儿通过边观看录像，边回忆自己的所见所闻，让幼儿的知识经验得以提升和巩固。在自然角观察稻谷的发芽，让孩子的观察有一定的延续性。通过这些亲身体验，远远胜过教师的一次又一次的说教。通过亲身的劳动更能让孩子体验到劳动的辛苦，更能珍惜劳动成果。这次漫长的主题社会实践活动不仅让我们的孩子了解水稻和生长过程，还无形中对幼儿进行了教育，这个教育价值是幼儿坐在教室里所不能达到的。　　

（二）走进稻草，开发稻草　　

农村资源的开发涉及到一个问题—教学活动。如何让稻草能够成为一个主题，让它更好为我们的活动服务，能借助稻草让孩子在情感、认知，能力有所提高呢？　　

首先骨干教师带头，挖掘稻草的教育价值。　　

教师是开发课程资源的主体，在农村资源的教材开发中，教师也是最重要的角色，但是对于稻草的的利用，对于年轻一辈的老师来说，是有难度的。因此，我们把这一任务交给了我们的老一辈的骨干教师身上，如郎敏芬老师擅长稻草的各种编织，因此我们生成了活动：扎稻草人；稻草相框；我家是种植蔬菜的，可以说在我的童年里一直有稻草伴随我一起参加劳动。因此由我生成了：有用的稻草、稻草乐、稻草游乐城。许玉静老师很喜欢艺术，虽然年轻，但根据稻草的特性，生成了稻草粘贴。在骨干教师的带领下，年轻的老师也没闲着，她们通过网络，书籍寻找有关稻草的知识，生成教学活动，如利用稻草进行分类、利用稻草进行科学的实验等等。从而让我们的主题活动更加丰满。　　

其次集体智慧提升，让教学活动更具实效。　　

虽然说通过老师的努力，生成了一些具有教育价值的教学活动，也能让我们发现一些闪耀教师个人智慧的好的教学活动，但个人的智慧总是有限的，想要进一步提高活动的实效性，还需要依靠集体智慧的力量。俗话说：“三个臭皮匠，顶个诸葛亮。为了进一步完善教材，提升教材的开发质量，我们注重在个人开发的基础上利用教研组成员的集体智慧，对个人开发的活动进行集体的研讨和改进。从而进一步优化教学活动。如稻草游乐城就是我们经过一课多研的形式，让它成为我们幼儿园的一个经典课。光材料的的准备我们从最初的为了完成活动而制作转变为稻草体育用具成了我们幼儿园体育用具的一个特色。为了一个跨跳高度的活动中存在不安全的因素，我们想尽办法，从最初的草绳绑在椅子上，到最后设计了一个可调节的跨跳栏，中间放稻草棒。解除了这一不安全的隐患。　　

孩子们在这个主题活动中，不仅丰富了稻草的知识，还了解了农村的发展和变化，更加产生了对农村、农民的热爱，萌发了真挚的乡土情感，而领域兼顾，也有效的提高了幼儿观察，表达，探究、创造等各方面的能力。　　

二、利用稻草，充实区域活动材料　　

幼儿教育的最佳途径是创设宽松的，自由的能充分满足幼儿学前需要的环境，让幼儿与环境的交往作用中激发学习的兴趣，构建认识结构，根据自己的需要发展多种能力，区域活动是幼儿园活动的一大块，它是幼儿学习和掌握知识技能的的重要途径。也是现阶段大家研究的热点话题。而通过观察和交流，大家都反映区域活动的材料单一，特别是农村幼儿园不可能花很多钱去购买材料。并且区域活动的材料是根据幼儿的能力，要经常进行更换。为此我们在如何让稻草在区域活动中为我们所用，为幼儿所用，成为幼儿很好的学具呢？针对这一问题进行了深入的研究工作。从而在区域活动中形成了我们的稻草系列玩具，力求适应我们孩子的生活经验和年龄特点，顺应幼儿最近发展区，在内容和材料上体现多样性、层次性、游戏性。　　

（一）稻草材料的再利用，能更好的融合五大领域　　

开始在研究稻草在区域活动中的利用中我们想到的都是一些培养幼儿动手能力方面的，如编帘、扎稻草人，搓绳等，如何让稻草在五大领域上都能有所运用。我们又进行了深入的研究，幼儿的第一次成果将用如何处理？这就成了我们老师的研究话题，经过讨论，和对幼儿的观察，我们发现再利用的问题打到了突破口：幼儿作品的再利用。如：编的帘子可以放到美术区进行艺术加工，变成美丽的装饰品，做好后可以送去娃娃城的商店。做的草球可能放到体育区变成幼儿的体育玩具；麦杆可以让幼儿穿的基础上可以让幼儿按规律地穿。还可以进行的排序。制作的稻草小动物可以放到语言区让幼儿进行故事创编----------　　

（二）稻草材料的再研发，能更好的适合不同的年龄阶段　　

因为稻草主题是我们大班生成的一个原创主题活动，因此稻草的在区域活动中的利用我们也局限于创设一些适合我们大班孩子的稻草材料。在研究的过程中我们发现，我们某些材料对于大班的孩子操作太简单了，孩子们没有在能力，知识上有所提升。如：在幼儿园会看到，中大班的家长乐区域活动中都会看到编帘的活动，在活动中我们发现，大班的孩子在互相帮助的情况下，能很顺利的五十万这一任务。如何让她们的熟练技能的基础上有所提升呢？我们就在材料上再进行研究。如把稻草染成五颜六色，让小朋友根据“编织样板”进行编织，或自己按一定的顺序进行编织。把数学和我们的农家乐结合起来，让大班的孩子能在操作中学习新知识，巩固新知识。因此在使用稻草材料时是我们教师的再研发是非常重要的，通过老师和小朋友的努力，稻草材料不仅能够横向使用，在纵向上也有所突破，既满足了幼儿自己探索事物的好奇心和欲望，又使主题活动体现了发展幼儿自主性的功能。
	　　游戏　　

名称　　
	材 料 提 供　　
	操 作 层 次　　
	适合　　

年龄　　

	稻草印章　　
	稻草、绳子、各种颜料作印泥　　
	1、运用现有的稻草印章自由印画。　　

2、尝试扎稻草印章，并运用稻草印章印画。　　

3、扎稻草印章，造型，扎出不同开头的印章，并可利用辅助材料装饰画面。　　
	小中班　　

	美丽的狗尾巴草　　
	狗尾巴草、各种颜料、海绵印章、毛笔、油画棒、双面胶、卡纸、彩纸等、插花范例。　　
	1、尝试交狗尾巴草放入颜料盒内，用海绵印章给儿尾巴划染色。　　

2、尝试将狗尾巴草放入颜料盒 内，用毛笔给狗尾巴草染色。　　

3、用染色的狗尾巴草装饰成美术作品。　　

4、尝试用糖纸、彩纸、染色的狗尾巴划插花。　　
	小中班　　

	流星球　　
	流星球（用胶带绑紧，剩余的草绳装饰成“流星球”的尾巴）　　
	1、随意地玩流星球。　　

2、手握流星球进行掷远练习。　　

3、手握流星球进行掷准练习。　　
	小中班　　

	喔喔啼　　
	麦杆、稻草、范例　　
	1、尝试用稻草制作喔喔啼。　　

2、尝试用麦杆制作喔喔啼。　　
	小中班　　

	绕　　

绳　　
	稻草绳，各种各样的瓶子，盒子（有标明志线和无标志线）　　
	1、幼儿会按同一方向将草绳绕到瓶子上盒 子上，并能按同一方向将草绳绕成球。　　

2、在有标志线的瓶子上盒 子上，会沿标志线将草绳绕到瓶子上盒 子上。　　

3、会自由的运用草绳创造绕绳规则，然后将草绳绕支瓶子上、盒子上。　　
	中大班　　

	玩草龙　　
	草龙、竹竿、毛线或稻草　　
	1、随意地玩草龙。　　

2、将草鞋龙不铺在地上，玩障碍跳。　　

3、草龙绑在小竹竿上，幼儿手执竹竿玩舞龙的游戏。　　
	中大班　　

	抛飞盘　　
	草垫、盒子　　
	1、随意抛飞盘，抛出一定的距离　　

2、平抛飞盘，抛向5 米左右的远处目标　　

3、同伴间互相抛接飞盘。　　
	中大班　　

	好玩的草盘　　
	草盘若干　　
	1、踩在摆成各种形状的草盘上，用各种方法走　　

2、跳过草盘。　　

3、滚草盘。　　

4、在组合好的草盘上爬。　　
	中大班　　

	蝈蝈龙　　
	黄豆叶柄、稻草、毛线、范例　　
	1、续编教师编过的蝈蝈龙。　　

2、自己起头编蝈蝈龙。　　

3、添加黄豆叶柄均匀，编的蝈蝈笼左右对称，收口用毛线打结。　　
	中大班　　


