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2、本表用计算机打印或钢笔认真准确地填写，一式

三份。
3、本表须经课题负责人所在单位领导审核，签署明确意见，承担信誉保证和管理职责并加盖公章后方可上报。
一、课题研究人员基本情况

	主持人姓名
	蒋伟
	性别
	男
	民族
	汉
	出生

年月
	1985年12月

	行政职务
	
	专业技术职称
	中小学二级
	研究

专长
	体育教学与社团训练

	最后学历
	本科
	最后学位
	

	工作单位
	常州市新北区新华实验小学
	联系电话
	13401363863

	通讯地址
	常州市新北区新华实验小学
	邮政编码
	213127

	
	
	电子信箱
	24178781@QQ.com

	课题组成员基本情况

	姓名
	专业技术职称
	工作单位
	研究

专长
	在课题组中的分工情况

	蒋伟
	中小学二级
	新北区新华实验小学
	体育教学
	        组长

	竺丽婷
	中小学二级
	新北区新华实验小学
	体育教学
	        组员

	尹树光
	中小学二级
	新北区新华实验小学
	体育教学
	        组员

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


二、课题设计论证

	一、研究背景和意义
（1）研究背景

我校一直是市篮球特色学校，有着浓厚的篮球氛围，小男篮在区、市比赛中都能保持在前六的好成绩，在这种篮球文化氛围中，学生既是篮球文化的受益者，同时也是这种文化的创造者与传播者，是篮球特色学校特有篮球文化不可或缺的一部分。他们不仅能分享学校过去的成就，还要能参与到学校现今的发展过程中来。

然而,目前我校篮球校本课程教学内容的编排由于没有充分考虑到小学阶段学生的认知特点和身心发展规律，在实际的教学过程中技能目标难以实现，整体教学效果并不理想。为此，我校以整体教学思路，结合小学体育教学特点和小学段学生的身心发展规律，对小篮球运动进行了校本化开发，整体构建小篮球教学目标和教学内容。

（2）研究意义
篮球是学校体育的重要组成部分，具有集体性、对抗性、广泛性、健身性和观赏性等特点，对小学生的身体、心理、和社会适应等各方面素质具有极高的锻炼价值和促进作用。

体育课堂教材并未对篮球教学内容作具体的规定，因而中小学篮球教学的组织、选编与开发，就成为篮球课程开发与教学前的首先要解决的问题。这些研究将对于新课程下篮球教学内容与方法的落实与重建，对于拓展与丰富新时期小学段篮球课程教学内容与教学方法，都有着极其重要的现实意义和应用价值。
二、核心概念界定：

小学篮球校本课程：本课题将篮球运动项目作为小学教学内容（教材）的选择与选编，以及教材化开发入手，着重探索与研究适合小学不同水平段学生学练水平和学生学习需求的篮球教学内容结构，开发和创编适宜小学生活动与篮球技能运用的篮球球内容、篮球游戏，探讨不同水平段适切的篮球教与学的方法。

三、研究目标
1.通过研究，制定适合新华小学的篮球校本课程目标，确定适合新华小学的篮球校本课程内容与课程结构，并建立课程评价体系，提升学生的篮球运动技能，丰富学生的课余生活，发展体育素养。

2.通过研究，为区域内其他学校提供篮球校本化实施的路径与教学策略，实现区域联运与资源共享。

四、研究内容
1.新华小学体育课程篮球运动的教学现状研究。

2.基于新华小学校情的篮球校本课程目标的研究。

3.新华小学篮球校本课程的课程开发与内容结构研究。

4.新华小学篮球校本课程的评价体系的研究。

本课题重点研究课程目标与课程开发与内容结构。

五、研究方法

1.文献资料法：通过查阅多种版本的小学新课程实验教材，研究这些教材中篮球教学内容的选编情况，总体把握篮球校本课程开发策略。
2.行动研究法：根据篮球校本课程的开发策略与实施方案，有目的、有计划地精选篮球教学资源，开发和重组适合中小学各水平段的篮球教学内容，形成篮球校本课程体系，并对研究结果进行论证，检验有效性。
3.访谈研究法：通过对本校不同层次的学生访谈，了解我校学生对篮球运动的认知与基础水平能力，为制定我校校本课程作有效参考。
六、研究步骤
1、前期准备阶段：2016年3月至2016年6月。

第一阶段：通过知网，查阅相关文献资料，明确课题研究方向；组建课题研究小组，明确课题组的具体分工，同时也将标志着课题正式开题并进入研究工作过程；召开课题小组成员会议，邀请我校姚建法副校长及教科室同志进行论证；举行开题会议，讨论研究方案，构建研究网络，明确研究思路，落实研究目标，形成操作方案；进行统一学习培训，做好研究前的各项准备工作。
第二阶段：通过分析各类课标教材，筛选小学篮球各水平段的教学内容；收集整理、选编开发水平一至水平三的篮球游戏，掌握各水平游戏形式与内容以及模块教学设计，同时对现行篮球校本课程学生参与课堂教学的兴趣、师生互动和教学效果三方面进行座谈询问，为行动研究提供第一手真实的资料。
主要工作包括：根据询问对象的不同了解学生对于当前学校篮球校本课程现状的认识，访谈侧重于学生，对当前篮球校本课程开发的认识以及课程开发的趣味性、有效性。
2、中期验证阶段：2016年7月至2016年11月
根据承担课题研究任务，进行篮球校本课程的教学实践尝试。此研究不改变正常的体育教学工作秩序，穿插在平时教学之中进行。根据研究内容，定期组织课题组成员学习相关的理论，加强交流、学习和研讨，及时根据实际需要调整研究思路，确保课题研究的顺利进行。

最后了解教与学的情况；召开课题组成员会议，分析课程教学成效。再进行课程教学实践验证，组织本校及兄弟学校教师观摩教学与研讨。
3、后期总结阶段： 2016年12月至2017年2月
完成相关论文，研制结题报告；收集整理教学设计与课时计划，全面为课题结题和研究成果展示做好准备工作。向学校教科室提请结题，完成结题报告，等待相关课题专家的研讨评定工作。
七、预期成果
1. 常州市新华实验小学篮球校本课程目标
    2. 常州市新华实验小学篮球校本课程内容开发框架（试行）



三、完成课题的保障措施
	1.课题得到了校长曹敏华和分管教学校长姚建法的大力支持，两位校级领导能够全面地协调全校人力物力，统筹规划，确保课题所需要的物质要求。

2.主持人蒋伟毕业于南京师范大学，多年在体育教学第一线，具有丰富的教学经验，一直担任体育教研组长，带领体育组团队进行课堂教学研究等工作。
3.课题组成员都是工作在教学第一线的教学骨干，具有丰富的教学经验，对于学生的情况比较熟悉，理论功底厚实。他们都具有先进的教学观念，有教育改革的欲望和信心。

4.本课题在研究前期和撰写研究方案时，得到了常州市学科带头人姚建法副校长的悉心指导。在本课题研究中，我们将继续聘请姚建法副校长担任本课题专家顾问，确保课题研究顺利进行。



四、研究计划

1、主要研究阶段及阶段性研究目标

	主要研究阶段
	完成时间
	课题组成员分工
	阶段成果形式、数量

	前期准备阶段
	2016年3月至2016年6月
	通过文献研究、校领导论证确立课题。制定实施方案，提出课题研究的基本模型、实验思路和具体计划。通过理论研究、访谈等方法，建立课题组研究制度，明确职责。
	撰写研究方案

校级部门认可

	中期验证阶段
	2016年7月至2016年11月
	全面启动课题研究，通过理论构建和实践操作，多角度多层面地开展研究。课题组定期集中活动，通过组织教学研讨、学术沙龙等。完成阶段性研究报告等。
	论文若干发表

课堂教学试验
优秀设计竞赛


	后期总结阶段
	2016年12月至2017年2月
	对课题研究成果进行整理、分析，撰写研究报告并请相关课题专家评审。展示课题成果，为推广工作和开展进一步研究奠定基础。
	撰写结题报告

通过校级验收


2、最终研究目标和最终完成时间

	最终研究成果形式和数量
	预期达到的目标
	承担者

	课题研究报告一份

优秀教学设计和优秀论文若干

现场教学示范与观摩
	通过结题评审
在学校范围内推广

作为教学改革的重要参考
	组长

课题组成员

课题组成员

	本课题完成的时间：2017年2月


五、评审意见

	1、课题主持人所在单位意见

                               单位盖章   负责人（签字）：

                                                  年    月    日



	2、县（市、区）教科研部门审核意见

                               单位盖章   负责人（签字）：

                                                       年   月   日




