圩塘小学2015“体育节”系列活动之一：冬季素质运动会

12月23日，圩塘中心小学“体育节”开幕式暨冬季素质运动会如期举行。首先由黄校长致开幕词，随着一声发令枪响，“体育节”正式拉开帷幕。全校师生热情高涨，组成了几十个方正，迈着整齐的步伐，围绕操场有序地进行开幕式跑操活动。随后，来自40个班级代表队，700多名运动员开始了各项比赛。本次冬季素质运动会共设低、中、高年级三个组别，开展了一分钟单跳、两分钟双跳、两分钟8字跳长绳、两分钟盘踢毽、中高年级400米中长跑5个项目。经过组委会的精心组织，各项活动都开展得正常、有序。
在比赛中，运动员们个个精神抖擞、奋力拼搏；拉拉队员不断地为队友呐喊助威。宁静的校园顿时沸腾起来，欢呼声、喝彩声、加油声不绝于耳，每一位学生都在运动场上体验着竞争、快乐、协作的体育精神。经过紧张激烈地角逐，各年级都评出了团体一、二、三等奖。

    本届运动会的成功举办，不仅展现了运动员们积极进取的精神风貌，更能体现出和乐共进的文化内涵。






















