舞动人生  踏出精彩

      ——记春江幼儿园新教师共同体舞蹈技能培训

舞蹈是用人的灵魂诠释出种种不同的情感，优美的舞姿释放在星光灿烂的舞台上，让它变得更加光彩夺目，魅力四射，2018年9月30日中午，在这个秋高气爽的日子里，春幼新教师共同体老师们齐聚小6班，在李萍萍组长的带领下，开始了紧张而又欢快的舞蹈技能培训。

活动开始，李老师带领我们学习理论知识，让我们了解了舞蹈应该怎样设计或编排，让我们更加明确了舞蹈动作不要多和复杂，队形也不要太难变化，要易于幼儿理解和接受。接着为我们详细讲解了在创编儿童舞时要注意的几个方面。新教师听得可认真了。通过一系列理论的学习，当然也要趁热打铁，于是立马到舞蹈房，李老师给出儿童乐曲《快乐的小猪》，让新教师现场创编。活动中，新教师根据乐曲摆出各种动作，初步尝试创编。紧接着李老师运用现场教学和根据歌词分解动作，让教师们初步掌握了舞蹈的基础手位，激发了大家都对学习舞蹈的兴趣，在学习过程中，教师们也能揣摩每个舞蹈动作的要点，相互切磋，认真训练。最后李老师还特别强调了儿童舞的编排源于生活，只有深入孩子的生活，了解孩子的生活与想象，对孩子的生活有独特的感受和见解，同时要掌握儿童舞蹈语汇，创新儿童语汇。

此次活动的开展，提高了人对艺术的审美能力，鉴赏能力和感知能力，提高教师的舞蹈教学技能，为我园教育教学工作的进一步发展而奠定了坚实的基础，凸显了我园素质教育的又一道靓丽风景线。
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