常州历史沿革
教学目标：了解常州历史的演变和常州历史上的伟大人物初步感知常州历史。

教学设想：常州历史，就是一部微观的中国史，了解常州的历史沿革，走进常州伟大的历史人物，从宏观上对常州有一个整体性的了解。

教学课时：一课时

教学方式：讲授课、讨论课

教学素材：
　延陵　春秋时，吴王寿梦之子季札为避让王位躬耕于舜过山（今江阴申港西）；周灵王二十五年（公元前547年）吴王徐祭遂封季札于延陵。延陵邑大约在今常州、武进、江阴、丹阳一带，是为常州历史上见诸文字最早的名称。延陵先邑后县，其名相继沿用345年。

　　毗陵　西汉高祖五年（公元前202年）改延陵为毗陵。毗陵之名从县治，到三国吴嘉禾三年（234年）置典农校尉屯田垦殖，到西晋大康二年（281年）建郡统县，相继沿用506年，其间，虽曾在王莽当政时改过毗坛，但时间很短前后仅14年，东汉建武元年时又复称毗陵。毗陵为郡曾统辖丹徒、曲阿（丹阳）、武进、延陵、毗陵、暨阳（江阴）、无锡7县，是为江南大郡。以毗陵命名的江南大驿一毗陵驿就设于此。

　　晋陵　西晋惠帝永兴元年（304年）为避东海玉世子晋陵讳，改毗陵为晋陵，晋陵之名前后沿用290多年。其间，西晋永嘉之乱中原士族纷纷南迁，占地聚居，设置侨治郡县，一度曾在武进县境内设有兰陵郡、兰陵县，在晋陵县境内设有东莞郡领宫县、东莞、姑幕3县，直至南朝末期遂先后废止。

　　常州　隋文帝开皇三年（583年）废郡，以州统县。开皇九年（589年）于常熟县置常州，后割常熟县入苏州，遂移常州治于晋陵，常州之名由此始，此后，虽曾改称过毗陵、晋陵、长春、尝州，但时间都很短暂，而常州之名不论贯州、称府，为郡沿用至今将近1400年。唐武宗会昌四年（840年）升常州为望，列入全国州府十望之一。清雍正四年（1726年）析武进另置阳湖，析无锡另设金匮，析宜兴另立荆溪，加上原领江阴、靖江，常州府统领8县，故有“中吴要辅，八邑名都”之称。

　　武进市　晋太康二年（281年）分曲阿（丹阳）、丹徒东部地区置武进县。嗣后各朝时有置废分合，改称过兰陵、永定，并入过曲阿、晋陵，析置过阳湖。1912年，民国成立，废常州府，阳湖县并入武进县，城区一度称武进市，沿称常州。

常州市　1949年4月23日，常州解放，城乡分别建立常州市和武进县。1953年，常州市为省辖市。1983年3月1日，常州市管辖武进、金坛、溧阳3县。1990年8月、1993年11月、1995年7月三县经国务院批准撤县设市，成立溧阳市、金坛市、武进市，仍由常州市管辖。2002年经国务院批准进行行政区划调整，现辖金坛、溧阳两个县级市和武进、新北、天宁、钟楼、戚墅堰五个行政区

人物常州：钟子期  ·季　札  ·萧道成   

·萧　衍  ·萧　统  ·储光羲   

·戴叔伦  ·陈　济  ·唐荆川   

·王肯堂  ·陈圆圆  ·恽南田   

·蒋　衡  ·于敏中  ·贺双卿   

·赵　翼  ·段玉裁  ·洪亮吉   

·黄景仁  ·恽　敬  ·张惠言   

·戈裕良  ·汤贻汾  ·费伯雄   

·盛宣怀  ·赵凤昌  ·吴稚晖   

·丁甘仁  ·李伯元  ·庄蕴宽   

·唐　驼  ·钱名山  ·吕思勉   

·刘国钧  ·陈衡哲  ·赵元任   

·张志让  ·洪　深  ·刘海粟   

·恽代英  ·董亦湘  ·杨守玉   

·秦仁昌  ·张太雷  ·瞿秋白   

·史　良  ·李公朴  ·徐伯昕   

·恽逸群  ·章汉夫  ·阿　甲   

·朱　涟  ·冯仲云  ·王　诤   

·华罗庚  ·狄超白  ·蔡　旭   

·姜椿芳  ·梅　志  ·吴祖光   

·吴阶平  ·周　璇  ·高晓声
