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一、课题名称及主要参加者的基本情况
	课题名称
	    浅析提升高中学生数学学习中的效率策略研究    

	研究起止日期
	2016年  9 月至  2017 年  5  月

	所在教研组
	数学组
	申报时间
	 2016年9月

	课题负责人
	徐霜
	职  称
	中二
	任教学科
	数学
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二、课题设计论证
	课题研究的背景、目的及意义
	研究背景

在数字化信息化的新时代里，人们掌握科学技术与现代文化知识的同时，能够独立进行知识的获取，而在这种情况的影响下，接受新知识更新旧知识的速度就会不断的加快。在这样的环境影响下，如果一个人没有独立自主学习的能力是很难适应社会的发展，也很难跟上社会发展的步伐。由此可以看出学习的高效日益重要。
在高中数学教育中，随着素质教育的推进和新课程改革的全面实施，数学教育中培养学生的独立思考能力和数学思维能力已经取代了片面追求数学成绩与高考升学率的时期。但是在面对学生学习效率不高这个重要问题上时，不得不让人表示遗憾。随着教育改革的不断前行，通过广大数学教师的辛苦努力和付出，在我国数学的基础教育上取得了不容忽视的成绩。在中小学生教育领域中，为学生减轻负担，提升学生学习效率已经纳入了常态化研究当中。而面对学生学习效率不高的事实，让学生学会如何去学习，怎么样去学习才能更有效率，也已经成为了教育学者的重点研究科目。在理论学习中，学习策略较学习目的和原则低一层次，更具操作性和灵活性，从而便于在具体的学习过程中迁移、选择和使用，有效性强；同时它又较学习方法高一层次，比学习方法有着更强的理论性和指导性，在学习过程中使用和表现出来的策略往往具有一定的规律，在具体的教学实践中可教性强。因此，对高中数学高效率学习策略进行研究，有助于提高学生的数学学习效率，在使学生“学会”的同时，进一步实现“会学”的最终目标。

在此研究背景下，本文试图以高中数学效率学习策略研究为切入点，将学习心理学有关学习策略的研究成果融入高效率数学学习过程之中，从理论研究和调查研究两个方蕊系统构建高中数学高效率学习策略体系，并关注高中生数学学习效率的现状以及高效率数学学习策略的使用情况，以期对目前高中生的数学学习提出指导措施，为提高数学学习效率、推进数学素质教育服务。

研究目的
通过对高中学生数学学习的研究，探寻高中数学的学习方法，以有效的学习方法促进学生数学学习的效率，进而提高班级的整体学习成绩。

通过对浅析提升高中学生数学学习中的效率策略课题的研究，转变高中数学教师对待高中数学教育教学模式的认知，探究教学方法对学生学习效率的影响。
通过课题的研究，探索提高高中学生数学学习效率的有效途径，和解决所存在问题的办法。进一步提高教师教学的质量。
研究意义
新课程改革给我国教育教学事业带来了全新的挑战，也给我国的教育教学目标、方法等方面赋予了新的使命。高中教学不只是关注于学生的学习成绩，更关注于学生的发展，重视以学定教。全面提高学生的综合发展水平是每一学科的教学目标。
但随着新课程改革实验的逐步深入，一些课堂教学问题也随之出现了。而当前高中数学教学存在的问题主要是教师付出了很多，学生也学的很累，但学生只学会了老师课堂上教的东西，在具体运用方面却出现茫然，无从下手的局面。这也是当前高中数学教学不可回避的一个问题。 而且很多老师在教学时过于追求教学的形式，淡化了教学的本质内容；过于追求数学生活化，背离了数学学科的抽象性、概括性的特点；也过于强调学生的自主性学习，弱化了教师的主导作用等。所以怎样用师生最少的精力投入，而能让学生学到尽可能多的数学知识，进而形成数学能力发展出自己的个性品质，这就需要加强对提升高中学生数学学习效率策略的研究。
数学做为一项基础性学科，为学生人生求学道路上提供了知识技能的支持。同时，数学作为开发学生智力，培养学生思维的学科，更要为学生学会学习，以至终身学习提供学习能力上的保障。因此，掌握高效率的数学学习策略对学生而言是现实需要，对基础教育而言也是意义重大。

	课题研究的内容 (拟解决的主要问题)
	课题研究的内容

分析当前高中数学学生学习的现状。

造成现状的因素有哪些？

如何提升学生学习的效率？

教师在提升高中数学学生学习效率中的作用。

学生应该怎么样做？

提高学生学习效率策略研究
根据现有的理论研究，进一步把握新课程背景下高中教育新要求，从现有课堂方法研究其如何提高学生学习效率。




三、课题研究步骤、进程
	序号
	研究步骤（起止时间）
	进　　程
	承  担 　人

	1
	2016年9月-2016年11月
	第一阶段（启动阶段）：2016年9月—11月

1.进行课题申报，成立课题组，设计研究方案。

2.进行小组会议召开，讨论确定研究方案，将小组成员责任明确到个人，列好研究计划。分析各自学校班级文化建设内容，制订实施方案。

3.完成文献资料的收集、学习。


	    徐霜

	2
	2016年11月-2017年3月
	第二阶段（实施阶段）：2016年11月—2017年3月

1.按研究方案进行操作研究，掌握第一手资料。

2.捕捉价值信息，及时记录、存档。

3.以座谈等方式，了解学生的进展情况。

4.邀请专家进行检查、指导。

	徐霜

	3
	2017年3月-5月
	第三阶段（结题阶段）：2017年3月—5月

1.进行实施过程中的资料汇总与分析。

2.撰写课题结题报告，邀请有关专家、领导对课题进行评审鉴定。

3.写出课题论文。


	徐霜

	
	
	
	

	教师发展处审核意见
	 
 
 
 
 
 
负责人签名：
                                        年    月    日

	学校审核意见
	 
 
 
 
 
                             负责人签名： 
                                                       年    月    日


 
四、审核意见
说明：
1.申报的小课题切入口要小，要立足教育教学实际，贴近学科教学，研究教育教学中的真问题，要有实效性和创新性；课题名称表述要准确、规范、简洁、科学；研究周期一般为1学年。
2、小课题以个人独立研究为主，也可合作研究，最多不超过8人，原则上一人只能参与一项课题的研究。 
3、小课题由教师发展处审核，经学校批准后才能立项。
                    
