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    这个假期我读了一本书《现代外语教学——理论、实践与方法》感觉受益匪浅。 作为教育界颇有教学经验的我来说，看完这本书，我觉得老师拥有着很高的权利。我们的言行影响着学生成功还是失败，赋予学生权利还是剥夺学生权益，表扬学生还是批评学生，促进学生进步还是抑制学生发展，是我们应该思考的问题。像其他权利一样，如果不加以控制，这种权力就很危险，极易产生负面效应。不加约束的权力会破坏班级里的信任关系，极大阻碍学生的身心发展。现在想想也许在不经意间我的言语伤害了孩子，我却不知道。所以作为新岗当老师的我看完这本书之后，如果当我行使权利出轨时，这些新知识能让我恢复平静，保持心理平衡。在此，我也建议老师来读读这本书，这本书真的很好。
    众所周知，教师是办学的主体。教师发展是教育界永恒的主题。而外语教师发展有赖于对外语教育理论的学习、对外语教育观念的更新、对外语教学实践的反思、对外语教学能力的改善和对外语教学中遇到的问题寻求解决的办法。教师发展的目标和方向是为培养成为有自我了解、自我评价、自我改善、自我指引等“自我”意识和自我发展能力的教师。 
    本书将现代外语教学的理论与实践、知识与技能以及问题与咨询有机地结合起来，为教师提供与时俱进的理论指导和工欲善其事的应用技术。它当代高等教育和外语教育理念为依据，力图通过展示、讨论和推介的形式，体现“以人为本”、“以学生为中心”、“以方法为导向”、“以能力为目标”、“以过程为重点”、“以反思为途径”，“在应用中学习”、“做教师也做学生”、“师生互动共同发展”、“寓教于乐”、“教学源于生活服务社会”等教育原则和教学策略。

